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 Introduction: This experiment was conducted to evaluate the effect of different levels of 

supplementation of garlic extracts on the growth performance and blood parameters of 

Nile tilapia (O. niloticus) for 60 days. 

Materials and Methods: Nile tilapia (with an average initial weight of 10±0.2g) were 

divided into four experimental treatments with three replicates (30 fish/ replicate) which 

containing control treatment (without garlic extract) and three treatments were 

supplemented with garlic extracts 0.10, 0.15, and 0.20 g/kg diet. 

Results: The results showed that the highest final weight, weight gain, specific growth 

rate and condition factor were observed in fish fed with 0.2 g/kg garlic extract.  Moreover, 

the highest hemoglobin, hematocrit, and red blood cell were recorded in treatment 4 

(P<0.05).  

Conclusion: The results of this study showed that Nile tilapia fed the diet containing 0.2 

g/kg garlic had better blood parameters and growth performance compared to other 

groups. 
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 مقاله پژوهشی   
 

 

 

 

   یخون هایرشد و شاخص هایبر شاخص  (Allium sativum)  ری س   اهی عصاره گ ری تاث

 ( Oreochromis niloticus)  لی ن یایلاپی ت  یدر ماه

 

 
 

 2زادهی نقیعل ی، مصطف1*آرمان ترا یم
 

 

 ن راینور، تهران، ا  امیدانشگاه پ  ، یشناس  ستیگروه ز    1

 ران ینور، تهران، ا امی دانشگاه پ  ،یگروه کشاورز   2

 چکیده   کلمات کلیدی 
 نوترانسفرازیآم نیآلان

 فسفاتاز  نیآلکالا
 م یخار مر

 ییغذا لیتبد بیضر
   گذار مرغ تخم 

( به O. niloticus) ل ی ن  ی ا ی لاپ ی ت  یدر ماه   ی خون  ی ها بر عملکرد رشد و شاخص  ر ی س   اه ی اثرات عصاره گ  یمنظور بررس  مطالعه حاضر به مقدمه: 

 روز صورت گرفت.  60مدت  

قطعه در هر    30شدند )   م ی تقس   مار ی هر ت   ی با سه تکرار به ازا   مار تی   چهار  به (  گرم   10± 0/ 2  ه ی وزن اول   ن ی انگ ی )با م   ان ی بچه ماه   : ها مواد و روش 

ت   مار ی ت   ک ی تکرار( که شامل   گرم در هر   0/ 20و    0/ 15،  0/ 10  ر ی با مقاد   ر ی عصاره س   ی حاو   مار ی شاهد )بدون استفاده از عصاره( و سه 

 بود.   ره ی ج  لوگرم ی ک 

گرم    0/ 2شده با    ه ی تغذ   ان ی در بچه ماه   ت ی و شاخص وضع   ژه ی وزن، نرخ رشد و   ش ی افزا   ، یی وزن نها   ن ی نشان داد که بالاتر   ش ی آزما   ج ی نتا   نتایج: 

  دی به ثبت رس   4  مار ی قرمز در ت   های و گلبول   ت ی هماتوکر   ن، ی هموگلوب   زان ی م   ن ی بالاتر   ن ی چن   مشاهده شد. هم   ره یج   لوگرم ی در هر ک   ر ی عصاره س 

 (05 /0 >P .)   

  ره،ی ج   لوگرم ی در ک   ر ی گرم عصاره س   0/ 2  ی حاو   یی غذا ره ی شده با ج   ه ی قرمز تغذ   ان ی مطالعه نشان داد که ماه   ن ی ا   ج ی نتا   گیری: نتیجه حث و  ب 

 داشتند.   گر ی د   ی مارها ی با ت   سه ی را در مقا  ی و عملکرد رشد بهتر   ی خون شاخص 
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 قدمه م
  ی ابیغذا و دست  نیجهان، تأم  تی و روزافزون جمع  ندهیرشد فزا        

منابع جد به    ییغذا  دیبه    ها، 2دولت  هایدغدغه   نیتر  از مهم  یکیرا 

  ت جمعی افزون روز روند به توجه با حاضر حال  در. است ساخته  مبدل

غذا و منابع    نمودن  فراهم یجوامع بشر یاساس از معضلات یکیجهان 

  ی پرور ی (. آبز9است )  نیزمبه رشد کره   رو  تیجمع  یبرا   ینیپروتئ

مورد    نیپروتئ  نیتام  قیاز طر  تواند یم  ،یکار اساسراه  کیعنوان    به

مهم  ازین نقش  ا  یانسان،  در  ا  فایا  نهیزم  ن یرا  در    ز ین  رانیکند. 

داشته است،    یر یتوسعه چشمگ  ریظرف چند دهه اخ  یپرورش ماه

ا  یطور  به نقش   یداخل  تجارتاشتغال و    جادیکه در حال حاضر در 

)  یمهم   منابع  به  هاآن  زنیاو    جمعیت  یش افزا  به  توجه  با(.  2دارد 

  تا  دهنمو  شدر  گذشتهاز    بیش  بایستی   وریپریبزآ  صنعت  ،تئینیوپر

  دآور سو باید وریپربزی آ یگرد  یسو از  .باشد هاننساا زنیا هتأمینکنند

دارای   در    هیددسو  کثراحد .  باشد  محیطییست ز  اتثر ا  قلاحد و 

  ده ستفاا ،کماتر یشافزآب، ا کیفی یطاشر  دبهبو طریقاز  وریپری بز آ

  د بهبو  ،هاریبیما  لکنتر(  هغیرو    گیاهی  ،نتیبیوتیکی)آ  یمکملها از  

  ورش پر   نوین  یهاژیتکنولواز  دهستفاا  ه،شد فرموله ییاغذ   یهاهجیر

  ش ی افزا  هایروش  گری(. از د13) ردگیی م  منجا ا  مناسب گونه  بنتخاو ا

کار از    نیا  یدر برا  که  دکر  رهشا ا  ریبیما  لکنتر  به  توانی م  د،یتول

(  گیاهی تترکیبا  و   نتیبیوتیک)آ  بیوضدمیکر  گیاهی  تترکیباو   هادارو

ا  برخی  لبته. ا شودی استفاده م   یر دمقااز    دهستفاا   رکنادر    ادمو   یناز 

  د خو ماا دمیشو هاریبیما با مقابلهو  شدر دبهبو  به منجر هاآن یبالا

  که ستا هشد  تولید بخشدر  یجدید  تمشکلا دیجاا باعث ادمو  ینا

  باعث  کهروده  یکروبیفلور م ریی(، تغ30) زای مار یعوامل ب  شدن  مقاوم

  ل نتقا ا  دل،نامتعا  رفلو  یسو   به  دشومی   نمیزبا  سلامتدر    اتتغییر

  ی طیمح ستیز  یهاگی دلو(، آیستیز  گنماییربز) هاننساا به ادمو  ینا

(.  13هستند )  از مشکلات یبرخ  یماه دیتول  یجار  هاینهیهز  شیو افزا

استفاده از    ا،یدن  یباعث شده است که در اغلب کشورها   راتییتغ  نیا

  یعیطب دیجد یمواد افزودن  ینیگز یجا  ممنوع شود. امکان  کیوتیبیآنت

در مطالعات مختلف    واناتیح  ییغذاره یدر ج  هاک یوتیب  یآنت  یجا   به

  گذشته   یها لسا در    محققین  روینقرار گرفته است. از ا  یمورد بررس

  بزی آ  همراه    یناز ا  تا  اندروی آورده   گیاهی  مکملهایاز    دهستفاا  به

از    هبخشید   توسعهرا    وریپر   عناصر   تأمین  بر  وهعلا  یگرد  یسو و 

  ست یز طیاثرات مضر بر مح ن،بزیا آ ییاغذ هجیر  در ساسیو ا  وریضر

  ی رخب توانمی  که اندها نشان داده   از آن ی(. برخ19را کاهش دهند )

به    رهیج  ییکارا  شیافزا  یرا برا   یاهیمانند عصاره گ  یاهیاز مواد گ

( افزود    کننده   کیعنوان تحر  به  یاهیگ  داروهای   و  ها(. مکمل 14آن 

دسته   نی. اشوندیرشد هزاران سال است که توسط انسان مصرف م

  دها یآلکالوئ دها،یساکاری مانند پل یفعال باتیترک  و مواد یحاو اهانیگ  از

  ی برا   یادیز  لیعلاقه و تما  ریاخ  هایهستند. در سال   دهای فلاونوئ  ای

  اه یگ(.  16شده است )  جادیا  انیآبز  ره یدر ج  اهانیگ  نیا  یریکارگ  به

علم  ریس نام  مهم  نتریبزرگ   Allium sativum  یبا  جنس    نیتر  و 

  یاهانیجمله گ  از  ریگونه است. س  450با حدود    Alliaceaeخانواده  

در درمان   ییخواص دارو علت دارا بودن  گذشته به  هایکه از قرن   است

  ضد   تیخاص  به  توجه  با  است.  بوده   توجه  مورد  مختلف  هایی ماریب

  اهیگ نیا رودیم انتظار ریس یفنول باتیو ترک دهای ئفلارونو ییایباکتر

  ر یس  یایمزا  گری(. از د17گردد )  یماه رشد  هایموجب بهبود شاخص 

  ، یداناکسییآنت  تیفعال  ،یضدسرطان  تیفعال  لیقب از  یموارد به توانیم

  یی در خواص دارو  گسترده  تنوع  کرد.  اشاره  یمنیا ستمیس  عملکرد  بهبود

.   شودی موجود در آن نسبت داده م  یگوگرد  باتیرکبه ت  ریس ییو غذا

  ان یآبز  یولوژ یزیف بر مثبت گرفته، استفاده از اثر مطالعات انجام براساس

که   ی، در مطالعاتو همکاران  Qutbuddinعنوان مثال    داشته است. به

در    یرشد و خون  هایشاخص   یبر رو    ریس  اهیعصاره گ  ریتاث  یبر رو 

( انجام دادند، گزارش کردند که  Astronotus ocellatusاسکار )  یماه

شده با عصاره    هیتغذ  یمارهایت  در  یخون  هایو شاخص   رشد  هایشاخص 

  است   افتهیبهبود    دارییطور معن  هشاهد ب  مارینسبت به ت  ریس  اهیگ

  ن یدارند. ا یدانیاکسیاثر آنت یاهیگ هایمکمل  یفنول  باتی. ترک(25)

منجر به    نیخواهد شد، بنابرا  هفلور رود   رییبه نوبه خود منجر به تغ

غذا  یر یپذهضم   شیافزا مواد  جذب  از    ای لاپیت  یماه  .شودی م  ییو 

در   ایلاپیمهم ت هایگونه  انیو در م باشدیم انی ماه دهیکلیخانواده س

  ا یلاپی(. ت1را دارد )  زانیم  نیتر شیب  لین  یا یلاپیت و پرورش دیتول  ایدن

  مخازن   ،یخاک  یمانند استخرها  یپرورش  های ستمیانواع مختلف س  در

  ان یماه  ن یا  نیچن است و هم   ییسرعت رشد بالا  یو قفس دارا  یبتون

  ی بر رو  یمطالعات اندک که  نیتوجه به ا با(. 1)  باشندی خوار مزیچ  همه

  یدر ماه  یو خون  رشد هایشاخص   یبر رو  ریس  اهیگ  هایاثرات عصاره 

  ی بررس شی آزما نیهدف از ا نی انجام گرفته است، بنابرا لین  یایلاپیت

در    یرشد و خون  های( بر شاخص A. sativum)  ری س  اهیعصاره گ  ریتاث

 ( است. O. niloticus)  لین  یایلاپیت
 

 ها مواد و روش 
  هیاول با وزن ای لاپیت  یماه  قطعه بچه 360  تعداد:  شیآزما   یطراح        

  ی دار یخر  ای لاپیت  انیو پرورش ماه  رتکثی  کارگاه از  گرم  20/0±00/10

روز    14مدت    به  انی. ماهدیمنتقل گرد  قیتحق  یشد و به محل اجرا

مراحل    یشدند و پس از ط  یدار نگه  دیجد  طیمنظور سازش با شرا به

  میتقس  برگلاسیفا  یتریل  400 یها   در وان  یصورت تصادف  سازش به

  مار یت ای  یتجار رهی)ج 1 ماریشامل: ت ماریت 4 شیآزما  نیشدند. در ا

  لوگرم یدر هر ک  ریگرم عصاره س  10/0  یحاو  رهی)ج  2  ماریشاهد(، ت
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تییغذا  رهیج در هر    ری گرم عصاره س  15/0  ی حاو   رهی)ج  3  ماری(، 

  ر یس رهگرم عصا 20/0 یحاو رهی)ج 4 ماری( و تییغذا  رهیج لوگرمیک

برا6( بود )ییغذا  رهیج  لوگرمیدر هر ک   ره یاز ج  انیماه  هیتغذ  ی(. 

. عصاره  دیساخت شرکت فرادانه استفاده گرد  انیمخصوص کپورماه

  ان یماه یاضافه شد. غذاده  شیآزما  هایره یبه ج یروش اسپر   به ریس

( انجام شد.  15و    12،  9نوبت )ساعات    3و روزانه در    ی صورت دست به

  ی منظور هواده  درصد صورت گرفت. به 25 زانیم  به زانهرو  آب  ضیتعو

سنگ هوا که به   کی  ها  از وان  کی به هر  ها،یماه  ژنیاکس  ازیو رفع ن

 . روز بود  60  شیمنبع هواده متصل بود نصب شد. طول دوره آزما

شده و پس از شستشو با    هیاز بازار ته  ریس:  ری عصاره س  ه یته       

 100انجام گرفت و    یروش الکل  به  یرگیآب مقطر، پودر شد. عصاره 

 . شد  یرگیدرصد( عصاره   70اتانول )   تریل  یلیم  1000با    ریگرم س

  ش ی آزما انیدر پا رشد:  هایشاخص یو بررس  یسنجست یز        

  هوش   یموجود در هر تکرار ب انیماه  بچه  ،یساعت گرسنگ 24پس از 

  ی ها برارشد، طول و وزن آن   هایمنظور سنجش شاخص   شده و به

  ییغذا  لیتبد  بی، ضر(SGR)  ژهیو  رشد  ، نرخ(WG)  وزن  شی افزا محاسبه

(FCR)وضع شاخص  بازماندگ (CF) تی،  ز  قیطر  زا  یو    ر یمعادلات 

 (. 29)  دیمحاسبه گرد

 یی وزن ابتدا  نیانگمی  -ییوزن نها  نیانگیوزن بدن = م  شیافزا

 =  )درصد(  ژهیرشد و  نرخ
 100×دوره پرورش([ )طول÷(ییابتدا وزن یعیطب تملگاری-یینها وزن یعیطب تمی])لگار

  وزن  شیخورده شده÷افزا  ی= غذا ییغذا  لیتبد  بیضر

 100متر([ ×    ی)سانت  3)گرم( / طول  یی= ])وزن نهاتیوضع  شاخص

 )درصد( =    یبازماندگ

 100[ ×  انی( ÷ تعداد کل ماهانماهی  کل  تعداد  -])تعداد تلفات  

  24بعد از  ش،یدوره آزما انیپا در : یخون  یهاشاخص   یبررس        

انتخاب    یطور تصادف  از هر تکرار به  یماه  5تعداد    یساعت گرسنگ

 خکیبا استفاده از عصاره گل م  انیابتدا ماه  یر یگمنظور خون   شد. به

ساقه    هیشده، سپس از ناح  هوشیب  تریبر ل  گرمیلیم  500  زانیم  به

سرنگ   یدم از  استفاده  سپس    یریگخون  نهیهپار   یهابا  و  شدند 

تعداد کل   ن،یهموگلوب  ت،یشامل هماتوکر  یکیهماتولوژ  یپارامترها

شد. شمارش    یریگقرمز اندازه   یهاگلبول   کل  و تعداد  دی سف  یهاگلبول 

اصلاح شده    سیسیو قرمز با استفاده از محلول دا  دیسف  یهاگلبول 

  وژ یفیکروسانتریروش م به  تی(، هماتوکر12)  تومتریلام هموس قیطر از

لوله  از  استفاده  با  م12)  نهیهپار  تیکروهماتوکریم  یهاو  و    زانی( 

  ی ریگاندازه   نیهموگلوب  انومتیبراساس روش س   زیخون ن  نیهموگلوب

  .(5)  شد

 ی رگیاندازه  از  حاصل  هایداده  لیتحل   و  هیتجز  :یآمار  ل یتحل  و   هیتجز    

  انس یبا استفاده از آزمون وار  یخون   هایرشد و شاخص   هایشاخص 

با استفاده از    مارهایت  نیب  سهی( و مقاOne-way ANOVA)  طرفه  کی

  ی شد. برا   درصد انجام 95 نانیدامنه دانکن، در سطح اطمچند  آزمون

نسخه    Excel  و  16 نسخه  SPSSیافزارها نرم  از  هادهدا  ل یو تحل هیتجز

 . دیاستفاده گرد  2013
 

 نتایج 
شده    هیتغذ  لین  یا یلاپیت  انماهیرشد بچه  هایشاخص   1جدول          

پا  هایره یبا ج نتادهدیرا نشان م  شیدوره آزما  انیمختلف در    جی. 

  ژه یرشد و وزن، نرخ شیافزا  ،یینها وزن نیتر شینشان داد که ب شیآزما

  لوگرمیدر ک  ریگرم عصاره س  0/ 20با    4  ماریدر ت  تیو شاخص وضع

ت  دیگرد  مشاهده  ییغذا  رهیج با  معن  ماری که  اختلاف    ی دار   یشاهد 

  1  ماریدر ت  ییغذا  لیتبد  بیضر  زانیم  نیتر  شی (. بP<05/0داشت )

داشت   مارهایت ریبا سا یدار  یکه اختلاف معن دیگرد  )شاهد( مشاهده

(05/0>Pم ت  ماریت  نیب  یبازماندگ  زانی(.  و    ش یآزما  یمارها یشاهد 

 (.P> 05/0نداشت )  یدار یاختلاف معن

 

 ( O. niloticus) لین یایلاپیت یبچه ماه شیآزما یمارهایرشد در ت هایشاخص نیانگیم سهی: مقا1جدول 

در هر   ریگرم عصاره س 0/ 10 یحاو ره ی(، ج1 ماریتجاری )ت ره ی*ج .(P< 0/ 05)باشدیم ی ش یآزما هایگروه  نیدار بمعنی اختلاف وجود دهنده نشان فیمشابه در هر رد ریحروف غ*

 (4 ماری)ت ییغذا ره ی ج لوگرمی در هر ک ریگرم عصاره س 0/ 20 یحاو ره ی(، ج3 ماری)ت ییغذا ره یج لوگرمیدر هر ک ریگرم عصاره س 0/ 15  یحاو ره ی(، ج2 ماری)ت ییغذا ره یج لوگرمیک

 4تیمار  3تیمار  2تیمار  )شاهد( 1تیمار  فاکتورها/ تیمارها

21/10 ±  19/0 وزن اولیه )گرم(   20/0  ± 20/10  14/0  ± 18/10  13/0  ± 21/10  

 0/17d 37/18  ± 0/10c 39/14  ± 0/20b 43/26  ± 0/08a ±  32/12 وزن نهایی )گرم( 

 0/21d 27/13  ± 0/25c 29/10  ± 0/07b 33/25  ± 0/34a ±  23/13 افزایش وزن )گرم( 

 0/04c 2/44  ± 0/01b 2/45  ± 0/03b 2/68  ± 0/02a ±  2/31 نرخ رشد ویژه )درصد( 

 0/02d 1/40  ± 0/01c 1/46  ± 0/03b 1/55  ± 0/02a ±  1/31 شاخص وضعیت 

 0/01a 1/10  ± 0/02b 1/10  ± 0/02b 1/02  ± 0/01c ±  1/17 ضریب تبدیل غذایی 

 100 100 100 100 بازماندگی )درصد( 
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شده    ه یتغذ  لین  یایلاپیت  انیماه بچه  یخون یپارامترها  2 جدول        

  ن ی. بالاتردهدی را نشان م شیدوره آزما انیمختلف در پا یهاره یبا ج

 4  ماریقرمز در ت  یهاو تعداد گلبول   تیهماتوکر  ن،یهموگلوب  زانیم

که    دیمشاهده گرد  ییغذا  رهیج  لوگرمی در ک  ریگرم عصاره س  20/0با  

تعداد    نیچن  (. همP<05/0داشت )  یدار یمعن  اختلافشاهد    ماریبا ت

  ی داریمعن اختلاف شیآزما یمارهایت و شاهد ماریت نیب دیسف یهاگلبول 

 (.  P>05/0مشاهده نشد )

 

 ( O. niloticusهای خونی در تیمارهای آزمایش بچه ماهی تیلاپیای نیل ): مقایسه میانگین شاخص2جدول  

گرم عصاره سیر در هر   0/ 10 حاوی (، جیره 1جیره تجاری )تیمار * .(P< 0/ 05باشد )های آزمایشی میدهنده وجود اختلاف معنی دار بین گروه *حروف غیر مشابه در هر ردیف نشان

 ( 4گرم عصاره سیر در هر کیلوگرم جیره غذایی )تیمار  0/ 20 حاوی جیره  ،(3عصاره سیر در هر کیلوگرم جیره غذایی )تیمار  گرم 0/ 15  حاوی جیره  ،(2کیلوگرم جیره غذایی )تیمار 

 

 بحث 

  عت یدارند، بر طب  یماه که بر  یمضر  بر اثرات  علاوه  هاکیوتبییآنت        

لزوم جاگذارندیم  یسوئ  ر یتأث  زین تقو  هاکیوتبییآنت  ینیگزی.   تیو 

  های (. محرک 24)  باشدی م  یتر  شیب  قاتیتحق  ازمندین  ان،یماه  یمنیا

 ها ک یوتیب   یآنت  یبرا   یمناسب هاینی گزیجا  یاهیگ  هایعصاره  مانند  یمنیا

منظور    پرداخته شده و به ادزی هاعصاره  نیبه ا ریاخ هایسال   در ،بوده

است. در    ازین  یتر   شیب  هاییها به بررسآن  ریتأث  سمیشناخت مکان

از    یگیره بهرو    یستز  محیط  حفظ  به  توجه  لیلد  به  خیرا  یها لسا 

  شد ر  کمحر  ادمواز    دهستفاا  ،یستز  محیط در    باقیماندگی  فاقد  ادمو 

ا احادر    گیاهی  یمنیو    یش افزا  ایبر  کلیرطو  به.  میباشد  یشافز ل 

  ف مصر   انمیز  کاهشو    هاری بیما  به  بتلاا  برابر در    متومقا   انمیز

  ه شد  یجرا  هااغذ   به  یمنیا  یهاک محر  ودنفزا  وزهمر ا   ،نتیبیوتیکهاآ

  جملهاز    تترکیبا  برخی  دجوو  لیلد  به  گیاهی(. محصولات  24)  ستا

بس  وریضر  یغنها رو  ،تنوئیدها رکا  ،نوئیدهاوفلا  ،لکالوئیدهاآ   ار یو... 

  جهت   به ییدارو  نگیاها  از دهستفادر ا   دییاز  یموفقیتها  هستند. دیمف

آ  هایشاخص   دعملکر  دبهبو از   یکی  که  هشد  حاصل  نبزیارشد در 

رو    شیمطالعه پ  ل یدلا  نیاست. به هم  ریس  اهیگ  ییدارو  نگیاها  ینا

س عصاره  اثرات  شاخص   ریبه  شاخص   های بر  و  در    یخون  هایرشد 

  های شاخص   نیمطالعه حاضر بالاتر  در  .پردازدیم لین یا یلاپیت انیاهم

مشاهده    ییغذا  رهی در ج  ریگرم عصاره س  20/0با    4  ماریرشد در ت

ت  یهاشاخص   زانیم  نیتر  شد. کم شاهد مشاهده شد    ماریرشد در 

استفاده نشده   انیماه ییغذا رهیدر ج ریاز عصاره س ماریت نیکه در ا

 بر  ریاثر پودر س  یررسکه به ب  ای، در مطالعه و همکاران Maniat .بود

  (Mesopotamichthys sharpeyi)یبن  یماه  در   رشد  عملکرد  یرو

  ش یآزما  یمارها یت  یبهبود عملکرد رشد را در تمام  جیپرداختند، نتا

حاضر   قیتحق  جینتا  که با  (20)  گزارش نمودند  شاهد ماریبا ت سهیمقا  در

  ان و همکار Lee و (11) و همکاران Farahi نیچن داشت. هم  یخوان هم

  ی آلاقزل   یماه ییغذا رهیج به ریس  عصاره که افزودن کردند گزارش (18)

ماه  نیرنگ و  بهبود     (Acipenser  ruthenus)اد یاسترل  یکمان  باعث 

سو    حاضر هم قیتحق جیشد که با نتا انیماه نیرشد در ا  هایشاخص 

  ر یتاث یرو   که بر  یدر مطالعات  همکاران  و Qutbuddin نیچن  باشد. همیم

 (A. ocellatus) اسکار  یماه  در  رشد   هایشاخص   یرو   ریس  اهیگ  صارهع

  نیا  ییغذا  رهیبه ج  ریکردند که افزودن عصاره س نجام دادند، گزارشا

ما    جیکه با نتا  (25)  دیرشد گرد  هایباعث بهبود شاخص   یگونه ماه

  ( 29)  و همکاران  Shalaby با مطالعه  جینتا نیا  علاوه، دارد. به  یخوان هم

و  مطا ا   یخوانهمبقت  بر    ر یتاث  درباره  یادیز   قاتیتحق  نیدارد. علاوه 

گزارش شده    انیرشد ماه  هایشاخص  یرو  بر  یاهیگ  هایعصاره   ریسا

به    اهیعصاره گ  ریتاث  یکه بر رو  یمطالعات  ، درو همکاران Adeli .است

 یآلا قزل  انیماه  بچه  در  رشد  عملکرد  یرو   بر (Aloysia citrodora) مویل

  های شاخص   که  کردند  گزارش  دادند،  انجام (O. mykiss) نکمانیرنگ

گرم عصاره   5/7و  5، 5/2 یحاو  یشده با غذا   هیتغذ  یمارها یت  در   رشد

  ( 1)است   افتهیبهبود    دارییطور معن هشاهد ب  مار ینسبت به ت  مویبه ل

  ی در مطالعات  و همکارانGholipourkhani  .دارد یخوان  هم  ما  جینتا  با  که

  ی رشد در ماه هایشاخص  یرو مویبه ل اهیعصاره گ ریتاث یکه بر رو

که افزودن    کردند  گزارش  دادند،  انجام  (Cyprinus carpio)  یمعمول  کپور

  های بهبود شاخص  باعث یمعمولکپور یماه ییغذا رهیج به مویل به عصاره

  Mohammadi .دارد یخوان هم ما جینتا که با  (14) شد  یماه نیرشد در ا

  اسفرزه   اهیگ یدروالکلیه عصاره ریتاث یرو که بر یالعاتدر مط ،و همکاران 

 (Plantago ovate) ی آلاقزل  انیرشد در بچه ماه یپارامترها   یبر رو  

  ی مارهایت  در  رشد  هایشاخص   که کردند  گزارش  دادند،  انجام  کماننیرنگ

درصد عصاره اسفرزه نسبت به    1و    5/0  یحاو  یشده با غذا   هیتغذ

 4 تیمار 3 تیمار 2 تیمار )شاهد( 1 تیمار های خونی شاخص

 0/07a 3/55  ± 0/05a 3/65  ± 0/10a 3/64  ± 0/09a ±  3/61 ( × 410)سلول برمیلی لیتر  های سفیدگلبول

 0/01c 1/34  ± 0/03b 1/35  ± 0/02b 1/55  ± 0/01a ±  1/20 ( ×  610های قرمز )سلول برمیلی لیتر گلبول

 0/19c 7/31  ± 0/15b 7/19  ± 0/20b 11/22  ± 0/16a ±  4/21 لیتر( )گرم در میلی  هموگلوبین

 1/21c 45/21  ± 2/20b 49/60  ± 1/10b 55/11  ± 2/16a ±  36/76 )درصد( هماتوکریت  
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ما   جیکه با نتا  (23)است    افتهیبهبود    یدار یطور معن  هشاهد ب  ماریت

 ریتاث  یکه بر رو  ی، در مطالعاتو همکاران Bahadri .دارد  یخوان  هم

  رشد بچه   یپارامترها   یبر رو   (Myrtus communis)مورد  اهیگ  عصاره

رشد    یهادادند، گزارش کردند که شاخص   انجام یمعمولکپور   انیماه

گرم عصاره    ی لیم 700و  500 یحاو   یشده با غذا  هیتغذ  یمارهایدر ت

  ( 3)است    افتهیبهبود    یداریطور معن  هشاهد ب  ماریمورد نسبت به ت

نشان داده است که استفاده    قاتیدارد. تحق  یخوان  ما هم  ج یکه با نتا

  ی ر پذیهضم شیباعث افزا انیآبز ییغذا رهیدر ج یاهیگ  هایعصاره   از

قابل مغذ   یدسترس  تیو  ا  گرددی م  یمواد  افز  نیکه  باعث    ش ی اکار 

  ی (. عصاره خوراک31) شوندیم ن یسنتز پروتئ شی و افزا ییغذا  لیتبد

اثرگذار   ریس آنز  یبا  به  یکبد   هایمیبر  پروتئازها  و    باعث   خصوص 

  یکی(. غذا 31) شودی م  رهیج هاینیپروتئ هضم و جذب ییکارا  بهبود

  تواند ی آن م یساز نهیاست و به یپرور ی آبز هایبخش   نیترنهیپرهز  از

از   یکیداشته باشد.  دی تول هاینهیرا در کاهش هز یار مهمینقش بس

است،    ییغذا  لیتبد  بیمقدار ضر  انیآبز  پرورش  بودن   یاقتصاد   عوامل

تر   مقدار کم  به سبب یغذا و غذاده  هاینهیکاهش هز  چرا که علاوه بر

آلودگ  ،یغذاده مح  هیثانو  یاز  آن  طی آب  تبع  به  و  کاهش   پرورش 

 به  ییغذا  لیتبد  بیخواهد کرد. ضر  یریآب جلوگ  یفیک  یپارامترها

شمار    به  هیتغذ  تیفیک  یابیارز  های شاخص   نیتر  از مهم   یکیعنوان  

که   4  ماریدر ت  ییغذا  لیتبد بی ضر  نیتر . در مطالعه حاضر کمدآییم

بود مشاهده   ییغذا رهیج  لوگرمی در هرک ریگرم عصاره س 0/ 20  یحاو

به    تواندیم  یشیماآز  یمارهایدر ت  ییغذا  لیتبد  بی. بهبود ضردیگرد

رژ  یمعن  نیا که  گ  یحاو  ییغذا  میباشد  عنوان    به  ری س  اهیعصاره 

افزا هضم گشته و به    تیقابل  شیمحرک اشتها عمل نموده و سبب 

داد    نشان  شیآزما ج ی(. نتا26رشد شده است ) شینوبه خود باعث افزا

م معن  ی مارهایت  نیب  یبازماندگ  زانیکه  اختلاف  را    یداری مختلف 

درصد بود. نداشتن اختلاف   100برابر با  مارهایو در همه ت  ادند   نشان

دهد که اضافه کردن عصاره  ینشان م یبازماندگ زانیدر م یداریمعن

نداشته و   ییسو  ریتاث  لین  یایلاپیت  یتلفات ماه  زانیدر م  ریس  اهیگ

انتخاب    یکیخود    نیا در  مهم  عوامل  در    یافزودن  کیاز  مناسب 

نشان داد که از نظر    شیآزما  نیا  جینتا .باشدی م  یآبز   ییغذا  رهیج

  ی داری اختلاف معن  شیآزما ماری شاهد و ت مار یت نیب  دی سف  یهاگلبول 

  ی هاو تعداد گلبول  تیهماتوکر  ن،یهموگلوب  زانیم  در  یول  نشد  مشاهده

مشاهده    یداریاختلاف معن شاهد ماریو ت  شیآزما یارهایتم  نیقرمز ب

بالاتردیگرد تعداد گلبول  تیهماتوکر  ن،یهموگلوب  زانیم  نی.    ی هاو 

  ییغذا  رهیج  لوگرمیدر ک  ریگرم عصاره س  20/0با    4  مار یقرمز در ت

عصاره   ریتاث یکه بر رو  یدر مطالعاتو همکاران   Farahi.مشاهده شد

کمان انجام  ن ی رنگ یآلاقزل یماه  خون در  هایشاخص  یرو  ریس اهیگ

عصاره س افزودن  که  نمودند  گزارش    ی ماه  ییغذاره یج  به  ری دادند، 

و    تیهماتوکر  ن،ی هموگلوب  زانیم   شیکمان باعث افزان یرنگ  یآلاقزل 

شاهد    ماریبا ت  سهیدر مقا  شیآزما  یمارها یقرمز ت  یهاتعداد گلبول 

و همکاران   Qutbuddin نیچن  هم  دارد.  یخوان  ما هم  جینتا  با  که  (11)  شد

خون    هایشاخص   یرو   ریس  اهیگ  عصاره  ریتاث  یکه بر رو  یدر مطالعات

انجام دادند، گزارش کردند که افزودن   (A. ocellatus)اسکار یدر ماه

  ن، یهموگلوب  زانیم  شیباعث افزا اسکار یماه ییغذا رهیج به  ری س عصاره

با   سهیدر مقا شیآزما یمارهایقرمز ت یهاو تعداد گلبول  تیهماتوکر

علاوه، اثر مثبت   دارد. به  یما همخوان  جیکه با نتا (25) شاهد شد  ماریت

  (Labeo rohita)یهند  کپور  یماه  شناسیخون   هایشاخص   بر  ریس  عصاره

( است  از   یتابع  تیو هماتوکر  نیهموگلوب  زانی(. م28گزارش شده 

(.  26با آن دارند )  یمیقرمز بوده و رابطه مستق  یهاگلبول  راتییتغ

بر   ریاز اثرات مثبت عصاره س یناش  شناسیخون  هایشاخص  شیافزا

توجه    با  .باشد  ایلاپیت  یماه  یمنیا  تیفیو ک  کیولوژیزیف  تیوضع  بهبود

نتا باعث بهبود    ریگرفت که عصاره س  جهینت  توانیم  شیآزما  جیبه 

  ل ین  یایلاپیت  انیدر بچه ماه  یخون   هایرشد و شاخص   هایشاخص 

(O. niloticusم ) در    دی سولف  یحاو  باتیعملکرد به ترک  نیو ا  شودی

  ن یاست و آل ریدر عصاره س بیترک نتریکه فراوان  نیسیمانند آل  ریس

کرد    شنهادیپ  توانی (. م4)  شودی نسبت داده م  دهایسولف  لیآل  یو د

  ی ایلاپیت یماه ییغذا رهیگرم در ج 20/0 زانیم  به ریکه از عصاره س

 .       ردیمورد استفاده قرار گ  لین
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