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همیشه بهار( و مصنوعی  ل گاماروس و گمقایسه کارایی منابع کاروتنوئیدهاي طبیعی )

  سیچلاید سر قرمز پوست و خون ماهی گهاي رشد، رن)آستازانتین( بر شاخص
(Paraneetroplus  synspilus ) 

 
   .تالش اسلامی،  آزاد دانشگاه تالش، واحد شیلات، گروه  :نوزاد  عامره •

   .تالش اسلامی،  آزاد دانشگاه تالش، واحد  شیلات، گروه :* رضا طاعتی •

 . تالش اسلامی، آزاد دانشگاه تالش، واحد شیلات، گروه :ابوالقاسمی  جوادسید •
 اردکان، یز

 1395 شهریورتاریخ پذیرش:                      1395 خردادتاریخ دریافت:  د

          چکیده
های رشد،  )آستازانتین( بر شاخصبررسی تاثیر منابع کاروتنوئیدهای طبیعی )گاماروس و گل همیشه بهار( و مصنوعی          

تعداد    94در بهار   (Paraneetroplus  synspilus) رنگ پوست و خون ماهی سیچلاید سرقرمز عدد بچه ماهی   120اجرا شد. 
عدد در هر آکواریوم توزیع شدند. بچه   10آکواریوم با تراکم    12  درگرم    63/9±90/2  سیچلاید سرقرمز با میانگین وزنی

گرم پودر گاماروس در کیلوگرم اسکرتینگ،   100  -2اسکرتینگ بدون رنگدانه(،    شاهد )غذای  -1ماهیان با چهار جیره شامل  
تکرار   سهگرم آستازانتین در کیلوگرم اسکرتینگ  با  میلی  50-4گرم پودر گل همیشه بهار در کیلوگرم اسکرتینگ  و   100  -3

تغذیه شدند. نتایج نشان داد که بیشترین وزن نهایی، طول نهایی، درصد افزایش وزن بدن، میانگین رشد روزانه، شاخص  
کمترین ضریب تبدیل غذایی در ماهیان تغذیه شده با آستازانتین مشاهده شد که در ورشد ویژه، ضریب چاقی، شاخص گنادی  

 (p<05/0). ماهیان تغذیه کرده از گل همیشه بهار افزایشی  (p<05/0)داری با سایر تیمارها داشت  نیشاخص گنادی اختلاف مع
ماهیان تغذیه شده با آستازانتین، گل همیشه بهار و رش  .های قرمز، هماتوکریت و هموگلوبین نشان دادندرا در تعداد گلبول

در بالای سرپوش آبششی و زیر باله سینه (p< 05/0) پذیری بالاتریدر خون و رنگ (p<05/0)  دارای آستازانتین بیشتری
توان اظهار نمود که افزودن رنگدانه به جیره ضروری بوده و آستازانتین و گل ی نسبت به شاهد بودند. براساس نتایج میا

بچه ماهیان سیچلاید های خونی در  پذیری و نیز بهبود شاخصتوانند نقش مهمی را در افزایش رشد، رنگهمیشه بهار می
 .   سرقرمز ایفا نمایند

.             رش آستازانتین، بهار، همیشه گل رنگ، سرقرمز، سیچلاید  کلمات کلیدی: 

 قدمه م
 زینتي ماهیان گروه دو در  عمدتا   )آكواریومي( زینتي ماهیان      

 موجود هاي% گونه90از   بیش گیرند.مي قرار شیرین و شور آب

به در10از كمتر و شیرین آب متعلق   دریایي ماهیان گروه % 

شرکتدارند.   قرار در  امروزه  تخصصی  طور  به  زمینه  هایی 
وارد  آکواریوم مصنوعی  و  طبیعی  شیرین،  و  شور  آب  های 

دهند. ایران  اند و به مشتریان خود خدمات ارایه میعرصه شده
رود.  کنندگان ماهیان زینتی به شمار میرین واردیکی از بزرگت 

تایلند،  مالزی،  نظیر  آسیایی  کشورهای  از  ماهیان  این  اکثر 
 امینی،)  انداندونزی، سریلانکا، چین و تایوان به ایران صادر شده

 از آبزي موجودات انواع  پرورش در حاضر حال ر  د  (.1385

 یک به عنوان افزودنی این از تا گرددمی استفاده هارنگدانه انواع

 لازم هايبهره آبزیان، پوست ه  کنند رنگش  خو  و  مهم عامل

 غذایی جیره به هارنگدانه انواع اضافه نمودن .شود  برده تجاري

از   هم و مقاوم بدنیظ لحا ازم ه  هاماهی که شود می باعث ماهیان
-پرورش و  آیند  نظر بهزیبا   بسیار خریداران براي رنگ لحاظ

 ظاهريا ب ا ر خود هايماهی تواندب  کوتاهی زمان مدت در هندهد

  معمولا   . دهد کاهش را    تولید  هزینه و نماید عرضه   بازار  به جذاب 
  می  یافت طبیعت در زنده و طبیعی بصورت غذاها این از بعضی
و  شون  غذاهاي هزینه مصنوعی شرایط درد   بسیار زنده تولید 

  در  فقط زینتی ماهیان تولیدگان از بسیاري بنابراین . بالاست
  از  ماهیان رنگ  . کنند می زنده استفادهی غذاها از  لاروي مراحل 
آنها  زیست   محیط   و  غذا   از   برخی.  شود   می  ناشی  اطراف 

  براق   جهت  مصنوعی  هايرنگ  و  هورمون  از  دهندگانپرورش
  ماندگاري   شده   ایجاد   رنگ   که   نمایندمی  استفاده  هاماهی  شدن
)می  کم   مدتی   از   پس   و   نداشته   (. Durmaz  ،2008و    Kopشود 
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 رنگدانه  محتوي که  کروماتوفور   حضور بدلیل  عمدتا   ماهیان رنگ
-دارند. یکی از رنگدانه حضور پوست   روي معمولا   و بوده است 

اصلیه  و  حیوانات پوست  و  بافت  در رنگ ایجاد ول ئ مس  ای 
 شده و حل در چربی براحتی که باشندتنوئیدها میوکار گیاهان
آستازانتین .  نمایندمی پوست ایجادر  د راز  قرما  ت  زرد  رنگیه  دامن 

رنگدانه قرمز رنگ بوده و مهمترین رنگدانه در آزاد ماهیان و 
سخت از  میبسیاری  نقشپوستان  از  آستازانتین باشد.  مهم  های 

،  بادیسیستم ایمنی از طریق افزایش تولید آنتی  توان به تقویتمی
چشم    ازمحافظت  اکسیدان( و  )آنتی  هاچربیایش  جلوگیری از اکس

پوست   برابر  و  مهار  آسیبدر  بوسیله  بنفش  ماوراء  اشعه  های 
 (.  2001)گالیوم و همکاران،   اشاره نمود کردن اکسیژن آزاد 

بهار        همیشه  تیره   Calendula officinalis گل  از  گیاهی 
دارای   ،منشعب افراشته، علفی و پایا است. ساقه هوایی ایستاره

غده  می   و  ایپرزهای  زردرنگ  آن  از  این  .  باشدگل  یکی  گل 
میفراوان حساب  به  جهان  گیاهان  و  ترین  اروپا  بومی  و  آید 

  ۲۵۰۰  ارتفاعات بهار در ایران در    همیشه .  آمریکای شمالی است
به عنوان رنگ موی  .  رویدمی کهگیلویه و بویراحمداستان    یمتر

می نیز  طبیعی   از  شود استفاده  ا.  مؤثره  مواد  گیاه  ی مهمترین  ن 
محلولندبوده  تنوئیدها  وکار چربی  در  طبیعی.  که  زرد    رنگدانه 
  باشد گرم در کیلوگرم می  ۴۰ا  ت   ۲۰به مقدار   زانتوفیل حاوی آن

 و ناجورپایان راسته از س )رش( گامارو (.  1384)امید بیگی،  
 اجساد و بقایاي آلي ذرات  از تغذیه با گاماریده بوده کهخانواده  

.  كنندمي كمك آلي  مواد از  محیط   پالایش به  زنده موجودات
 از بسیاري نزد كه هستند ايزنده از غذاهاي هاگاماروس همچنین

 بالایي غذایي از ارزش  و  بوده مطلوبي غذاي  پرورشي  آبزیان

 غلظت  (. Vernberg  ،1999و    Vernberg)  برخوردارند 

ی  خون  كرم و دافني از % بالاتر20 ا  گاماروس تقریب  در كاروتنوئید
برابر   3 ا  تقریب  نیز گاماروس كاروتنوئید هضم  و قابلیت باشدمي

   (.Rurkowski ، 2002 و Mathias)  است  خوني كرم از بیشتر
  از   و  هستند  زیادی  بسیار  رنگی  الگوهای   دارای  سیچلایدها       
  پردازند می  مثلتولید  به  راحتی  به  اسارت   شرایط  در  هاآن  که  آنجا
سازد. سیچلاید سرقرمز  آکواریومی مطلوبی می  ماهیان  را  هاآن

زیستگاه   و  بوده  گرمسیری  مناطق  فرد  به  منحصر  ماهیان  از 
نرها  اصلی آن گواتمالا و مکزیک می اندازه    37باشد. حداکثر 

مادهسانتی و  به  سانتی  32ها  متر  جنسیت  تشخیص  و  بوده  متر 
پذیر است. جنس نر از طریق جثه بزرگتر و باله  راحتی امکان

  وز بر آمده روی پیشانی قابل تفکیک است ق  تر و همین طور کشیده

(Mcmahan    ،همکاران منابع  .(2011و  طبیعی مقایسه 
نظیر   سالیناکاروتنوییدها  دونالیلا  کلرلا  ،  جلبک  جلبک 

پوریفیریدیوم، پودر گاماروس، هویچ و  وولگاریس، جلبک قرمز  
  در ماهی اسکار   مصنوعی )آستازانتین(  فلفل قرمز با کاروتنویید

(Astronotus  ocellatus )  (1389،  چی و همکارانمشعل)،    ماهی
ماهی  (،  Rema،  2005و    Gouveia)    (Carassius auratus)طلایی  
ماهی  (، Durmaz ،2008و   Kop) (Cichlasoma severum)سورم 
کمان  قزل رنگین  و    Erdem)  (Oncorhynchus mykiss)آلای 

از  2009همکاران،   هدف  است.  گرفته  قرار  ارزیابی  مورد   )
و گل  مقایسه    مطالعه حاضر  )گاماروس  کاروتنوئیدهای طبیعی 

شاخص بر  )آستازانتین(  مصنوعی  و  بهار(  رشد،  همیشه  های 
 باشد. می قرمز رنگ پوست و خون ماهی سیچلاید سر 

 

 ها  مواد و روش
  هامون تکثیر و پرورش ماهیان زینتی    کارگاه این تحقیق در        
بهار  کرج   گرفت.    1394در    ماهی   بچه  عدد  120  تعدادانجام 

  همدمایی  از  پس   (Paraneetroplus  synspilus)  سرقرمز  سیچلاید
 با  زیتوده،  تعیین  و (  کل   طول   و   وزن   گیری اندازه)  سنجی زیست  و

  ابعاد   با  آکواریوم   عدد   12  به  گرم   63/9± 90/2  وزنی  میانگین
  آکواریوم  هر  در  ماهی  عدد  10  تراکم  با  مترسانتی 40×40×35

  فاقد   آزمایش   شروع   در   تیمارها  وزنی  میانگین.  شدند  معرفي
آکواریوم  آماری   دارمعنی  اختلاف یک بود.  به    بخاری   عدد  ها 

  ماهی   دفعی   مواد   جذب   جهت  ابری   فیلتر  عدد   یک   دار،ترموستات
  هواده   دستگاه  به   مخصوص   شلنگ  هوا که توسط   سنگ   عدد   یک   و

دوره   متصل شدند.  مجهز    ساعت   12  صورت   به  نوری   بود، 
  شرکت   از   پایه  جیره  .گردید  تنظیم  تاریکی  ساعت  12  و  روشنایی

%  54:  شامل   آن  ترکیبات  که  گردید  تهیه(  ایتالیا)  اسکرتینگ
  رطوبت، %  3/7  خاکستر، %  8/ 8  چربی، %  18  پروتئین،

  هضم   قابل  انرژی   کیلوگرم   بر  مگاژول %  2/19  و   فیبر  6/0%
با   هر   تیمار  چهار  شامل  تیماربندی (.AOAC  ،1995) بود   یک 
 گردید: طراحی   ذیل  شرح به  تکرار  سه

  (رنگدانه بدون اسکرتینگ  غذای )  شاهد: اول تیمار
  غذای   در  گاماروس   پودر  کیلوگرم  در  گرم  100:  دوم  تیمار

 ( 2009و همکاران،  Erdem)  اسکرتینگ
  غذای   در  بهار  همیشه  گل  پودر  کیلوگرم  در  گرم  100:  سوم  تیمار

  (2014و همکاران،   Awasthi) اسکرتینگ
  - آستازانتین )شرکت مرک  کیلوگرم  در   گرم میلی  50:  چهارم  تیمار
 ( Durmaz ،2008و   Kop) اسکرتینگ غذای در آلمان(
  غذای   بلافاصله   هاماهی  و   شد   انجام   دستی  صورت   به   غذادهی     
  ماهیان  بچه .  کردند-می   مصرف   را   ها آکواریوم  در   شده   ریخته

  و   غذایی  جیره  چهار  با  روز  70  مدت  به  قرمز  سر  سیچلاید
  14  صبح،  10)  نوبت  3  در  زنده  توده  وزن %  3  حداکثر  براساس
  ؛ 1388  شاپوری،  و  غیاثوند)  شدند  تغذیه(  عصر   18  و  عصر
  یک   هر  زنده  توده  تعیین  جهت  (.1389  همکاران،  و  چی مشعل
  ترازوی   با  آکواریوم  هر  ماهیان  همه  هفته  4  از  بعد  ها،آکواریوم  از

  طول   مترمیلی  دقت   با   و  شده  توزین  گرم  01/0  دقت   با  دیجیتال
میانگین   .شدند   ثبت  مخصوص   های فرم  در   و  گیریاندازه  هاآن  کل

و   محلول  اکسیژن  ترتیب    pHدما،  به  پرورش  دوره  طی 
گرم در لیتر  میلی  7/ 89± 74/0    گراد،درجه سانتی  27/ ±66 34/1

   بود.  33/7  ± 45/0و 

جهت ارزیابی میزان رشد    های رشد:گیری شاخصاندازه       
زیست مرحله  هر  از  پس  آکواریوم  هر  زیتوده  تعیین  سنجی،  و 

 (:   2010و همکاران،  Luoهای رشد ذیل محاسبه شدند )شاخص

 وزن انتهایی - )گرم(  وزن ابتدایی)×  100وزن ابتدایی)گرم(/    
 درصد افزایش وزن بدن   =   )گرم((

  – )گرم(وزن ابتدایی  نپرین  ×)لگاریتم100/)روز(دوره پرورش 
 نرخ رشد ویژه   =(  )گرم(وزن انتهایی نپرین لگاریتم

)= )گرم(× وزن100/  متر()سانتی  طول 3 شاخص  ضریب چاقی 
   ( وضعیت

ابتدایی انتهایی-)گرم( وزن  شده    مقدار /)گرم(وزن  خورده  غذای 
 = ضریب تبدیل غذایی  )گرم( 

http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D8%B1%D9%87_%D8%A7%DB%8C&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%81%D8%B1%D8%A7%D8%B4%D8%AA%D9%87&action=edit&redlink=1&preload=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%B3%D8%AA%D8%AE%D9%88%D8%A7%D9%86%E2%80%8C%D8%A8%D9%86%D8%AF%DB%8C&editintro=%D8%A7%D9%84%DA%AF%D9%88:%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87/%D8%A7%D8%AF%DB%8C%D8%AA%E2%80%8C%D9%86%D9%88%D8%AA%DB%8C%D8%B3&summary=%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF+%DB%8C%DA%A9+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D9%86%D9%88+%D8%A7%D8%B2+%D8%B7%D8%B1%DB%8C%D9%82+%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D8%AF%DA%AF%D8%B1&nosummary=&prefix=&minor=&create=%D8%AF%D8%B1%D8%B3%D8%AA+%DA%A9%D8%B1%D8%AF%D9%86+%D9%85%D9%82%D8%A7%D9%84%D9%87+%D8%AC%D8%AF%DB%8C%D8%AF&withJS=MediaWiki:Intro-Welcome-NewUsers.js
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%87%DA%AF%DB%8C%D9%84%D9%88%DB%8C%D9%87_%D9%88_%D8%A8%D9%88%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D8%AD%D9%85%D8%AF
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پرورش  ×)وزن  100/ابتدایی)گرم(وزن  ×)روز( دوره 
   میانگین رشد روزانه ( = )گرم(وزن انتهایی –)گرم(ابتدایی

آزمایش  ابتدای  در  ماهیان  پایان ×  100/تعداد  در  ماهیان  تعداد 
 درصد زنده مانی=  آزمایش

 شاخص گنادی = وزن گناد )گرم( × 100/ وزن بدن )گرم(
 

تیمار    فرایند خونگیری:         از هر  آزمایش  پایان  عدد    6در 
)مجموعا   شدند.    24  ماهی  انتخاب  تصادفی  به صورت  نمونه( 
با    24تغذیه ماهیان   قطع شد و سپس  از خونگیری  قبل  ساعت 

لیتری و از طریق رگ ساقه دمی واقع  میلی  2استفاده از سرنگ  
در پشت باله مخرجی خونگیری به عمل آمد. در هنگام خونگیری  

های خونی  کننده به علت احتمال تاثیر بر شاخصاز مواد بیهوش
نگردید های  شاخص  (.2011و همکاران،    Torrecillas)  استفاده 

گلبول تعداد  شامل  هموگلوبین، خونی  هماتوکریت،  قرمز،  های 
گلبول گلبولتعداد  افتراقی  شمارش  سفید،  شامل  های  سفید  های 

متوسط حجم گلبول  لنفوسیت، ائوزینوفیل، نوتروفیل و مونوسیت،  
و متوسط    (MCH)متوسط هموگلوبین گلبول قرمز    ، (MCV)قرمز  

سلولی هموگلوبین  روش  (MCHC)غلظت  استاندارد  طبق  های 
با استفاده از سانتریفوژ )مدل    (. Klontz  ،1994گیری شدند )اندازه

Labofuge    ساخت شرکتHeraeus sepatch    3000آلمان( با دور  
مدت   به  دقیقه  دمای    10در  در  و  تهیه  سرم  درجه    - 20دقیقه 

 گراد نگهداری شد. جهت تعیین میزان آستازانتین خون، نیمسانتی

  95 اتانولر  لیت میلي یک و منتقل آزمایش لوله به سرم لیترمیلی
ثانیه با هم مخلوط شدند.    30به آن اضافه شده و به مدت   درجه 
 دقیقه یک  مدت به افزوده شده و آن به لیتر هگزانمیليک  آنگاه ی 

سپس  تکانر  شیکا  ب  شدند.  جدا   داده  سانتریفوژ  توسط  هگزان 
جذب نوری مخلوط در اسپکتروفتومتر در طول موج  گردیده و  

گردید   480 محاسبه  آستازانتین  غلظت  و  شد  قرائت    نانومتر 
(Weber ،1988 ؛Mendes-Pinto  ،2004و همکاران.)   

 هر از  ماهي 3 از  دوره انتهاي در   برداری:فرایند عکس       

با بیهوش از پس تیمار میخک   نمودن  گل   برداریعکسپودر 

برا  شد.  شده  رنگ تغییر میزان گیرياندازهی  انجام   در ایجاد 

  ( Papakadis  ،2004و    Yam)  شده توصیه روش  از ماهي  پوست
 از برداريدر تصویر یكسان شرایطد  ایجا براي استفاده گردید.

 لامپ یك به داخلي مجهز سیاه    كاملا   با پوشش یونولیتي جعبه یك

 گردید. آنالیز عكس دوربین دیجیتال استفاده و وات 20 فلوروسنت

-نرم این شد. تجزیه و تحلیل  افزار فتوشاپ نرم شده توسط گرفته
.  دهد ارایه می   L*a*b فاكتور كمي سه اساس بر را رنگ فزارا

  100تا    0که محدوده آن از   L دارای مولفه روشنایی L*a*b رنگ
 از رنگ سبز تا قرمز و دیگری a باشد و دو مولفه رنگی یکیمی

b باشد. از رنگ آبی تا زرد می 
  پژوهش حاضر در قالب طرح کاملا    تجزیه و تحلیل آماری:     

داده بودن  نرمال  ابتدا  در  گرفت.  انجام  آزمون  تصادفی  با  ها 
گروه-کولموگروف همگنی  آزمون  و  آزمون  اسمیرنوف  با  ها 

Levene  برای داده پذیرفت.  های همگن، از آزمون تجزیه  انجام 
ای  واریانس یک طرفه براي مقایسه میانگین بین تیمارهای تغذیه

گروه براي جداسازی  دانکن  آزمون  از  در سطح  و  های همگن 
والیس  -% استفاده شد. آزمون غیرپارامتریک کروسکال 5احتمال  

-دار بودن گروه های غیرهمگن استفاده گردید که معنیبرای داده
من آزمون  از  استفاده  با  بررسی  مورد  سطح  - های  در  ویتنی 

   SPSS Version 19افزار آماری % مشخص گردید. نرم5احتمال  

 ها به کار برده شد. دادهبرای تجزیه و تحلیل 
 

 نتایج  
، طول نهایی، درصد افزایش وزن  نهایی  میزان وزن  بیشترین     

و    بدن، میانگین رشد روزانه، شاخص رشد ویژه، ضریب چاقی 
کمترین ضریب تبدیل غذایی در ماهیان تغذیه شده با آستازانتین  

دار آماری نداشت  که با سایر تیمارها اختلاف معنی  مشاهده شد 
(05/0<p) .  و درصد زنده مانی    شاخص گنادی  در فاکتورهای

بهار   همیشه  گل  و  آستازانتین  تیمارهای  به  میزان  بیشترین 
دار  اختصاص داشت که با بقیه تیمارهای آزمایشی اختلاف معنی

 (. 1)جدول  ( p< 05/0) آماری داشتند
 
 

 ماهیان سیچلاید سر قرمز در تیمارهای مختلف. های رشد  : مقایسه شاخص  1جدول 

 شاهد  آستازانتین گل همیشه بهار  گاماروس 
 
 

 های رشد/ تیمارها شاخص

 وزن اولیه )گرم( 9/ 78 7/20± 9/ 57 54/3± 9/ 92 19/3± 9/ 27 73/2±

 وزن نهایی )گرم( 13/ 15 34/1± 16/ 49 43/3± 14/ 77 87/0± 05/4±59/13

 طول کل نهایی )سانتی متر(  8/ 94 34/0± 9/ 13 66/0± 9/ 11 37/0± 8/ 76 79/0±

 افزایش وزن بدن )%( 44/ 49 48/6± 43/82 74/37± 69/64 02/31± 55/47 98/10±

 روز(      شاخص رشد ویژه )% در 0/ 63 07/0± 1/ 01 36/0± 0/ 84 33/0± 0/ 66 12/0±

 ضریب تبدیل غذایی  98/6 3± 2/ 51 34/1± 3/ 22 73/1± 5/ 12 19/2±

 میانگین رشد روزانه )گرم در روز(  0/ 77 11/0± 1/ 42 65/0± 1/ 11 53/0± 0/ 82 19/0±
b04/±0 04/5 c15/±0 92 /5 c40/±0 32 /6 a31/±0 47 /3  )%( شاخص گنادی 

 ضریب چاقی )%(  1/ 83 14/0± 2/ 14 06/0± 1/ 94 15/0± 1/ 97 12/0±
ab77/±5 33/93 b100 b100 a77/±5 66 /86  )%( زنده مانی 

 (. p< 05/0دار آماری دارند )انحراف معیار( با حروف متفاوت در هر ردیف اختلاف معنی  ±اعداد )میانگین 



(  بهار همیشه گل و گاماروس ) طبیعی کاروتنوئیدهاي منابع کارایی  مقایسه                                                    نوزاد و همکاران
   ... و
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سیچلاید سر  ماهیان  های خونی را در  نتایج شاخص  2جدول        

می  قرمز نشان  آزمایش  پایان  با    دهد.در  شده  تغذیه  ماهیان 
بیشترین   دارای  گلبول  ( p<05/0) آستازانتین  و  تعداد  سفید  های 

گلبول تعداد  بیشترین  بودند.  میزان  لنفوسیت  قرمز،  های 
و   با گل    MCVهموگلوبین، هماتوکریت  تغذیه کرده  در ماهیان 

. تیمارهای آستازانتین و گل  (p<05/0)  همیشه بهار ثبت گردید
همیشه بهار به ترتیب بیشترین میزان رنگدانه آستازانتین را در  
خون به خود اختصاص دادند که با سایر تیمارها اختلاف معنی 

 . ( p< 0/ 05)ار آماری داشتند  د

 
 
 
 

 ماهیان سیچلاید سر قرمز در تیمارهای مختلف. های خونی  : مقایسه شاخص  2جدول 

گل همیشه   گاماروس 
 بهار 

 شاهد  آستازانتین
 
 

 های خونی/ تیمارها شاخص

ab±1 35 b64/±2 37 a57/±0 66/32 a±1 34  )%( هماتوکریت 

b23/±0 26/9 b50/±0 43/9 a15/±0 63/8 ab20/±0 13 /9 دسی لیتر(  /هموگلوبین )گرم 

b04/±0 55/1 b07/±0 56/1 a02/±0 43/1 b05/±0 54/1  × (610گلبول قرمز )تعداد 

b75/±0 03/6 b45/±0 40/5 b75/±0 56/6 a37/±0 93/3  × (310گلبول سفید )تعداد 

a73/±1 225 b54/±7 236 
a57/±0  

33/228 

a08/±2  
66/220 

MCV )فمتولیتر( 

57/0± 66/59 57/0± 33/60 1± 60 1± 59 MCH  )پیکوگرم( 

b57/±0 33/26 
a57/±0  

33/25 

b57/±0 66/26 b±0 27 MCHC  )%( 

ab73/±1 68 
b08/±2  

33/70 

c57/±0 33/76 a08/±2 66/65 )%( لنفوسیت 

bc57/±0 66 /3 
ab57/±0  

66/2 

a57/±0 33/2 c57/±0 66/4  )%( مونوسیت 

b08/±2 33/27 
b15/±1  

66/26 

a±1 21 b15/±1 33/29  )%( نوتروفیل 

 ائوزینوفیل )%(  33/0 57/0± 33/0 57/0± 33/0 57/0± 1 0±

a36/±0 30/3 b16/±1 63/6 c07/±1 66/10 a50/±0 16/3 
آستازانتین )میکروگرم/ میلی  

 لیتر(

 (. p< 05/0دار آماری دارند )اختلاف معنی ردیف انحراف معیار( با حروف متفاوت در هر  ±اعداد )میانگین 
 

  3در جدول    ماهیان سیچلاید سرقرمز های رنگی  نتایج مولفه     
است. شده  روشنایی   ارایه  میزان  بالاترین  دارای  تیمارها  همه 

آستازانتین  تیمار  با  که  بوده  آبششی  سرپوش  بالای  در  رنگ 
معنی دادند  اختلاف  نشان  آماری  تیمارهای  .  (p<05/0)دار 

آستازانتین و همیشه بهار به ترتیب دارای بیشترین میزان رنگ 

ای بوده که  قرمز در بالای سرپوش آبششی و نیز زیر باله سینه
دار آماری نشان دادند  با تیمارهای گاماروس و شاهد اختلاف معنی

(05/0>p)  .دار  در میزان رنگ زرد بین تیمارها اختلاف معنی
 (. 4تا  1آماری ثبت نگردید )اشکال 

 ماهیان سیچلاید سر قرمز در تیمارهای مختلف. های رنگی  : مقایسه مولفه 3جدول 

 شاهد  آستازانتین گل همیشه بهار  گاماروس 
 
 

 مولفه های رنگی/ تیمارها 
b04/±4 33/65 b73/±1 65 a64/±9 46 b05/±3 33/75  روشناییL-  بالای سرپوش آبششی 

a88/±2 66/7 b05/±3 33/24 b23/±7 33/31 a15/±1 33/2  رنگ قرمزa-  بالای سرپوش آبششی 

 بالای سرپوش آبششی  -bرنگ زرد  17 46/3± 66/13 15/1± 33/9 77/5± 18 56/5±

 ای زیر باله سینه -Lروشنایی  36  70/25± 17  53/10± 33/29 50/5± 54/8±16
a73/±1 5 b72/±4 33/15 b08/±2 33/16 a15/±1 33/3  رنگ قرمزa- ای زیر باله سینه 

 ای زیر باله سینه -bرنگ زرد  8 21/7± 8 64/2± 33/13 57/0± 5 73/1±

 (. p< 05/0دار آماری دارند )انحراف معیار( با حروف متفاوت در هر ردیف اختلاف معنی  ±اعداد )میانگین 
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 حثب
 عمده نقش ماهیان در زندگی مهم عامل یک عنوان به رنگ     

ز ا دارد. عهده رب  را مهمیو  متعدد   وظایف و کرده ایفا را ای
 نور از را مرکزی عصبی دستگاه نوزادی،ل  مراح  در اینکه جمله

 رساند.می یاری بدن حرارت درجه  تنظیم به یا کند ومی محافظت

یا   اکولوژی با رابطه در رنگ،ف  وظای  از بسیارید  وجو این با
 دادن آگاهی کردن، مخفی مانند اهدافی برای و  است ماهی رفتار

 ماهیان رنگ  (. نوع1381)ستاری،  د  رومی  کار به  قیافه تغییر یا

 غذایی منابع اما شده کنترل آندوکرینی عصبی هايسیستم بوسیله

 منابع کنند. تاثیرمی ایفا رنگن  تعیی  در مهمی نیز نقش هارنگدانه

-هر گونه می  رنگ مختص ایجاد و رنگدانه دیدگاه از کارتنوئیدي
ز  سا و سوخت مشابهی  هاراه ماهیان هايگونه تمام اشد. بعلاوهب 

نمی  و نداشته ايرنگدانه یکبنابراین   کلی انتقال روش توان 

ماهیان همچون  .  گرفت نظر در  ماهیان بافت در را کارتنوئیدها
این دسته از    دیگر نبوده و  تولید کاروتنوئیدها  به  حیوانات قادر 

مصرفی شامل گیاهان، ی  مواد را در شرایط طبیعی به وسیله غذا
میسخت تامین  کاروتنوئید  از  غنی  نرمتنان  و  کنند.  پوستان 

مکمل    بنابراین کاروتنوئیدها در شرایط پرورشی باید به صورت
استفاده قرار گیرند.   آستازانتینغذایی مورد  تجمع  و   در جذب 

بیشتر کارتنوئیدهاست   ماهیان  سایر  همکاران،   Torrisen)از  و 
1989  .) 
نتایج بررسی حاضر نشان داد که بیشترین وزن نهایی، طول        

نهایی، درصد افزایش وزن بدن، میانگین رشد روزانه، شاخص  
و کمترین ضریب تبدیل    ، شاخص گنادیرشد ویژه، ضریب چاقی

البته گل همیشه بهار با    .مشاهده شد   غذایی در تیمار آستازانتین
های  فاصله کمی از آستازانتین وضعیت مطلوبی را در شاخص

شاخص گنادی در هر سه تیمار آزمایشی بالاتر از  مذکور داشت.  
شاهد بود که ماهیان تغذیه شده با آستازانتین بیشترین میزان را به  

تایید میندخود اختصاص داد این موضوع  افزودن هر  .  کند که 
میزان مواد    به جیره  رنگدانه  مصنوعی یک از منابع طبیعی و  

و نتیجه    نمودهتناسلی و رسیدگی جنسی را در ماهیان تحریک  
به همراه خواهد    ماهیان زینتی دهندگانمطلوبی را برای پرورش

و    داشت. بهار  همیشه  گل  آستازانتین،  با  شده  تغذیه  ماهیان 
-دارای رنگ قرمز بیشتری نسبت به شاهد در قسمت  گاماروس 

آبشش سرپوش  بالای  سینهی  های  باله  زیر  این  و  که  بودند  ای 
-افزایش در تیمارهای آستازانتین و گل همیشه بهار اختلاف معنی

القای   بیشتر.  ( p< 05/0)د  نشان دا  گاماروس داری را با شاهد و  
ماهی  رنگ  و پوست  در رنگ قرمز  های طیف  افزایش ،اندر 
است گوشت همکاران،    Torrissen)   ماهی  این  ک(  1989و  ه 

با تحقیق    . دارد ق  تطاب  تحقیق جاری  هاییافته باموضوع   همسو 
)حاضر،   شاپوری  و  تاثیر  1388غیاثوند  در  میلی  100(  گرم 

  100یج، گوجه و فلفل قرمز و  های طبیعی هوکیلوگرم رنگدانه
رنگدانه مصنوعی آستازانتین را بر رنگ  م  گرم در کیلوگرمیلی

آلبینو   30به مدت    (Astronotus  ocellatus)  پوست ماهی اسکار 
نمودند.   ارزیابی  درصد با شده ه  تغذی  ماهیانروز   آستازانتین 

 تغذیه شدهبه ماهیان  نسبت    را بافت در رنگدانه تجمع بیشتری از

رنگدانه طبیعی غذاهاي با سبز   تاثیر جلبک ند.داد نشان حاوي 
Chlorella vulgaris   آستازانتین    و مصنوعی  ماهی  در  رنگدانه 

مورد سنجش قرار  هفته    5مدت    به  (Carassius auratus)طلایی  
نتایج حاکی از آن بود که تیمار آستازانتین افزایشی را در    گرفت. 

داد نشان  قرمز  پذیری ماهی  ،  Remaو    Gouveia)  میزان رنگ 
2005 ) .  Ezhil  ( آزمایشی    ( 2008و همکاران  تاثیر سطوح  در 

گرم در کیلوگرم پودر گل همیشه بهار    150و    80،  60،  40،  30
  (Xiphophorus helleri)ماهی دم شمشیری    در روز    21را به مدت  

گرم در کیلوگرم پودر گل    150تیمار  مورد ارزیابی قرار دادند. 
نمود  ایجاد  را  پذیری  رنگ  میزان  بیشترین  بهار  لیکن   همیشه 

افزایش وزن بدن و شاخص رشد ویژه در تیمار بالاترین درصد  
که    80 نمودند  تاکید  محققین  این  گردید.  ثبت  کیلوگرم  در  گرم 

های رشد و  بایستی سطح میانی انتخاب شود تا همزمان شاخص
گیرند.  قرار  تاثیر  تحت  ماهیان  در  پذیری  مطالعه  رنگ  ای  در 

)  Erdemدیگر،   گرم در کیلوگرم    50تاثیر  (  2009و همکاران 
گرم  میلی  50گرم در کیلوگرم فلفل قرمز،    10پودر گاماروس،  

گرم در کیلوگرم کانتازانتین را میلی  70در کیلوگرم آستازانتین و  
مطالعه    (Oncorhynchus mykiss)آلای رنگین کمان  ماهی قزل  در

 
 : سیچلاید سرقرمز تغذیه شده با غذای شاهد 1شکل 

 : سیچلاید سرقرمز تغذیه شده با آستازانتین4شکل  : سیچلاید سرقرمز تغذیه شده با گل همیشه بهار 3شکل 

 گاماروس با   : سیچلاید سرقرمز تغذیه شده2شکل 
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حاوي با شده تغذیه تیمارهايکردند.    درصد کانتازانتین غذاي 

عضلاتدر  ه  رنگدان  تجمعر  بیشت  و     دادند. نشان را پوست 
Awasthi ( با بررسی2014و همکاران )    100و    50،  0سطوح  

ماهی    در روز    40گرم در کیلوگرم پودر گل همیشه بهار به مدت  
دارف   که  (Colisa lalia)گورامی  با  شده تغذیه ماهیان دریافتند 

 تجمع بیشتری از درصدر  گرم پودر گل همیشه بها  100سطح  

حاضر همسو با    پژوهشدادند. نتیجه  نشان در پوست را رنگدانه
باشد چرا که در همه مطالعات بین آستازانتین و تحقیقات فوق می

و جانوری مقایسه گیاهی  ای صورت گرفته و در ماهیان  منابع 
ه  تغذیه شده با آستازانتین رشد و رنگ پذیری بیشتری نمایان شد

 است.  
استرس    در   شاخص های خونی         ارزیابي سلامت ماهیان، 

ریزي نقش  محیطي، تغذیه، اندازه ماهي و تغییرات  فصلي و تخم
زمان در  خوني  عوامل  تغییرات  دارند.  در  مهمي  مختلف  هاي 

بیماري،   است.  رسیده  اثبات  به  تغذیه،ماهیان  های  مکمل نوع 
  تغییر  در توانندها و... مياسترس، رنگدانهدما، آلودگي،  غذایی، 

)   موثر  خوني  فاكتورهاي تحقیق    (. Kieffer،  2000باشند  در 
گلبول گروه حاضر،  در  سفید  معنیهای  افزایش  آزمایشی  -های 

داری را نسبت به گروه شاهد نشان دادند که این افزایش در ماهیان  
تقویت   درتغذیه شده با آستازانتین از بقیه بیشتر بود. آستازانتین  

یش تولید آنتی بادی و محافظت از چشم  سیستم ایمنی از طریق افزا
بوسیله مهار   بنفش  برابر آسیب های اشعه ماوراء  و پوست در 

آزاد   اکسیژن  دارد کردن  همکاران،    نقش  و  (.  2001)گالیوم 
 توانند می  که   هستند  هاییهای سفید یکی از مهمترین سلولگلبول
 ماهیان  در   را  اختصاصی   و  اختصاصی   غیر  ایمنی  هایواکنش
  اختصاصی   غیر  یا  ذاتی  ایمنی  سیستم  ماهیان  کنند. در   تحریک

  محسوب   بیماریزا  عوامل   برابر  در   اساسی   دفاعی   مکانیسم  یک
) می لنفوسیت  (.1387  سلطانی،شود  در  تعداد  های  گروهها 

نسبت به شاهد داشتند که این افزایش  ی  دارآزمایشی افزایش معنی
لنفوسیت    تیماردر   تعداد  افزایش  بود.  بیشتر  بقیه  از  آستازانتین 

-چون تعداد لنفوسیت در اثر استرس و طولانی  بوده فاکتور خوبی  
دهند  -شدن کمبود اکسیژن آب، در خون ماهیان کاهش نشان می

آب    دهنده مناسب بودن( و این نشان1389)کاظمی و همکاران،  
( با افزودن  1392مجد محمدی و همکاران )  .باشدها میآکواریوم

درصد به    5/1و   1،  0/ 5،  0سطوح    درعصاره گل همیشه بهار  
داری  افزایش معنی  (Carassius auratus)   ز ماهی قرمغذایی  جیره  

در    4Cو    3Cهای ایمنی نظیر  - ها، شاخص -را در تعداد لنفوسیت 
نمودند.  1/ 5سطح   گزارش  گلبول  درصد  شده  فشرده  های  حجم 
های قرمز  تا حدی به تعداد گلبول  نامند کهرا هماتوکریت میقرمز  

پلاسما میزان  به  بیشتر  اما  است  دارد.    یوابسته  بستگی  خون 
  های بنابراین نباید انتظار داشت با افزایش یا کاهش تعداد گلبول

-یاد یا کم شود. در میان فاکتورز  هماتوکریت  درصد   حتما    قرمز 
های قرمز به  های خونی، هماتوکریت، هموگلوبین و تعداد گلبول

همکاران،   و  )کاظمی  هستند  وابسته  که  (.  1389هم  شده  ثابت 
های قرمز منجر به اختلال در تامین کاهش تعداد و کیفیت گلبول

گلبولاکسیژن می بعلاوه  انتقال  شود.  در  نقش مهمی  قرمز  های 
های قرمز اثر  کافی گلبولکنند و مقادیر نااکسیژن در بدن ایفا می
در همخوانی با این    (. Klontz  ،1994دارد )منفی روی متابولیسم  

در   مستقیمی  و  یکسان  رابطه  بین موضوع،  حاضر  مطالعه 
 تیمارهاهمه  های قرمز در  هماتوکریت، هموگلوبین و تعداد گلبول

پودر فلفل    55و    44،  33سه سطح  افزودن    جود داشت. و گرم 
هفته    8گرم در کیلوگرم آستازانتین برای مدت  میلی  41قرمز و  

هماتوکریت، هموگلوبین، نشان داد که  آلای رنگین کمان-قزل   در
های قرمز و سفید و شمارش افتراقی تیمار آستازانتین تعداد گلبول

این   از  برخی  در  که  داد  اختصاص  خود  به  را  مقدار  بیشترین 
میشاخص همسو  آن  با  حاضر  مطالعه  و    Talebi)  باشد ها 

دیگر،    . (2012همکاران،   آزمایشی  همکاران    Azimiدر  و 
فرنگی، پودر فلفل  تاثیر چهار جیره حاوی پودر گوجه (  2014)

-ماهی فلاور   درهای بتاکاروتن و آستازانتین را  قرمز، رنگدانه
آستازانتین   مطالعه  (.Cichlasoma sp)هورن   تیمار  نمودند. 

گلبول تعداد  لنفوسیت  بیشترین  تعداد  و  سفید  خود  های  به  را 
های  هماتوکریت، هموگلوبین و تعداد گلبولمیزان    اختصاص داد. 

رابطه مستقیمی با هم داشته و  قرمز در تیمار پودر فلفل قرمز  
  200و    100،  50،  0سطوح  کاربرد    بالاتر از سایر تیمارها بود. 

  هفته   6به مدت    Dunaliella salina  گرم در کیلوگرم پودر جلبک
سوروم   ماهی  تغذیه  که    Heros severus))در  کرد  میزان  ثابت 

لیزوزیم  های قرمز و سفید و  هماتوکریت، هموگلوبین، تعداد گلبول
گرم در کیلوگرم با سایر    200سطح  در  داری را  اختلاف معنی

ماهیان تغذیه    (.2014و همکاران،    Alishahi) سطوح نشان دادند
بالاترین  دارای  ترتیب  به  بهار  گل همیشه  و  آستازانتین  با  شده 
تیمارهای   با  که  بودند  خون  در  آستازانتین  رنگدانه  میزان 

این افزایش و   .دار آماری داشتندو شاهد اختلاف معنی  گاماروس
چرا که رنگدانه آستازانتین خالص بوده و    باشدمیاختلاف بدیهی  

پذیری بیشتری بر ماهیان گذاشته و با توجه به کوچک بودن  تاثیر
از    ها نیز تاثیر گذاشته است.ماهیان در زمان کوتاهی در خون آن

ترکیبات کاروتنوئیدی گل همیشه بهار با فعال کردن  طرف دیگر،  
ها در خون  های رنگی در ماهیان و آزاد شدن ترکیبات آنسلول

 آستازانتین در خون ماهیان شده است.  سبب ارتقاء میزان رنگدانه  
استفاده از گل همیشه بهار به عنوان منبع کاروتنوئید طبیعی        

گیاهی، گاماروس به عنوان منبع کاروتنوئید طبیعی جانوری و  
آستازانتین به عنوان منبع کاروتنوئید مصنوعی در تحقیق حاضر  

شاخص که  داد  ماهی  نشان  خون  و  پوست  رنگ  رشد،  های 
متاثر از هر سه منبع رنگدانه بوده و    سیچلاید سر قرمز کاملا  

به غذا ضروری می شایان ذکر است که    باشد.افزودن رنگدانه 
استفاده از آستازانتین به دلیل قیمت بسیار بالای آن برای تکثیر و  
ترکیب   یک  و  نبوده  صرفه  به  مقرون  زینتی  ماهیان  پرورش 

باشد. اما گل همیشه بهار به دلیل داشتن  مصنوعی و شیمیایی می
ماهی   و رشد  پوست  در رنگ  به سزایی  تاثیر  طبیعی  رنگدانه 
قیمت   است.  آستازانتین خون ماهی شده  افزایش  باعث  و  داشته 

تواند آن را به  ناچیز این گیاه و در دسترس بودن آن در بازار می
جای  کارگاهعنوان  در  آستازانتین  مناسب  و  گزین  تکثیر  های 

نماید. معرفی  زینتی  ماهیان  داشتن   گاماروس   پرورش  دلیل  به 
پوسته کیتینی باعث کاهش کارایی تغذیه شده و در نتیجه کاهش  

. با این وجود  ه استپذیری ماهی را به همراه داشت رشد و رنگ
بازار و   بودن آن در  بودن و در دسترس  به دلیل ارزان قیمت 
پوست ماهی سیچلاید سر   بر رشد و رنگ  تا حدی  تاثیری که 
قرمز نسبت به غذاهای بدون رنگدانه می گذارد، می تواند مورد  

 استفاده قرار گیرد. 
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