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 1396 اسفندتاریخ پذیرش:            1396  آذر تاریخ دریافت: 

 چکیده

  عنوان یک ماده تسکین دهنده درد معرفی شده است. این( در طب سنتی ایران به.Berberis vulgaris Lمیوه زرشک ) 
 هایدر موش فرمالین از بر درد ناشی  زرشک  گیاه  آبی  تداخل اثر سیستم هیستامینرژیک و عصارة    بررسی  هدف  با  پژوهش

تایی شامل: گروه   6های  گرم و در گروه  220-250سر موش صحرایی نر نژاد ویستار با وزن    48تعداد    .شد  صحرایی انجام
گرم به میلی  300و    150،  75گروه تیمار با عصاره آبی زرشک )  3%(،  1پایی فرمالین  شاهد )سالین نرمال+ تزریق کف

تنهایی، گروه  بدن( به  گرم به کیلوگرم وزنمیلی  10)  هیستامینی،  H1کیلوگرم وزن بدن(، گروه تیمار با پیریلامین، آنتاگونیست  
گرم به کیلوگرم وزن بدن(، میلی  300گرم به کیلوگرم وزن بدن( + عصاره آبی زرشک )میلی  10)  پیش تیمار با پیریلامین

فاموتیدین  تنهایی، گروه پیش تیمار با  گرم به کیلوگرم وزن بدن( بهمیلی20)  هیستامینی  H2گروه تیمار با فاموتیدین، آنتاگونیست  
گرم به کیلوگرم وزن بدن( استفاده شدند. برای ارزیابی میلی  300گرم به کیلوگرم وزن بدن( + عصاره آبی زرشک )میلی20)

طرفه و سپس آزمون تکمیلی دانکن استفاده شد.  واریانس یک  ها از آنالیزو تحلیل دادهدرد از آزمون فرمالین و برای تجزیه  
پاسخ درد در مرحله دوم درد فرمالینی گردید. پیش   (>05/0p)  دارتزریق داخل صفاقی عصاره آبی زرشک موجب کاهش معنی

تزریق پیریلامین و فاموتیدین و سپس عصاره آبی زرشک موجب تقویت پاسخ ضد دردی عصاره آبی زرشک در مرحله دوم 
گردید   فرمالینی  که( >05/0p)درد  داد  نتایج نشان  احتمالاً   .  آبی زرشک  کاهش دهندگیعصاره  قدرت  تقویت  توسط  با  درد 

 ، اثرات ضددردی خود را اعمال نموده است.  H1ویژه آنتاگونیست گیرنده هیستامینی به هایآنتاگونیست
 

         (، موش صحراییH2و  H1درد فرمالینی، عصاره آبی زرشک، سیستم هیستامینرژیک )گیرنده  کلمات کلیدی: 

 مقدمه 

  از   وسیعي  دامنه  تأثیر  تحت   كه  است  نامطلوب  حس   یك  درد       
  هر   كه  است   بدن  دفاعي  مكانیسم  حس  این.  آیدمی   وجود به   عوامل
  خود   از  كه  سازدمی   وادار  را  فرد  شود  آسیب  دچار  بافتي  زمان

  بردارد   میان  از   را   درد   مولد  محرك   و   دهد   نشان  واكنش 
به(.  1388  همکاران،  و  طاهریانفرد) دلایل گوناگون، مثلاً  درد 

رسان، ضربه، پارگی، کشیدگی، جریان  تحت تأثیر حرارت آسیب 
به اسپاسم  و  التهاب  نکروز،  می الکتریکی،  )نصری،  وجود  آید 

است:    شده  یبنددسته ی درد به دو نوع عمده  طورکلبه (.  1391
ثانیه بعد از اثر محرک    دهمک درد تند و درد کند. درد تند، حدود ی 

حس   حس    کهدرحالی ،  شودی مدرد  ثانیه  یک  از  بعد  کند  درد 
و سپس به آهستگی طی چند ثانیه و گاهی حتی دقایقی    گرددیم

افزایش   از  .  ابدی ی مبعد  متعددی  انواع  با  ایجاد   هامحرک درد 
و  هامحرک   عنوانبه که    شودیم حرارتی  مکانیکی،  درد  ی 

می بنددسته شیمیایی   با  طورکلبه شوند.  ی  تند  درد  ی  هامحرک ی 

برانگیخته می درد کند را    کهدرحالی شود،  مکانیکی و حرارتی 
ی شیمیایی  هامحرک توانند برانگیزند. برخی از  هر سه محرک می 

کینین،  از: برادی  عبارتندکنند  که نوع شیمیایی درد را تحریک می
ی  پتاسیم،  هیستامین،  استیلهاونسروتونین،  اسیدها،  و  ،  کولین 

افزایش  پروتئولیتیک را  درد  فیبرهای  انتهاهای  حساسیت  که  ها 
کنند )گایتون، را تحریک نمی  هاآنمستقیم    طوربهدهند ولی  می

  شامل  بدن هایسلول   مختلف انواع توسط هیستامین.  ( 2016
  شبه  هایسلول  ،هاپلاکت  ها،لبازوفی  ماست، هایسلول 

 و شودمی   ساخته هانورون  و آندوتلیال هایسلول  آنتروكرومافین،
 عضله انقباض  مثل  مختلف پاتولوژیك  و فیزیولوژیك اعمال در

 معده، از اسید ترشح تحریك  عروق،  نفوذپذیري افزایش صاف،

  کند. می  شركت التهابي هایواکنش  و  آلرژی عصبي، انتقال
 و کندمی   تحریك را  درد کنندهمنتقل عصبي فیبرهاي هیستامین

 هنگام در و شودمی   درد به مربوط  نوروپپتیدهاي شدن  آزاد  موجب 

فرد و عرفان  کند )تمدنمی   ایجاد درد و خارش پوست  به   تزریق

 a_mojtahedin@uma.ac.ir :* پست الکترونیکی نویسنده مسئول
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 هیستامین  برای  متفاوت  گیرنده  4  كنونتا   (.1388پرست،  
  4H  و  1H،  2H،  3H  هایگیرنده  هاینامبه  که   شده،  شناسایی

  سیستم   در  هیستامین  هایگیرنده  تعداد.  اندشده   نامیده  هیستامینی
  است،   متفاوت   نیز  آن  اثر  مکانیسم  و  دارند  زیادی  تنوع  عصبی

-بیش  پستانداران  مغز  بافت  هدف  هایسلول   سطح  در  هیستامین  امّا
  ترتیب به که( 2H و  1H) هایگیرنده نوع دو تحریک  طریق از تر
  عمل   کند،می   استفاده  ثانویه  برپیام  عنوانبه   کلسیم  یون   و   cAMP  از

  شدن   آزاد   میزان  هیستامین  که   است   شده   مشخص  چنینهم.  نمایدمی
  طریق   از   را  عمل  این  و  کندمی  کنترل   مغز  بافت   در   را  خود

  نظر   از   که  دهد،می   نشان  هیستامینی  3H  هایگیرند
  قوجق )  است   متفاوت  2H  و  1H  رسپتور  نوع   دو  با  فارماکولوژیکی

انتقال  (.  1381  صفری،  و مسیرهای  مختلف،  مطالعات  تاکنون 
درد در دستگاه عصبی را تا حدود زیادی روشن کرده است و  

نوروترنس نیز  و  مسیرها  این  آنامروزه  در  دخیل  ها  میترهای 
نسبتاً شناخته شده هستند. از نظر تشریحی، مسیر انتقال درد به  

تقسیم می -سه بخش محیطی، نخاعی و مسیرهای فوق نخاعی 
شوند. داروهای مورد استفاده در کاهش درد معمولاً یک یا چند  

کنند  ها را مهار میبخش از این مسیرها را هدف قرار داده و آن
همکاران،  )اربابیان   داروهای ضد  (.  1388و  حال حاضر  در 

( غیراستروئیدی  -NSAIDs  :Nonsteroidal antiالتهاب 

inflammatory drugs  ،)و   گاباپنتینوئیدها،  اوپیوئیدها گابالین  )پره 
هم این  گاباپنتین(  متأسفانه  دردها هستند.  درمانی  اول  چنان خط 

نامطلوب   جانبی  عوارض  به  منجر  اغلب  مرسوم  داروهای 
و    Zhouکند )ها را محدود می شوند که در نهایت استفاده از آنمی

توان تحمل و کاهش  ازجمله این عوارض می (. 2017همکاران، 
اثر دارو، اعتیاد، افزایش حساسیت به درد، اختلالات شناختی،  
تغییرات هورمونی و اختلال در سیستم ایمنی را ذکر کرد. این  

های توجه باعث شده تا در بسیاری از بخش عوارض جدی و قابل 
و همکاران،   Sjogrenجامعه تمرکز بر درد در حال افزایش باشد )

با توجه به این عوارض،    (. Hojsted  ،2007و    Sjogren؛  2000
همواره محققان در پی یافتن داروهای جدید در زمینه کاهش درد  

تری نسبت به داروهای موجود داشته باشند.  هستند تا عوارض کم
بنابراین امروزه توجه محققان بسیاری به گیاهان دارویی معطوف  

ارتباط طب سنتی و گیاهان دارویی منبع مناسبی   است. در اینشده  
می ضددرد  داروهای  یافتن  همکاران، جهت  و  )روغنی  باشد 

گیاهی    (.1389 پوشش  و  تنوع آب و هوایی  به  توجه  با  ایران 
ویژه گیاهان دارویی، تاریخ طولانی در استفاده از طب  غنی، به

به  را  )سنتی  است  داده  اختصاص  و    Changizi-Ashtiyaniخود 
بر خواص 2013همکاران،   گیاهان علفی علاوه  از  بسیاری   .)  

ها ترکیباتی سری اثرات بیولوژیکی هستند. آندارای یک دارویی
کاهش   خون،  چربی  دهندگی  کاهش  قبیل  از  متعدد  خواص  با 

اکسیدان و خصوصیات محافظت کبدی را  دهندگی قند خون، آنتی
 دارا  
اند. یکی  لف مورد آنالیز قرار گرفتهکه در سطوح مخت   باشندمی

  Berberidaceaاز این گیاهان زرشک نام دارد. زرشک از خانواده  
عنوان داروی  ای را بهکند و  نقش برجستهدر اروپا و آسیا رشد می

گیاهی در طب سنتی ایفا کرده و در طب سنتی شرق و غرب  
 ( است  شده  آن  از  زیادی  همکاران،    Abd El-Wahabاستفاده  و 

 عنوان به چنینهم زرشک میوه (.2015و همکاران،  Zarei؛ 2013

همکاران،    Khosrokhavar)  شودمی  استفاده  غذا (.  2010و 

اند.  کردهمصریان باستان از زرشک برای درمان تب استفاده می
های کبد و کیسه صفرا استفاده  اروپاییان از آن در درمان بیماری

-عنوان داروی گیاهی در بیماری می کردند. در روسیه از آن به
های التهابی، فشار خون بالا و خونریزی غیرطبیعی رحم استفاده  

-سال قبل برمی   3000کنند. در ایران و هند استفاده از آن به می
) گ همکاران،    Souriردد  پوست،  2004و  از  عموماً  امروزه   .)

به زرشک  ریشه  و  به ساقه  دارو  گستردهعنوان  برای  طور  ای 
ها،  مبارزه با عفونت گلو، مجاری ادراری، دستگاه گوارش، ریه

استفاده می اسهال  و  قارچی  و همکاران،   Arayneشود )عفونت 
(. درتحقیقات اخیر به اثرات ضد دردی زرشک اشاره شده  2007
همکاران،    Mohebali؛  Mirazi   ،2013و  Hosseini)است   و 
با توجه به تحقیقات صورت گرفته در رابطه با اثرات    .( 2011

مختلف زرشک و بررسی اندک اثرات ضد دردی زرشک در  
ب  مطالعات  نوروترنسمیتری  هاین  سیستم  با  ارتباط  در  خصوص 

  سیستم   اثر   تداخل   هیستامینرژیک، هدف از تحقیق حاضر بررسی 
  از   ناشی   درد   بر   زرشک   گیاه  آبی   عصارة  و   هیستامینرژیک

 بود.  ویستار  نژاد نر  صحرایی هایموش  در فرمالین
 

 ها مواد و روش
سر موش صحرایی    48در این مطالعه تجربی از  :  حیوانات       

بین   وزن  با  و  ویستار  نژاد  سالم  و  بالغ  و    200-250نر  گرم 
سنی   اتاق    18تا    16محدوده  در  حیوانات  گردید.  استفاده  هفته 

نگه و  مخصوصپرورش   شرایط  در  آزمایشگاهی  حیوانات  داری 

گروه   مخصوص  هایقفس  در  استاندارد درجه    6های  در  با  و  تایی 
  12روشنایی  -گراد و چرخه تاریکیدرجه سانتی  20-23حرارت  

شب(    7صبح و زمان خاموشی    7ساعت )زمان شروع روشنایی  
به  آب  و  استاندارد  پلتی  در  قرار گرفتند. غذای  آزادانه  صورت 
آزمایش  کلیه  گرفت.  قرار  حیوانات  با  اختیار  حیوانات  روی  ها 

 رعایت اصول اخلاقی کار با حیوانات آزمایشگاهی انجام شد. 
به  -1:  داروها        نرمال که  کننده عنوان حلال و رقیق سالین 

%  37فرمالین    -2داروها و عصاره مورد استفاده قرار گرفت.  
  - 4 .میوه زرشک )تهیه شده از بازار همدان(  - 3آلمان(،  -)مرک 

شده از شرکت  هیستامینی( تهیه 1Hپیریلامین )آنتاگونیست گیرنده  
آلمان،  آلدریچ   سیگما 

گیرنده    -5 )آنتاگونیست  تهیه  2Hفاموتیدین  از  هیستامینی(  شده 
 شرکت سیگما آلدریچ آلمان. 

میوه زرشک پس از تهیه از بازار همدان و  : گیری عصاره       
سازمان   شناسی  گیاه  آزمایشگاه  توسط  تاکسونومیکی  شناسایی 
جهاد کشاورزی استان همدان، خشک شده و آسیاب گردید. سپس  

روش جوشاندن، عصاره آبی گرفته شد  دست آمده بهاز پودر به
این منظور  1388)اربابیان و همکاران،   برای  از    100(.  گرم 

لیتر ریخته شد و به   2ای به حجم پودر خشک شده در بالن شیشه
دقیقه    10  شده و برای مدت  لیتر آب مقطر اضافهمیلی  1000آن  

گراد جوشانده شد. سپس محلول رویی  سانتی  درجه  100 در دمای
به  1شماره  از کاغذ صافی واتمن   دست  عبور داده شد. محلول 

ای گسترده شده و اجازه داده شد در دمای  های شیشهآمده در پلیت
آوری  جا مانده جمعآرامی خشک گردد. عصاره به آزمایشگاه به

داری شد. از سالین  شده و تا زمان انجام آزمایش در یخچال نگه
 نرمال برای حل نمودن عصاره استفاده گردید.  



 زمستان، 4، شماره نهمسال                                                                      پژوهشی محیط زیست جانوری    فصلنامه علمی 

1396 

 

87 
 

های آزمایشی در  در این پژوهش گروه :  های آزمایشی گروه        
 گروه قرار گرفتند که شامل:  8
گروه  1 دریافت   1(  شاهد(  به )گروه  نرمال  سالین  صورت  کننده 

%  1پایی فرمالین  دقیقه بعد تزریق کف   30تزریق داخل صفاقی و  
(Mojtahedin   ،2008و همکاران .) 
گروه  2 گیرنده  دریافت   2(  )آنتاگونیست  پیریلامین    1Hکننده 

ازای هر کیلوگرم وزن بدن  گرم بهمیلی   10مقدار  هیستامینی( به
پایی  دقیقه بعد تزریق کف   30صورت تزریق داخل صفاقی و  به

 . ( 2008و همکاران،  Mojtahedin) 1%فرمالین 
گروه  3 گیرنده  دریافت   3(  )آنتاگونیست  فاموتیدین    2Hکننده 

میلی گرم به ازای هر کیلوگرم وزن بدن    20هیستامینی( به مقدار  
به  و  و  داخل صفاقی  تزریق  تزریق کف   30صورت  پایی دقیقه 

 (. 2008و همکاران،  Mojtahedin)% 1فرمالین 
کننده مقادیر مختلف  ترتیب دریافت به  6و    5و    4های  ( گروه 4

ازای  گرم بهمیلی   300و    150،  75مقدار )عصاره آبی زرشک به
به  بدن(  وزن  کیلوگرم  و  هر  داخل صفاقی  تزریق    30صورت 

 . %  1پایی فرمالین دقیقه بعد تزریق کف 
گروه  5 )دریافت   7(  پیریلامین  تزریق  پیش  گرم  میلی  10کننده 
صورت تزریق داخل صفاقی و  ازای هر کیلوگرم وزن بدن( به به

دقیقه بعد تزریق داخل صفاقی عصاره آبی زرشک به مقدار    20
و  میلی  300) بدن(  وزن  کیلوگرم  به  تزریق  20گرم  بعد  دقیقه 

 . %  1پایی فرمالین کف 
گرم به  میلی   20کننده پیش تزریق فاموتیدین )دریافت   8( گروه  6

دقیقه    20صورت تزریق داخل صفاقی و   کیلوگرم وزن بدن( به 
گرم به  میلی 300بعد تزریق داخل صفاقی عصاره آبی زرشک )

%  1پایی فرمالین دقیقه بعد تزریق کف  20کیلوگرم وزن بدن( و  
 . 

 یک فرمالین آزمون:  روش بررسی و ایجاد درد فرمالینی       

 مداوم درد ارزیابی و سنجش  براي  مناسب مدل و ارزشمند روش

 دیگر سوي  از و باشدمی شیمیایی  محرك  یک از ناشی پایدار و

 آزمون این اول مرحله طی   در   نیز را حاد درد اثرات توانمی

  رفتارهاي  بررسی  و مشاهده  منظوربه  آزمون این در . کرد بررسی
  30×30×30 کف مسطح، به ابعاد  با شفاف محفظه یک از حیوان،

استفاده گلاس  پلاکسی  جنس  از  )اژدری و  و  شد  زرمهری 

پای    (. 1391همکاران،   پنجه  مشاهده  برای  محفظه  داخل  در 
زاویه   با  آیینه  یک  طرز    45حیوان  شد.  داده  قرار  درجه 

قرارگرفتن آینه باعث مشاهده رفتارهای حیوان، متعاقب تزریق  
حیوانات سه روز متوالی و هر  شود.  پایی فرمالین، از آینه می کف 

دقیقه در دستگاه آینه درد قرار داده شدند. این عمل به    30روز  
-منظور سازگاری حیوانات با روش کار و کاهش عوامل استرس

شد. انجام  سازگاری،   زا  از  پس  سوم  روز  میکرولیتر    50در 
به 1فرمالین   حیوان  %  راست  پای  کف  به  زیرجلدی  صورت 

به درد  رفتار  ایجاد  باعث  فرمالین  تزریق  شد.  صورت  تزریق 
،  Mojtahedin) گردد  لیسیدن و گاز گرفتن پنجه پای تزریق شده می

شده  ی پای تزریق زمان لیسیدن و گاز گرفتن پنجه (. مدت 2016
ای  صورت مشاهده ای به دقیقه   5توسط حیوان در فواصل زمانی  

کرونومتر محاسبه شد. تزریق داروها    وسیله ت به مدت یک ساعبه
الی یک ساعت قبل از تزریق کف  به نیم  صورت  پایی فرمالین، 

 داخل صفاقی صورت گرفت. 
کاملاً  داده         طرح  قالب  در  پژوهش  این  از  حاصل  های 

نرم  از  استفاده  با  آماری  تصادفی،  مورد    24نسخه    SPSSافزار 
ها با استفاده از آزمون  و تحلیل قرار گرفت. مقایسه میانگینتجزیه  

دامنه  احتمال  چند  سطح  در  و  دانکن  شد.    >P  05/0ای  انجام 
صورت  ها به رسم شدند و داده   2010افزار اکسل نمودارها با نرم 

 انحراف معیار بیان گردید.  ±میانگین 

 

 نتایج

% باعث بروز  1پایی فرمالین  در تحقیق حاضر تزریق کف         
دقیقه( و مرحله دوم    0- 5ای، مرحله اول )مرحله   دو   پاسخ درد 

تزریق داخل    . در حیوانات گردیدپس از تزریق  دقیقه(    45-15)
زرشک صفاقی   آبی  مقادیر    عصاره    300و    150،  75در 

بهمیلی بدن  گرم  بر مرحله اول،  ازای کیلوگرم وزن  تأثیر  بدون 
( موجب کاهش پاسخ درد در مرحله  >05/0pداری )طور معنیبه

ازای  گرم بهمیلی 300مقدار  کهطوریبه گردید  دوم درد فرمالینی
نسبت به سایر مقادیر    عصاره آبی زرشک کیلوگرم وزن بدن از  

درد  بیش دوم  مرحله  در  درد  پاسخ  کاهش  بر  را  تأثیر  ترین 
    .( 1 شکل )  فرمالینی داشت 



   ....هایدر موش تداخل اثر سیستم هیستامینرژیک و عصاره آبی زرشک بر درد ناشی از فرمالین                     مجتهدین و همکاران

88 
 

 

 بر مراحل اول و دوم درد فرمالینی  آبی زرشکعصاره های مختلف ایسه اثرات تزریق داخل صفاقی دوزمق: 1شکل 
 سر  6%. تعداد حیوانات در هر گروه =  1نسبت به گروه فرمالین (  >0p/ 05)  داریمعناختلاف  دهندهنشان*( 

 

( به  1Hتزریق داخل صفاقی پیریلامین )آنتاگونیست گیرنده        
گرم به کیلوگرم وزن بدن، بدون تأثیر بر مرحله  میلی   10مقدار  

( پاسخ درد در مرحله دوم  >0p/ 05دار )اول، موجب کاهش معنی
فرمالینی فاموتیدین   چنینهم  گردید.  درد  صفاقی  داخل  تزریق 

گرم به کیلوگرم وزن  میلی  20مقدار  ( به2H)آنتاگونیست گیرنده  

( پاسخ درد در مرحله  >05/0pدار )بدن نیز موجب کاهش معنی
داری نداشت.  دوم درد فرمالینی گردید و بر مرحله اول تأثیر معنی 

گرم به کیلوگرم وزن بدن نسبت به فاموتیدین میلی  10پیریلامین  
تری در کاهش پاسخ  گرم به کیلوگرم وزن بدن، تأثیر بیشمیلی  20

 (. 2درد فرمالینی در مرحله دوم درد داشت )شکل 

 
 بر مراحل اول و دوم درد فرمالینی  فاموتیدینو  پیریلامینمقایسه اثرات تزریق داخل صفاقی : 2شکل 
 سر  6%. تعداد حیوانات در هر گروه 1نسبت به گروه فرمالین (  >0p/ 05)  داریمعناختلاف  دهندهنشان*( 

 

گرم به کیلوگرم  میلی 10پیش تزریق با پیریلامین به مقدار        
-صفاقی عصاره آبی زرشک بهوزن بدن و سپس تزریق داخل  

کاهش  میلی  300مقدار   موجب  بدن،  وزن  کیلوگرم  به  گرم 
( پاسخ درد در مرحله دوم درد فرمالینی نسبت  >05/0pدار )معنی

تنهایی گردید. هم به  چنین در مرحله دوم درد  به گروه عصاره 
به پیریلامین  گروه  به  نسبت  پاسخ  کاهش  این  تنهایی،  فرمالینی 

 (. 3شکلترین تأثیر را نشان داد ) بیش
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 بر مرحله اول و دوم درد فرمالینی عصاره آبی زرشکمین و پیریلامقایسه تداخل عمل بین : 3شکل 
یی. تعداد حیوانات در هر  تنهابهنسبت به گروه پیریلامین   (>05/0p) داری معناختلاف  دهندهنشان ( †، % 1نسبت به گروه فرمالین   (>0p/ 05)  داریمعناختلاف  دهندهنشان*( 

 سر   6گروه = 
 

گرم به کیلوگرم  میلی  20مقدار  تیدین بهفاموپیش تزریق با         
-به  عصاره آبی زرشک وزن بدن و سپس تزریق داخل صفاقی  

کاهش  میلی  300مقدار   موجب  بدن،  وزن  کیلوگرم  به  گرم 

مرحله دوم درد فرمالینی نسبت  پاسخ درد در    (>05/0pدار )معنی
(. 4 شکلگردید )  به گروه عصاره به تنهایی

 
 بر مرحله اول و دوم درد فرمالینی  عصاره آبی زرشکتیدین و فامو مقایسه تداخل عمل بین  :4شکل 

 سر   6% . تعداد حیوانات در هر گروه = 1نسبت به گروه فرمالین  داریمعناختلاف  دهندهنشان*( 
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(  دقیقه0-5)مرحله اول(                                                                    دقیقه15-45)مرحله دوم 

%1فرمالین 

%1فرمالین ( + میلی گرم10)پیریلامین 

%1فرمالین ( + میلی گرم300)عصاره آبی زرشک 

%1فرمالین ( + میلی گرم300)عصاره آبی زرشک ( + میلی گرم10)پیریلامین 

*
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(دقیقه0-5)مرحله اول (                                                              دقیقه15-45)مرحله دوم 

%1فرمالین 

%1فرمالین ( +  میلی گرم20)فاموتیدین 

%1فرمالین ( + میلی گرم300)عصاره آبی زرشک 

%1فرمالین (  +  میلی گرم300) عصاره آبی زرشک ( + میلی گرم 20) فاموتیدین 
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فرمالین          تزریق  حاضر  مطالعه  بروز  1در  باعث   %
%  1یی فرمالین  پاکف ای گردید. تزریق  مرحله  دوی درد  هاپاسخ
در    شدهق ی تزری رفتاری لیسیدن و گاز گرفتن را در پای  هاپاسخ

دقیقه( از کل زمان، پس    15-45دقیقه( و )  0- 5فواصل زمانی )
با توجه به این واقعیت که پاسخ   از تزریق فرمالین ایجاد کرد. 

این   در  بسیار    5درد  بود  دقیقه  5از    دتری شددقیقه  دیگر  های 
و    0- 5نتیجه گرفت که درد در دو مرحله )مرحله اول    توانیم

دقیقه پس از تزریق( ایجاد شد و پاسخ درد    15-45مرحله دوم  
کاهش یافت. آزمون فرمالین یک روش    ذکرشدهبین دو مرحله  

جهت   ی  هامحرک به    جادشده ی ای  هاپاسخی  ری گاندازه استاندارد 
شیمیایی   اولین  باشدیمدردزای  توسط  که  و    Dubussionبار 

Dennis  (1977  ،1393(، معرفی گردید )تمتاجی و همکاران  .)
 عنوانبه ی درد از فرمالین  هاسمی مکان در این آزمون برای بررسی  

با تزریق در نواحی  هاغلظت در    درد زا یک ماده   ی مختلف و 
ی  جلدر ی زروش  . با تزریق فرمالین بهگرددیممختلف بدن استفاده  

پا،   کف  بالا  هاپاسخ در  گرفتن،  گاز  لیسیدن،  شامل  درد  ی 
. علاوه  شود ی مو گذاشتن و بلند کردن پنجه پا، ایجاد    داشتننگه

ی  هاواکنشیی فرمالین،  پاکف دنبال تزریق  بر بروز پاسخ درد به
. در این  شودی مالتهابی نظیر درد، گرما، سرخی و تورم ایجاد  

کینین، ماده  ی التهابی شامل برادیهاواسطه التهاب انواع مختلف  
pپروستاگلاندین هیستامین ،  و  سروتونین  اکساید،  نیتریک  ها، 

عرفان)تمدن  کنندی مشرکت   و   تزریق(.  1388پرست،  فرد 

  دو  الگوی یک  حیوان پای کف  به فرمالین محلول زیرجلدی
 نوروژنیک  یا اول مرحله  صورتبه  را درد رفتارهای  از  یامرحله 

 مدت  ی طولان   یا التهابی مرحله یا دوم مرحله و مدت  کوتاه مرحله  یا

همکاران،    Vidal-cantu)  کندی م ایجاد را مجتهدین، ؛  2016و 
مرحله اول، مرحله درد حاد است که در اثر تحریک    (.1395

 اول دقیقه چند در كه  ی درد در پای حیوان بودههارندهی گمستقیم  

ً  و دهدیم رخ  فرمالین ییپاکف  قی از تزر پس  است، زودگذر  نسبتا

  Cنوع   حسي فیبرهاي بر فرمالین محرك ماده مستقیم اثر علتبه
 ایجاد  علت به آزمون این ()ثانویهمزمن   و تریطولان  مرحله و است

که با    است دردزا   یهاواسطه  شدن آزاد از ناشي التهابي تغییرات
 نشان  جدید تحقیقات نتایج  التهاب و تورم در موضع همراه است. 

کینین  و برادی  pکه در مرحله اولیه آزمون فرمالین ماده    دهدیم
ثانویه آن هیستامین،   سروتونین، پروستاگلاندین و و در مرحله 

دارد.  برادی نقش  سنجش کینین  بر  علاوه  آزمون   تا درد، این 

 مشخص نیز را   دردي  ضد پتانسیل با مواد   اثر  مكانیسم حدودي 

همکاران،  )مقدم  دی نمایم و  همکاران،  1383نیا  و  روغنی  ؛ 
مطالعه    شده  جاد ی ای  امرحله   دو درد    حال   هر   در(.  1389 در 

ی  خوان هم حاضر با مطالعات قبلی بر روی حیوانات آزمایشگاهی  
 دارد. 

تحقیق          تزردر  پیریلامین   ق ی حاضر  صفاقی  داخل 
به کیلوگرم وزن    گرمیلی م  10مقدار  ( به1H)آنتاگونیست گیرنده  

به    گرمی لی م  20مقدار  ( به2Hبدن و فاموتیدین )آنتاگونیست گیرنده  
پاسخ درد    ( >05/0p)  داریمعن کیلوگرم وزن بدن موجب کاهش  

بر مرحله اول، در مرحله دوم درد فرمالینی    ری تأث فرمالینی بدون  
 گردید.

)آنتاگونیست  امطالعهنتایج          کلرفنیرآمین  که  داد  نشان  ی 
( موجب کاهش درد التهابی )مرحله دوم درد فرمالینی(    1Hگیرنده  
نداشت  که ی حال  در گردید   اثری  نوروژنیک  درد  و    فرد)تمدن  بر 

تزریق داخل صفاقی    صحرایي یهاموش  در (.  1384مجتهدین،  
آنتاگونیست   ناشی از    1Hمپیرامین که  است، موجب کاهش درد 

  (. 2003  همکاران،  و  Ashmavi) یی فرمالین شده استپاکف تزریق  

-هیستامینی، دکس  1Hهای گیرنده  آنتاگونیست  صفاقی  داخل  تزریق
لرفنیرآمین و دیفن هیدرامین، موجب یک اثر ضد دردی وابسته  ک

به دوز در هر دو تست صفحه داغ و رایتینگ گردید )فرزین و  
  صورت به (  1H)آنتاگونیست گیرنده  (. آلوپاتادین  1379همکاران،  

ی درد ناشی از آزمون  هاپاسخی توجهقابل  طور به وابسته به دوز 
داد   کاهش  فرمالینی  درد  دوم  و  اول  مرحله  در  را  فرمالین 

)آنتاگونیست(.  1395)بهوندی،     روش   در (  1Hگیرنده    پیریلامین 
به دوز   ایجاد  هاپاسخ وابسته  ی ضد دردی را در تست فرمالین 

  شده گزارش   دیگری  پژوهش در(.  Fantozzi  ،2013و    Rosaکرد )
 دو هر در را درد پاسخ(  1Hگیرنده    مکلیزین )آنتاگونیست که  است 

)مجتهدین،  فرمالین آزمون دوم و اول مرحله است  داده  کاهش 
آنتاگونیست  (.1395 نقش  گیرنده  از  درد  هاپاسخدر    2Hهای  ی 

مختلفی  هاگزارش  صفاقی    شده ارائه ی  داخل  تزریق  است. 
گیرنده   )آنتاگونیست  التهابی  2Hسایمتیدین  درد  کاهش  موجب   )

فرد  اول( گردید )تمدن)مرحله دوم( و نه درد نوروژنیک )مرحله  
مجتهدین،   پژوهش  1383و  یک  در  صفاقی  (.  داخل  تزریق 

وراپامیل، نیفدیپین و دیلتیازم بر رفتار درد ناشی از فرمالین اثر  
که وراپامیل رفتار درد مرحله اول  طوری . به ایجاد کرد مهاری  

(5-0   ( دوم  مرحله  و  کاهش    20- 45دقیقه(  را  ولی  دادقیقه(  د 
نیفدیپین و دیلتیازم فقط بر مرحله دوم درد اثر داشته و رفتار درد  

کاهش   را  اول  همکاران،)خیاط  دندامرحله  و  در    (.1388  نوری 
ی در آزمون فرمالین تزریق داخل صفاقی کلرفنیرآمین و  امطالعه 

ی کوچک  هاموش سایمتیدین، پاسخ درد ناشی از فرمالین را در  
داد.    کاهش 

کلرفنیرآمین ی دکسجلد  ری زی دیگر، تزریق امطالعه چنین در هم
توسط فرمالین    شده  القاو رانیتیدین باعث کاهش رفتارهای دردی  

  ی جلد ری ز  تزریق   (. Mojtahedin،  2016)  شد  کوچک  یهاموش در  
گیرنده   )آنتاگونیست  )آنتاگونیست 1Hپیریلامین  فاموتیدین  و   )

در  2Hگیرنده   را  اسیداستیک  از  ناشی  دردی  ضد  اثرات   )
)هاموش  داد  نشان  رایتینگ  تست  در  صحرایی  و    Zanbooriی 

تزریق  (.  2008همکاران،   تریجلد   ر ی زمتعاقب  پلنامین، ی 
 گیرنده   هایهیدرامین و سیکلیزین )آنتاگونیستکلرفنیرآمین، دیفن

1H)  2گیرنده    هایآنتاگونیست )  رانیتیدین  و  سایمتیدین  وHتری  ،)-
بالا موجب کاهش  پ  در مقادیر  و سایمتیدین  کلرفنیرآمین  لنامین، 

-ی سوری شدند )تمدنهاموش پاسخ درد در آزمون صفحه داغ در  
که    اندکرده ی اخیر مشخص  هاسال (. در  1384فرد و مجتهدین،  

هیستامین مغزی نیز در درک درد نقش دارد، چون تزریق داخل  
ی مکانیکی هاآزمون بطن مغزی هیستامین موجب کاهش درد در  

تزریق    ی سوری و رت شده است. هاموش و حرارتی درد در  
داخل بطن مغزی هیستامین یک اثر مهاری در کنترل درد ناشی  

علاوه تزریق  هیی کاراجینان ایجاد کرده است. ب پاکف از تزریق  
داخل بطن مغزی هیستامین موجب کاهش درد ناشی از تزریق  

در  پاکف  فرمالین  )تمدنهاموش یی  است  شده  سوری  و  ی  فرد 
داخل  به  شده قی تزر(. در مطالعه دیگر هیستامین  1383همکاران،  

بطن مغز، موجب کاهش تورم پنجه پا، درد و غلظت پروتئین در  
-ی رت شد )تمدنهاموش مایع تورم ناشی از تزریق فرمالین در 

همکاران،   و    ( Microinjection)  قی تزر  زی ر(.  1383فرد 
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توسط فرمالین را    شده  جادی ا، درد  داردندانه هیستامین به گریوس  
نمو همکاران،    Hamzeh-Ghooshchi)  د سرکوب  (.  2015و 

مپیرامین  هیستامین، مرکزی تزریق که داده نشان هاپژوهش 
گیرنده   گیرنده  1H)آنتاگونیست  )آنتاگونیست  فاموتیدین  و   )2H  )

است   شده فرمالینی دوم درد  مرحله  کاهش باعث یداری معن   طوربه
(  1H(. ریزتزریق مپرامین )آنتاگونیست گیرنده  1395)مجتهدین،  

گر هیستامین بر و رانیتیدین به هیپوکامپ پشتی اثرات سرکوب
پیکری    -هیستامین به قشر حسی   ق ی تزر  ز ی ر.  د درد را مهار کر

اثرات ضد دردی را در  (  Primary somatosensory cortex)   اولیه
پیش تیمار    که ی درحالمرحله اول و دوم درد فرمالینی ایجاد کرد،  

با کلرفنیرآمین و رانیتیدین، اثرات ضد دردی ناشی از هیستامین 
نشان   این  و  کردند  مهار  قشر حسی   دهدی مرا  در  پیکری     که 

پس سیناپسی، درد    2Hو    1Hهای  اولیه، هیستامین از طریق گیرنده
. در سطح فوق نخاعی، تزریق  کندی مناشی از فرمالین را تعدیل 

تملاستین و تیوتیدین، همراه با هیستامین به قشر دور قناتی   توأم
هیستامین از  ناشی  آنالژزی    در   داغ  صفحه  تست  در  را   خاکستری، 

  ، Hamzeh-Gooshchi  و  Tamaddonfard)  کندیم  مهار  هاموش 
اثرات ضددردی  کلرفنیرآمین    نه  و  رانیتیدین  تزریق  پیش  (.2013  ،

 گانهسه ناشی از تزریق داخل بطن مغزی هیستامین را در درد  
موش در  مهار  حاد  همکاران،    Hamzeh-Gooshchi)  کندی مها  و 

(. تزریق هیستامین به هسته رافه پشتی و نواحی دور قناتی 2015
ضددردی  (  Periaqueductal gray)   خاکستری  اثر  ، کندی مایجاد 
تزریق آن به هسته رافه میانی آستانه درد را پایین   کهی درصورت 

که   دهدی م(. این نتایج نشان 1379)فرزین و همکاران،  آورد یم
هیستامین در سطح محیطی باعث افزایش درد و در سطح مرکزی  

(. با توجه به  1395)مجتهدین،    گرددی مموجب اثرات ضد دردی  
یی در آزمون تنهابهنتایج حاصل از کاربرد پیریلامین و فاموتیدین  

آنتاگونیست این  از  ناشی  دردی  ضد  اثرات  و  در فرمالین  ها 
ی  با  نتایج  این  حاضر،  قبلی  هاافته پژوهش  ی  خوان هم   ذکرشدهی 

دارد. نتایج پژوهش حاضر نشان داد مقادیر مختلف عصاره آبی  
زرشک بدون تأثیر بر مرحله اول درد فرمالینی، موجب کاهش  

  300طوری که مقدار  در مرحله دوم گردید، به دار پاسخ درد  معنی
ترین گرم به کیلوگرم وزن بدن از عصاره آبی زرشک بیشمیلی

داد. مطالعات  نشان  به سایر مقادیر  نسبت  پاسخ درد را    کاهش 
  این   عصاره   که   داد   نشان  زرشک  الکلی  عصاره   با  گرفته   انجام
افزایش    باعث  که  طوریبه  دارد،  توجهی  قابل  ضددرد   فعالیت  گیاه

 چنین هم  و   گردید  تلنگر دم  آزمون  مدت زمان شروع پاسخ درد در
(  احشایی  درد)  اسیداستیک  آزمون  در  داریمعنی  ضددرد  اثرات
مطالعات نشان داده است  (.  Mirazi   ،2013و   Hosseini)  داد  نشان
ترین ترکیبات شناسایی شده در گیاه زرشک شامل بربرین، مهم

پالماتین، برولیکا، بربامین، کلومبامین، یاترویزین و  کوتین،  اکسی
های بربرین، کوپتیزین است. شش آلکالوئید ایزوکوئینولین با نام

عنوان  بربامین، پالماتین، اگزاکانتین و مگنوفلورین و کلومبامین به
شده سازی   جدا  زرشک  ریشه  از  آلکالوئیدی  اصلی  اند  اجزاء 

(Kupeli    ،بربرین آلکالوئید فعال اصلی می 2002و همکاران .)-
بخشت  تمام  در  به واند  گیاه  میزان  های  شود.  یافت  ریشه  ویژه 

گونه  درصد بوده و هیچ 5/5 -7/7بربرین موجود در میوه حدود 
زا و  گونه اثرات جهشاثرات سمی در دوز کلینیکی نداشته و هیچ

واکنش )یا  است  نشده  مشاهده  آن  از  جانبی  و    Shidfarهای 
  در   in vivo  شرایط   در  گرفته  انجام   مطالعات (.  2012ن،  همکارا

 و  بربامین  بربرین،  آلکالوئیدهای  که   داد  نشان  سوری  های موش
  ادم   مدل  در  دوز  به  وابسته  دارمعنی  ضدالتهابی  اثرات  پالماتین

  سه   این  که  نمود  مشخص  مطالعات  چنینهم .  ایجاد کرد  پا  پنجه
  FCA حاد  تحت  تب  مدل  در  تب ضد  و  ضددردی  اثرات آلکالوئید

همکاران،    Kupeli)  است   داده   نشان   پژوهش   نتایج.  (2002و 
  عصاره   التهابی  ضد  و  ضددردی  اثرات  که  کرد  مشخص  دیگری

  صورت   اوپیوئیدی  هایگیرنده  طریق   از   احتمالاً   زرشک   گیاه  ریشه
  شده   انجام   مطالعات   در   (. 2011و همکاران،    Mohebali)  پذیردمی

  نوع حاد   التهاب  روی  بر  (2011)  همکاران  و   Kiasalariتوسط
  اسید   صفاقی   داخل   تزریق   فرمالین،  پایی کف  تزریق   از   ناشی)

در  (  ران  کشاله  در  شده   گذاشته  گاز)  مزمن  التهاب نوع  و (  استیک
  زرشک   میوه   الکلی  عصاره   که  شد   داده   نشان   صحرایی،  های موش
با توجه به مطالب  .  باشدمی  مزمن  و   حاد   التهاب   کاهش   به   قادر 

دردی حاصل از عصاره آبی زرشک در    ذکر شده، اثرات ضد 
 های دیگران مطابقت دارد. این پژوهش با یافته

طبق پژوهش حاضر مشخص شد که پیش تزریق پیریلامین        
گیرنده   موجب  1H)آنتاگونیست  زرشک  آبی  عصاره  از  قبل   )

پاسخ درد در مرحله دوم درد فرمالینی گردید،    داریمعن کاهش  
یی  تنهابهاین کاهش پاسخ نسبت به گروه پیریلامین    کهی طوربه

تر بود. از طرف دیگر پیش تزریق فاموتیدین )آنتاگونیست  بیش
درد    دهندهکاهش ( قبل از عصاره آبی زرشک، اثرات  2Hگیرنده  

اند که  در مرحله دوم درد فرمالینی نشان داد. مطالعات ثابت کرده
مرحله دوم درد فرمالینی یک درد التهابی است و با دخالت انواع  

کینین، هیستامین ها، برادیی التهابی مثل پروستاگلاندینهاواسطه 
سایر   همکاران،  )تمدن  شودیمایجاد    هام ی آنزو  و  (.  1383فرد 
 آلکالوئید بربرین،  سه  حضور  که  است  نموده  مشخص  هاپژوهش
  کولینرژیک و آنتی  هیستامینی  فعالیت آنتی  در   پالماتین  و  بربامین
همکاران،    Khosrokhavar)  دارد  تاثیر  زرشک  .  ( 2010و 

باربامین  که  است  داده  نشان  مطالعات و    در   موجود  بربرین 
آنتی  ضدالتهابی  عامل  عنوانبه  زرشک    توجه   مورد  اکسیدانیو 

بربرین و باربامین   (. 2011و همکاران،    Eshragi)  اندگرفته  قرار 
ی مختلف مثل توپوایزومراز  هامی آنزبا مهار    دانی اکسیآنت   عنوانبه
II  ،cAMP  کیناز پروتئین  استراز،  دی  فسفو   ،B   پروتئین و 

بر فرآیندهای داخل سلولی اثر کرده و    دن توان یمتیروزین کیناز،  
چنین بربرین و باربامین با همی التهابی را مهار کنند.  هاواکنش 

مکان استفاده   بیان   یهاسم ی از  کاهش  نظیر  دیگری 
  مهار  ،، کاهش بیان ماتریکس متالوپروتئینازها IIسیکلواکسیژناز

بازوفیل  هاسلماست  دگرانولاسیون سرکوب  و  و  ی  هاسلول ها 
از آزادسازی هیستامین جلوگیری نموده و بدین ترتیب    دندریتی

التهاب   مهار  به  همکاران،    Owen)   گردندمیمنجر  (.  2008و 
است شده    قبیل   از  اکسیدانآنتی  هایآنزیم  فعالیت  که  مشخص 

  شده  تغذیه صحرایی  هایموش  در سوپراکسیددیسموتاز و کاتالاز
است   داده  نشان  چنینهم.  است   بوده  بیشتر  زرشک   با   که   شده 

  را   (Activating protein 1)1  کننده فعال  پروتئین  تواندمی  بربرین
از    . کند  مهار  سرطان   و  التهاب  ایجادکننده  مهم   عامل  عنوانبه

  مستقیم   تأثیر  و  ها بودهلنفوسیت  انتقال  مهار  به  قادر  بربرین  طرفی 
  اثرات   بربرین  چنینهم  دارد.   التهاب   فرآیند  مراحل   از  بسیاری  در

  از   اسیدآراشیدونیک  ترشح  مهار  با  رابطه  در  دوز  به  وابسته
.  (1999و همکاران،    Fukuda)دارد    سلول  غشای  فسفولیپیدهای

Shamsa  را  زرشک  میوه  ضدالتهابی  اثرات (1999)  همکاران و  
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  که   دادند  نشان  و   داده  قرار  مطالعه  مورد  هندی  خوکچه   روی   بر
  شده   جدا   ایلئوم  انتهای   به   سیاه   زرشک   میوه   عصاره   نمودن   اضافه

  ( 1H)آنتاگونیست گیرنده  کلرفنیرآمین  همانند دکس  هندی   خوکچه  از
شده   در   دوز   به   وابسته   کاهش   باعث هیستامین   همانند  و   ترشح 

 نیز    کولین  ترشح استیل  در  دوز  به  وابسته  کاهش  باعث  آتروپین
- اینترلوکینو    6-اینترلوکین  آزادسازی  باعث  هیستامین.  شودمی
  انبساط   موجب   نیز  و   گرددمی  T  های سلول  در   شده  ذخیره   8

  مقدار   نفوذپذیری  و   تراوایی  افزایش  و  خونی  هایمویرگ  موضعی
 بنابراین.  شود می  التهاب   و ایجاد  بینابینی  فضای  به  مایع  زیادی

  سیاه   زرشک  میوه   عصاره   از  استفاده  که  دارد   وجود   احتمال  این
اینترلوکین  6- اینترلوکین  غلظت  کاهش   موجب    طریق   از   ،8-و 
التهاب    کاهش   منجر به   رواین  از   و   شده  ترشح هیستامین  کاهش

  متعددی   ضددردی  و  ضدالتهابی  فعالیت  پژوهشگران  .گرددمی
 گیاهان  در   موجود  فنولیک  پلی   و  فلاونوئیدی   ترکیبات  برای

اثراتکرده  گزارش    و   فلاونوئیدها  ضدالتهابی  و   ضددردی   اند. 
  و  هااکسیدانی آنآنتی  فعالیت   به   مربوط   است   ممکن  هافنولیکپلی

 متابولیسم  مهار  نیز  و   هاسلماست   از  هیستامین  ترشح  مهار
  مهار   با(.  2007و همکاران،    Amresh)  باشد   اسیدآراشیدونیک

  از   یکی  که  پروستاگلاندین  تولید  اسیدآراشیدونیک  متابولیسم
   کاهش   التهاب  لذا  شده،  متوقف  است  التهاب  فرآیند  های واسطه

التهاب،  کهجاییآن  از.  یابدمی و    انتهای   شدن  فعال  سبب  آسیب 
  مجاورت   از   هیستامین  آزادشدن  یا  و   مستقیم  طور به  حسی  عصب 
  و   P  ماده   آزادسازی  موجب  نیز  هیستامین  و  شودمی  هاسلماست

CGRP  هیستامین  ترشح   فلاونوئیدها با مهار  نتیجه  در   گردد،می 
 CGRP  و   Pماده  قبیل   از   موادی   ترشح  از   جلوگیری   به   منجر

  آن   تداوم   کاهش  و   درد  سرکوب  موجب  طریق   این  از   و  گردیده
که زرشک  با توجه به این  (. Fantozzi  ،2013و    Roza)  شوندمی

می نیز  فلاونوئیدی  ترکیبات     باشد، دارای 
  تا   مطالعه   این  در  شده   مشاهده  ضددردی   اثرات   که  رسدمی  نظربه

  این  در  موجود  فنولیکیپلی و  فلاونوئیدی  ترکیبات  دلیلبه حدودی 
تداخل عمل عصاره  به  .باشد  گیاه طورکلی در پژوهش حاضر، 

با   زرشک  استفاده    هیستامینی هایآنتاگونیستآبی  که  داد  نشان 
کاهش    توأم باعث  داروها  این  از    داریمعن از  ناشی  درد  پاسخ 

بنابراین  پاکف تزریق   است.  گردیده  فرمالین  نتیجه    توانی میی 
 دهندگیکاهش  قدرت  تقویت  با  احتمالاً   زرشک   عصاره آبی گرفت که 

  از  1H  گیرنده  آنتاگونیست  ویژهبه  هیستامینی های آنتاگونیست  توسط  درد

ها و  ی التهابی از قبیل پروستاگلاندینهاواسطه   ترشح  مهار  طریق
است. نموده  اعمال  را  خود  ضددردی  اثرات    در  هیستامین، 

 دهندگی  کاهش  اثرات  داد نشان تحقیق  این از  حاصل نتایج مجموع

 سیستم گری واسطه  با  درد ناشی از عصاره آبی زرشک احتمالاً 

در کل با توجه به نتایج مشابه و    .رسدی م انجامبه هیستامینرژیک
قبلی، تفاوت در نتایج را    ذکرشده ی  هاپژوهش گاها متناقض در  

تجربه    توانیم نوع  ی،  اگونه ی  هایژگی و،  گرفتهانجام به 
  رفته   کاربه های  آنتاگونیست  و  هاآگونیست  نوع  رفتاری،  یهاآزمون

نتایج   به  دستیابی  برای  داد.  تحقیقات   توانیم  ترق ی دقنسبت  در 
ی مختلف درد  هامدل های هیستامینی و بعدی از سایر آنتاگونیست
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