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 Introduction: Nowadays, due to the growing world population, lack of water resources and 

people's need for healthy protein materials, aquaculture is one of the most important issues 

of human societies. Breeding of sturgeon is one of the sources of income. Apart from caviar, 

other parts of this fish also have high nutritional value. Therefore, in this project, the 

percentage of protein and fat in the gizzard, ovary and intestine of the  Acipenser 

gueldenstaedti,  Acipenser persicus  and  Acipenser nudiventris, as well as the percentage of 

protein and fat in the caviar of Kazakhstan, Russia, and Iran were investigated in comparison 

with the three parts mentioned in the Acipenser gueldenstaedti. 

Materials & Methods: The caught fish were transferred to the breeding and rearing center 

in hygienic conditions and after separating the caviar, gizzard, ovary and intestine were 

separated, washed with water, completely crushed with Bosch model device and stored in 

the freezer for measuring protein by Kjeldahl method and fat by Soxhlet method 

Results: The results showed that the highest amount of protein percentage in the intestine of 

Acipenser nudiventris was 17.07, in the gizzard of  Acipenser persicus was 17.21 and in the 

ovary of Acipenser gueldenstaedti was 29.55. The highest percentage of fat contain, 0.92 

was in the intestine of Acipenser persicus, in the gizzard of Acipenser nudiventris was 0.5 

and in the ovary of Acipenser persicus was 4.32. 

Conclusion: The highest amount of protein in the ovary was reported in the Acipenser 

gueldenstaedti, while the highest amount of fat was found in the ovary of the Acipenser 

persicus. Additionally, the highest amount of protein in the intestine was observed in the 

beluga (Huso huso), and the highest amount of fat was found in the intestine of the Acipenser 

persicus. Furthermore, the highest amount of protein in the gizzard was obtained in the 

Acipenser persicus, and the highest amount of fat was found in the gizzard of the beluga. 
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 مقاله پژوهشی   
 

 

 

 ای روده، سنگدان، تخمدان و خاویارسه گونه ماهی خاویاری  مقایسه ارزش تغذیه

 و Acipenser persicus)) برونقره ،( (Acipenser gueldenstaedtiچالباش

 Acipenser nudiventris)) شیپ 
 
 

 

 2محسن عابدی،  *1نائره بشارتی

 
 مرکز تحقیقات و آموزش کشاورزی و منابع طبیعی استان گیلان، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، رشت، ایران 1
 موسسه آموزش و ترویج کشاورزی. سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج کشاورزی، تهران، ایران  2
 

 چکیده   کلمات کلیدی 
 سنگدان
 تخمدان 

 روده
 شیپ

 قره برون 
   چالباش

 
 

 از پرورش آبزیان یکی  سالم، پروتئینی به مواد  مردم نیاز و آبی منابع  کمبود جهان، جمعیت افزون روز رشد به توجه با امروزه  مقدمه:  

های دیگر این ماهی نیز  خاویاری ازمنابع درآمدزا می باشد. غیر از خاویار، قسمت ماهیان پرورش  .است  بشری جوامع مسایل ترینمهم

های سنگدان، تخمدان وروده ماهی شیپ، چالباش،  باشد لذا در این پروژه درصد پروتئین وچربی بخشای بالایی می دارای ارزش تغذیه

 گردید. ماهی چالباش بررسی شده در چنین درصد پروتئین وچربی خاویار قزاقستان، روسیه، ایران درمقایسه با سه بخش ذکرهم برون وقره

های سنگدان،  ماهیان صید شده در شرایط بهداشتی به مرکز تکثیر و پرورش، انتقال و پس از جدا نمودن خاویار، بخش  ها: مواد و روش 

اندازه  تخمدان و روده جدا و با آب شستشو وتوسط دستگاه مدل بوش کاملاً روش کجلدال و چربی به گیری پروتئین به خرد و جهت 

 .داری شدروش سوکسله  در فریزر نگه

و تخمدان ماهی   17/ 21برون  ، سنگدان ماهی قره07/17ترین مقداردرصد پروتئین در روده ماهی شیپ  نتایج نشان داد که بیش  نتایج: 

و تخمدان ماهی   0/ 5، سنگدان در ماهی شیپ  0/ 92برون  ترین مقدار درصد چربی  در روده ماهی قرهباشد. بیشمی  55/29چالباش  

   باشد.می 32/4برون  قره

  گزارش شد. برون  ترین مقدار چربی در تخمدان ماهی قرهترین مقدار پروتئین در تخمدان ماهی چالباش و بیشبیش   گیری:نتیجه و  بحث  

ترین مقدار  بیشضمناً    دیده شد.برون  ترین مقدار چربی در روده ماهی قره و بیشماهی شیپ  در  روده  ترین مقدار پروتئین  بیشچنین  هم

 دست آمد. بهسنگدان ماهی شیپ  درترین مقدار چربی بیش  و برون سنگدان ماهی قرهدر پروتئین 
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 قدمه م
با توجه به نرخ روزافزون رشد جمعیت در جهان، آبزیان یکی           

ارزش با  واز  مواد مغذی در رژیم غذایی   ترین منابع تولید پروتئین 

شوند. سرانه مصرف ماهی از متوسط  بسیاری از کشورها محسوب می

رسیده    2020کیلوگرم در سال   2/20 ، به1960 کیلوگرم در دهه   9/9

 آبزیان مصرف  سرانه متحد، ملل کشاورزی  خواروبار  . سازمان(1)  است

 پیشرفته کشورهای برخی در که  است نموده اعلام کیلوگرم 15 را

 80به ژاپن  در  حتی و(  غربی اروپای)  کیلوگرم 26 به  رقم این  شیلاتی

ماهی دارای ارزش غذایی    .(2)  است رسیده  سال در کیلوگرم  90 تا

چنین  هم (.3باشد )ترین منبع پروتئین میبسیار بالایی است و کامل

خون، تنظیم    نامطلوب  هایکاهش چربی  آبزیان در سایر و  ماهی مصرف

 (.4)  باشدو تعادل فشار خون در حفظ سلامت قلب و عروق موثر می

ناکافی پروتئین    تغذیه  است  انسان  مغذی برای ترین مادهحیاتی  پروتئین

ماهی برای    (.5)  گرددمنجر به بیماری و اختلال عملکرد ایمنی می

معدنی لازم    ها و موادضروری، ویتامین  آمینه  پروتئین، اسیدهای  تامین

بالا از محصولات    پروتئینی با کیفیت مواد بدن ضروریست. مصرف  برای

سلامتی انسان ضروری است   رشد بهینه و  حیوانی ازجمله ماهی برای

تخمدان    سنگدان،  ازجمله  خاویاری  ماهیان  مختلف  هایقسمت  (.8  ،7  ،6)

ای بالایی برخوردار بوده و حاوی  خاویاری از ارزش تغذیه ماهی  روده  و

باشد بنابراین نه تنها قابلیت مصرف  می ملاحظه چربی قابل  پروتئین و

انسانی داشته بلکه در مرغ و ماکیان نیز قابلیت مصرف دارد. تجربه  

اند دارای  ها مصرف نموده که از این بخش  هاییکه مرغ  است  داده  نشان

 سودآوری   ،تجاری پروریآبزی  انگیزه ترینمهم  باشند.می  دوزرده  هایتخم

 پرورش،  روش پرورشی، گونه انتخاب مصرف، بازار تولید،  هایهزینه  .است 

 سودآوری بر تأثیرگذار  مهم عوامل فروش قیمت تولیدی، مزرعه مقیاس

 بازار و خاویاری ماهی به گوشت داخلی بازار نیاز به توجه باشند. بامی

 پرورش  برای قبولی قابل آینده اقتصادی  توانمی خاویار برای  صادراتی

 ماهیان پرورش توسعه دلایل  .داشت کشور انتظار در خاویاری ماهیان

 ماهیانتاس پرورش برای  مناسب  اقلیم کشورشامل وجود در خاویاری 

 در انسانی نیروی و تاسیساتی هایهزینه بودن کشور، پایین سراسر در

 بالا، وجود تجربه و فنی دانش اروپایی، وجود کشورهای با مقایسه

 و آوازه  کشور  بومی های آب در  خاویاری ماهیان هایگونه ارزشمندترین

باشد. تا قبل از سال  می  جهان خاویار بهترین تولیدکننده عنوانبه  ایران

  پرورشی هایمحیط در  خاویاری  ماهیان  تولیدگوشت  برای   ای برنامه   1369

قد و  ها محدود به تکثیر ماهیان انگشتوجود نداشت و اهم فعالیت

دریای خزر به  )  رهاسازی  بود  ذخایر  بازسازی  و  از  (.  9جهت حفظ 

پایان    ریزی انجام شده توسط شیلات ایران، تاطرفی براساس برنامه

هزار  20باید تولید گوشت ماهیان خاویاری به حدود1404چشم انداز

دهه اخیر در روسیه، چین،   طی  .(10) تن برسد 20 حدود تن و خاویار

ه  ایم بشاهد افزایش مزارع پرورش ماهی خاویاری بوده  ایتالیا و آمریکا 

بینی  پیش   کشورها برخلاف  این  تولیدی  خاویار پرورشی که میزانطوری

بینی  پیش  و (11)  رسیده است  تن 260مقدار به 2012سال   در  تن  120

مصرف  . )12(تن افزایش یابد  500-750تا ده سال آینده به   شودمی

بندی  بسته و  مزه ،طعم آوری،عمل در تنوع  واسطهشیلاتی به  هایفرآورده

تدریج با دور  هکنندگان بذائقه مصرف  .یابد می و متعدد افزایش  مناسب

با قابلیت    و   تر   تازه  هایهای معمول، جلب فراوردهشدن از طعم فرآورده

سازی  در مراحل آماده   تریدقیق  توجه  که نیاز به  تر بودهداری بیشنگه

سنجش کیفیت    جهت ایویژه  فاکتورهای  به  چنین و هم  دارند   داریو نگه

ای به استفاده  چنین توجه ویژه هم (.14 ،13ای نیاز دارند )تغذیه نظر از

شود گردیده  عنوان زائدات لحاظ میماهی که به مختلف  هایاز قسمت

(. 15) تهیه سوپ  ماهی پرورشی دراست مانند استفاده از زائدات فیل

های دیگر  باشد، اما قسمتخاویار بخش ارزشمند ماهی خاویاری می

. لذا در این پروژه در استای بالایی این ماهی نیز دارای ارزش تغذیه

های سنگدان، تخمدان وروده  چربی بخش  خصوص درصد پروتئین و

ای صورت  برون و چالباش مقایسهسه گونه ماهی خاویاری شیپ، قره

  چربی خاویار قزاقستان، روسیه  چنین درصد پروتئین وپذیرفت و هم

مقایسه با سه بخش ذکر شده در ماهی چالباش، شیپ و    ایران درو  

ماهی،  های بومی دریای خزر مانند فیلگونه  برون بررسی گردید.قره

ماهی روسی  برون(، اوزون برون، شیپ  و تاسماهی ایرانی )قرهتاس

تولید گوشت    برای  بومی موجود  خاویاری  ماهیان  ترین مناسب  )چالباش(

  ماهی نام فیلهماهیان بتاس از گونه (. دو16خاویار پرورشی هستند )  و

Huso huso))   سیبری )   ماهیتاس   و(Acipenser baerii   پرورش برای 

غذایی   هایجاذب  تاثیر  مورد  در  و تحقیقاتی باشدمی توجه مورد ایران  در

های  گونه  از  خاویاری  ماهیان .(18 ،17)  شد  ها انجامگونه  بر پرورش این

 مدت دلیلولی به باشند.نظر بیولوژیکی و اقتصادی می  با اهمیت از

 در ریزیتخم بین طولانی دوره و جنسی رسیدگی برای طولانی زمان

باشد.  می کمیاب یا  و  خطر  معرض  در  یا انقراض، درمعرض یا طبیعت

 طول  و  ) کیلو 2000 از  بیش  تا 3 (هاآن بزرگ دلیل اندازههچنین بهم

 صید با رابطه در که شده باعث ) سال 100 از بیش تا 3(طولانی   عمر

بسیار محل  .باشند پذیر آسیب  غیرقانونی   و  ریزی تخم های نابودی 

صنعتی و شهری و احداث سدها   واسطه آلودگیهب طبیعی زیستگاهای

هایی نظیر ولگا، اورال، کورا و سفیدرود از دیگر عوامل  رودخانه  روی  بر

شدید ذخایر   کافی با توجه به کاهش مولدین تامین امکان عدم .باشدمی

نارسایی   ماهیان، حمل و ها در تکثیر مصنوعی، پرورش بچهو وجود 

حاشیه دریای خزر    چنین توجه کشورهایها و همنقل و رهاسازی آن

تر  شود کممی نفت و توریسم باعث زودبازده مانند هایگذاریسرمایه به

ها را در معرض  به حفاظت از ماهیان خاویاری بیاندیشند و نسل آن
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 و آرال خزر، دریای ماهی شیپ درتاس  (.19)  خطر قرار داده است

سال است.    9-12 پرورشی در شرایط بلوغ جنسی.  کندمی زندگی سیاه

 به هاآن وزن و طول حداکثر شرایط پرورشی در سالگی 10 سن در

 خاویار  مقدار  وزن این در.  است کیلوگرم16 و  مترسانتی 120 ترتیب

 ماهی  این گوشت  .است کیلوگرم2/2  پرورشی شرایط در  لاستحصا قابل

این   .(21، 20پروتئین است )  درصد7/18درصد چربی و  2/10 حاوی

ماهیان   نوع، از این خزر است. دریای ترین ماهیانماهی یکی از با ارزش

هایی ریز و طعمی لذیذ است  پرورشی نیست و خاویار آن دارای دانه

ماهی ایرانی  تاس  .سال نیاز دارند 8تا   6که برای تولید به زمانی بین  

جنوبی    حوضه خاویاری  ماهیان  هایگونه  تریناز با ارزش  یکی  برونیا قره

جهت   پرورشی مناسب  گونه  عنواندهه اخیر به  که طی  دریای خزر است

(.  22شده است )  خاویاری معرفی ماهیان  مزارع پرورش  تولید خاویار به

شبیه چالباش   برون به معنی پوزه سیاه تقریباًماهی ایرانی یا قرهتاس

تر و خاویار آن  بزرگ  تر و اندازه آنکه رنگ آن تیره  تفاوت  است. با این 

های  برون انتشار وسیعی در همه بخشتر است. قرهتر و بیشمرغوب

در جنوب و    گذرانی آن اساساًدریای خزر دارد. اما تغذیه و زمستان

،  دکورا، سفیدرو  هایرودخانه  ریزی بهتخم  و برای  خزر است  دریای  مرکز

های سواحل ایران و حتی ولگا و اورال  رود و بعضی از رودخانهگرگان

 طوری به.  زیادی دارد ارزش گونه این خاویار و گوشت  کند.مهاجرت می

 خاویار ( و21،  20پروتئین ) درصد 6/15 و چربی % 11 آن گوشت که

ماهی  تاس  درصد پروتئین دارد.  23-27درصد چربی و    11-16  آن

کند.  حوضه دریای سیاه، آزوف و خزر زندگی می روسی یا چالباش در

رشد خوبی دارد اما رشد آن در دریای خزر    آزوف  این ماهی در دریای

درجه   21-25در دمای   ماهی  ریزی ایناوج تخم  تر است. بیش  مراتب به

ها  سالگی و در ماده 9-12نرها از   جنسی در  سن بلوغ سلسیوس است.

طی دو سال    پرورشی  شرایط  در.  (23شود )شروع می  سالگی  8-12  از

(. حداکثر طول و وزن  17  ،18رسند ) گرم می  800-1000به وزن  

 رسد.  کیلوگرم می  64  متر وسانتی  175ترتیب به  ها بهآن

 

 ها مواد و روش 

ماهیان صید شده در شرایط بهداشتی به مرکز تکثیر و پرورش          

و روده    تخمدان  سنگدان،  هایخاویار، بخش  نمودن  انتقال و پس از جدا

و جهت آزمایش   خرد  کاملاً دستگاه بوش توسط  شستشو و جدا و با آب

چربی    گیری پروتئین وها برای اندازهداری شد. آزمایشدر فریزر نگه

کیلوگرم،    11تکرار برای هر نمونه انجام شد. وزن ماهی شیپ    در دو

گرم، وزن ماهی    100کیلوگرم، وزن سنگدان    1وزن امحاء واحشاء  

کیلوگرم، وزن سنگدان   4/1احشاء   امحاء و  کیلوگرم، وزن  18چالباش 

  4/2کیلوگرم، وزن امحاء واحشاء  26برون گرم و وزن ماهی قره 900

 .کیلوگرم بود  5/0کیلوگرم و وزن سنگدان  

گرم نمونه    1-2میزان درمرحله هضم به  گیری پروتئین:اندازه        

)سولفات    کاتالیزور گرم 6-8 سپس ریخته، هضم بالن داخل  در نموده وزن

گرم( به آن   1آهن  گرم و سولفات 5/0مس  گرم، سولفات 10پتاسیم 

اسیدسولفوریک    لیترمیلی  25-30هضم،  بالن  محتویات روی  به   شد،  اضافه

ساعت   5/1مدت درصد( اضافه شد. کل محصول را به 95-98غلیظ )

دست آمد. در مرحله تقطیر  حرارت داده، محصول سولفات آمونیوم به

پس از هضم، در حدود دو سوم حجم ظرف نمونه، آب مقطر ریخته.  

را داخل یک ارلن مایر گیرنده    % 2لیتر اسید بوریک  میلی  50مقدار  

قطره معرف    4تا  3لیتر( ریخته و پس از افزودن  میلی  300)به حجم  

زمان با حرارت دادن  برموکروزول در بخش گیرنده قرار داده شد. هم

سود   آن  به  قطره  قطره  نموده  باز  را  کندانسور  سرد  آب  شیر  بالن، 

گاه اضافه کردن سود  ای تیره حاصل شود. آنافزوده شد تا رنگ قهوه

داده تا تمام آمونیاک متصاعد شده   دهی را ادامهشده و حرارت متوقف

رنگ  ه ب گیرنده  محتوی ارلن  حال رنگدر این   شود.  جمع  گیرنده   در ارلن

  سبز روشن درآمد. سپس ارلن گیرنده را از دستگاه تقطیر جدا کرده 

کنیم تا مجدداً رنگ صورتی نرمال تیتر می  1/0و با اسیدسولفوریک  

 . (24)شود  باز گردد. پروتئین ماده غذائی از رابطه زیر محاسبه می
 

 

mlنرمال 1/0اسیدسولفوریک  مصرف = مقدار ،meqNاکی والان  = میلی

با   برابر  اسیدسولفوریکN،  است  014/0ازت که  نرمالیته محلول   = ،  

Iضریب پروتئین =،   P مقدار نمونه = 

استفاده    سوکسله  روش  از  گیریاندازه  این  برای  چربی:  گیریاندازه        

گرم نمونه خشک شده را دقیقاً در کاغذ    5شد. در این روش ابتداء  

صافی توزین نموده و داخل کارتوش و داخل قسمت استخراج کننده  

درجه خشک شده    105قرار داده شد. سپس بالن که از قبل در آون  

دسیکاتور سرد و بدقت وزن نموده شد. در داخل بالن دستگاه   بود، در

میزان دوسوم اتردوپترول ریخته و به دستگاه وصل نموده. شیر آب به

سرد دستگاه کندانسور را باز کرده و بالن را توسط هیتر حرارت داده  

ساعت بالن را از دستگاه جدا   6-8گراد( پس از سانتی  درجه 60-50)

را در   ثابت آن وزن نموده و حلال آن را در بن ماری تبخیر و تا حصول

حرارت داده شد و پس از سرد کردن بالن در دسیکاتور    C°  105  اتو

دقیق آن را یادداشت نموده و درصد چربی از رابطه زیر محاسبه    وزن

 گردید. 

P

100F
%Fat


=

 
 Fمقدار چربی در نمونه =  ، P مقدار نمونه برداشت شده = 
 

P

100INmeqNml
%protein


=
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 نتایج 
  ترتیب مقایسه درصد پروتئین و چربی را دربه  2و  1های  شکل       

سه گونه ماهی خاویاری شیپ و چالباش   و روده در سنگدان  ،تخمدان
ترتیب مقایسه به   4و    3 هایشکل چنینهم  .دهدمی را نشان برونو قره

درصد پروتئین و چربی را در خاویار قزاقستان، خاویار روسیه، خاویار  
 دهد. چالباش نشان می  خاویاری  ماهی ایران، تخمدان، سنگدان و روده

ب  1از شکل           نتیجه  با  دست میهاین  آید که روده ماهی شیپ 
برون و  در مقایسه با پروتئین روده ماهی قره  07/17درصد پروتئین  

بیش ماهی  چالباش  سنگدان  و  است  داشته  را  پروتئین  مقدار  ترین 
ترین مقدار پروتئین را نسبت  بیش 21/17برون با درصد پروتئین قره

و تخمدان ماهی چالباش    است  داشته  و شیپ  چالباش  ماهی  به سنگدان
را نسبت به تخمدان    پروتئین  مقدار  ترینبیش 55/29  پروتئین  با درصد

برون با  چنین روده ماهی قره برون داشته است. همماهی شیپ و قره
ترین  و شیپ بیش  ماهی چالباش  مقایسه با روده  در 92/0  درصد چربی

در    5/0درصد چربی    مقدار چربی را داشته و سنگدان ماهی شیپ با
ترین مقدار چربی را  بیش  برونماهی چالباش و قره  مقایسه با سنگدان

با    مقایسه  در  32/4  چربی  درصد  با  برونقره  ماهی  تخمدان  و  داشته
در  .  ترین مقدار چربی را داشته استتخمدان چالباش و شیپ بیش

خاویاری این نتیجه   تخمدان و سنگدان و روده سه گونه ماهی مقایسه
ترتیب در تخمدان ماهی  ترین مقدار پروتئین بهدست آمد که بیشهب

دست آمد و  هبرون و روده ماهی شیپ بچالباش و سنگدان ماهی قره

روده ماهی    و  برونقره  تخمدان ماهی  ترتیب درچربی به  مقدار  ترینبیش
مقدار پروتئین    مقایسه  در دست آمد.هشیپ ب  ماهی  برون و سنگدانقره

برون به  طور مجزا در ماهی خاویاری قرهها بهو چربی هر یک از گونه
دست آمد  هب  پروتئین  مقدار  ترینترتیب سنگدان، روده و تخمدان بیش 

دست  هروده و سنگدان ب  تخمدان،  در  ترتیبچربی به  مقدار  ترینو بیش
به.  آمد ترتیب تخمدان، روده و سنگدان  در ماهی خاویاری چالباش 

ترتیب  به  چربی مقدار  ترین و بیش دست آمدهمقدار پروتئین ب  ترینبیش
در ماهی خاویاری شیپ    دست آمد.هدر روده، سنگدان و تخمدان ب

دست  هترین مقدار پروتئین بترتیب تخمدان، روده و سنگدان بیشبه
ترتیب در تخمدان، سنگدان و روده  ترین مقدار چربی بهآمد و بیش

دارای سنگدانی   برونقره خاویاری که ماهی ذکر است قابل.  دست آمدهب
چنین  های ماهیان خاویاری است و همبزرگ در مقایسه با سایر گونه

با سنگدان   مقایسه در مقدار پروتئین ترینبیش دارای ماهی سنگدان این
چنین روده و تخمدان  باشد و همماهی خاویاری چالباش و شیپ می

و تخمدان    روده  مقایسه با  در  چربی  مقدار تریندارای بیش  برونقره  ماهی

  

  
: مقايسه درصد پروتئین تخمدان و سنگدان و روده در سه گونه ماهی 1شکل

   برونخاوياری شیپ و چالباش و قره

: مقايسه درصد چربی تخمدان و سنگدان و روده در سه گونه ماهی 2شکل

 برون  خاوياری شیپ و چالباش و قره
  

  
: مقايسه درصد پروتئین خاويار قزاقستان، خاويار روسیه، خاويار ايران،  3شکل

 تخمدان، سنگدان و روده در ماهی خاوياری چالباش  

: مقايسه درصد چربی خاويار قزاقستان، خاويار روسیه، خاويار 4شکل

 ايران، تخمدان، سنگدان و روده ماهی خاوياری چالباش 
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ماهی دارای   نظر این که از این باشددو گونه ماهی چالباش و شیپ می
،  مقدار پروتئین خاویار قزاقستان  با مقایسه 3  شکل. زیادی است  ارزش

خاویاری چالباش   سنگدان و روده ماهی  ،روسیه و ایران و در تخمدان
، 99/26،  55/25،  89/27ترتیب  دهد که درصد پروتئین بهنشان می

پروتئین در    مقدار  ترینبیش  که  آمده  دستهب 47/16و  22/16، 55/29
 89/27و    55/29 ترتیبچالباش به و خاویار )قزاقستان( ماهی تخمدان

روسیه و ایران  ، چربی خاویار قزاقستان  مقدار  مقایسه 4  شکل. باشدمی
درصد  نشان می  چالباش خاویاری  سنگدان و روده ماهی ،و در تخمدان

  دست هب  55/0و    29/0،  23/0،  63/14،  76/12،  43/15  ترتیبجربی به

مقدارچربی در خاویار قزاقستان و ایران که مقدار    ترینکه بیش  آمده
 . باشدمی  63/14و    43/15آن  

 
 بحث 
که هرکدام    شوندهای مختلفی میماهیان خاویاری دارای بخش        

نکته    (25)  باشندی و قابل مصرف انسانی میعهای فر دارای فرآورده
برای انتخاب موضوع پروژه این بود که سه نوع ماهی خاویاری   اساسی

ماهی، دیگر )فیل گونه  3 شیپ( نسبت به  ،چالباش  ،برونترتیب )قرهبه
خصوص سنگدان  هبزرگی هستند ب  سنگدان  دارای  برون، استرلیاد(ازون

ماهیان خاویاری دارد    بین بقیه  وزن را در  ترینبرون که بیشماهی قره
گیرد  می مصرف قرار مورد که گویند)شانتا( می که در زبان محلی به آن

برون دارای  قره  ماهی  نمایند.می  مصرف  کباب یا پخته   صورترا بهکه آن
  های گونه  به   و احشاء نسبت ترین امعاء بیش کل  و در  سنگدان ترینبزرگ

تخمدان ماهیان    ریزی  که با دوردیگر این  دلیل و  باشدمی  خاویاری  دیگر
برای مرغ و ماکیان، تخم اکثرا دوخاویاری  زرده    های گذاشته شده 

های ذکر شده  ای بخشهمین دلیل تحقیق جهت ارزش تغذیهبود. به
های مختلف  میزان پروتئین در جنس در ماهیان خاویاری رقم خورد.

به  ماهی است  نر  که  طوریمتفاوت  از  ماده  ماهیان  گوشت  پروتئین 
، حتی  شودکاسته می  میزان آن  ریزی ازتخم  حین  در  تر است البتهبیش

  خرتابستان اوا و در  کند  فرق می  نیز  میزان آن درفصول مختلف سال
بیش پاییز  اوایل  ماهو  سایر  از  میتر  آن ها  اصلی  از دلایل  که  باشد 

 یمطالعه انجام شده با تحقیق  نتایجمناسب است.   به غذاهای  دسترسی
پروتئین درصد  میزان  فیل  که  مختلف  اوزان  در  را  نشان خام  ماهی 

 2000تا   200در این تحقیق در اوزان   نمایدمی مطابقت  (26) دهدمی
.  باشدماهی میدرصد در بافت فیل 35خام   میزان درصد پروتئین  گرم

ماهی کبد فیل  در  پروتئین  میزان  آن  در  که  ایمطالعه   نتایج این بررسی با
  نماید. می مطابقت ،( 27) دارد ایتغذیه ارزش گردید ثابت و شد گیریاندازه
موجود    هایچربی  دارند.  عهدهبه  انسان  تغذیه  در  را  ایعمده  ها نقشچربی

در ماهیان با چربی موجود در دیگر حیوانات از این جهت فرق دارد  
  های بلند اسید دهنده روغن ماهی از رشتهچرب تشکیل که اسیدهای

باشند تشکیل  کربن با باندهای مضاعف می 22الی  14  دارای  که  چرب
مقایسه  .  (28  )  دارد  باند مضاعف  6الی    5هر رشته    اند و معمولاًشده 

دهد  ماهیان نشان میمقدار پروتئین و چربی در بافت و خاویار تاس 

بافت  3/14-7/15که مقدار چربی در خاویار   با   3/7-11در مقایسه 
با    3/23-3/30بوده و میزان پروتئین در خاویار    تربیش در مقایسه 
که    ایباشد. نتایج این بررسی با مطالعهتر میبیش  6/15-8/17بافت  

مطابقت  ( 26)گیری شد در آن میزان چربی در کبد فیل ماهی اندازه
ماهی نیز انجام   روده و کبد  ای ماهی بر رویتغذیه  رژیم  تاثیر نماید.می

با و  تحقیق    گردیده  این  )  خوانیهمنتایج  مقدار   (. 29دارد  مقایسه 
خاویار، خاویاری    پروتئین  ماهی  روده  و  سنگدان  تخمدان،  گوشت، 

بهقره آن  مقدار  که    15/ 35،  21/17،  2/11،  6/15،  26ترتیب  برون 
این ماهی    خاویار و سنگدان در پروتئین مقدار ترینبیش که آمده دستهب

باشد. مقایسه مقدار پروتئین خاویار قزاقستان و روسیه و ایران و  می
ماهی خاویاری چالباش که مقدار   تخمدان و سنگدان و روده چنینهم
دست  هب 47/16،  22/16،  55/29، 99/26،  55/25،  89/27 ترتیببه آن

ترین مقدار پروتئین در تخمدان و خاویار )قزاقستان(  آمده که بیش
  ، چنین تخمدانهم  قزاقستان و  خاویار  مقدار پروتئین  مقایسه  باشد.می

  ، 67/26ترتیب  سنگدان و روده ماهی خاویاری شیپ که مقدار آن به
ترین مقدار پروتئین  دست آمد که بیشهب  07/17  و  73/16،  82/27

  باشد. مقایسه مقدار چربی خاویار، در تخمدان و خاویار این ماهی می
که مقدار آن    برونقره   خاویاری  ماهی گوشت، تخمدان، سنگدان و روده

ترین  دست آمده که بیشهب  92/0و    44/0،  3/14،11،32/4ترتیب  به
ترتیب  به  آن  مقدار  که  ماهی  گوشت و تخمدان این  ،خاویار  در  مقدارچربی

روسیه   ،قزاقستان   خاویار   چربی  مقدار  مقایسه  باشد.می 32/4و   11  ،3/14
که مقدار   چالباش خاویاری ماهی سنگدان و روده  ،و در تخمدان و ایران
دست  هب  55/0  و  29/0،  23/0،  63/14،  76/12،  43/15ترتیب  آن به

باشد.  ترین مقدارچربی در خاویار قزاقستان و ایران میآمده که بیش
سنگدان و روده    ،مقایسه مقدار چربی خاویار قزاقستان و در تخمدان

  35/0 و  5/0، 42/2، 12/15  ترتیبآن به  مقدار   که  خاویاری شیپ  ماهی
خاویار قزاقستان و تخمدان     مقدارچربی در  ترینآمده که بیش دستهب

ترین مقدار پروتئین در سه گونه  مقایسه نشان داد که بیش  باشد.می
برون و شیپ و چالباش مقدار پروتئین در تخمدان خاویاری قره ماهی

ترین مقدار  دست آمده و بیشهب  55/29ماهی چالباش که مقدار آن  
از مقایسه    باشد.می 32/4  آن  که مقدار  برونماهی قره  تخمدان  چربی در

برون  درصد پروتئین در روده، سنگدان وتخمدان ماهی چالباش، قره
شیپ در مقایسه با پروتئین    ماهی که روده  و شیپ مشخص شده است

ترین مقدار پروتئین را داشته و  برون و چالباش بیشروده ماهی قره
به سنگدان    مقدار پروتئین را نسبت  ترینبیش  برونماهی قره  سنگدان

ترین مقدار  بیش  چالباش   ماهی  داشته و تخمدان  چالباش و شیپ  ماهی
قره و  شیپ  ماهی  تخمدان  به  نسبت  را  استپروتئین  داشته  .  برون 

تخمدان ماهی چالباش،    چنین از مقایسه چربی روده، سنگدان وهم
برون در مقایسه  ماهی قره  روده  که  شده است  برون و شیپ مشخصقره

و سنگدان   را داشته چربی  مقدار ترینبیش و شیپ چالباش با روده ماهی
ترین  برون بیشمقایسه با سنگدان ماهی چالباش و قره شیپ در ماهی
برون در مقایسه با تخمدان  چربی را داشته و تخمدان ماهی قره  مقدار 
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با مقایسه مقدار   .است  داشته  را  چربی  ترین مقدارچالباش و شیپ بیش
سنگدان   ،تخمدان  نیز  و  خاویار قزاقستان، روسیه، ایران  چربی  و  پروتئین
ترین مقدار  مشخص شده است که بیش خاویاری چالباش ماهی و روده

مقدار    و مقایسه  چالباش و خاویار )قزاقستان(  ماهی  تخمدان  در  پروتئین
ترین مقدارچربی در خاویار قزاقستان  که بیش  نمود نیز مشخص چربی

می ایران  که  قره  ماهی  در  پروتئین  مقایسه  باشد.و  داد  نشان  برون 
مقایسه    باشد،می  ماهی  این  و سنگدان  خاویار  در  پروتئین  مقدار  ترینبیش

گوشت و تخمدان   ، در خاویار  مقدارچربی  ترینداد که بیش  نشان  چربی
ترین  پروتئین در ماهی شیپ نشان داد بیش  برون و مقایسهماهی قره

و خاویار  داد که    مقدار پروتئین در تخمدان  نشان  مقایسه چربی  و 
 باشد.  می شیپ ماهی تخمدان و قزاقستان درخاویار مقدارچربی ترینبیش

 
 تشکر و قدردانی 

دلیل عدم امکان تماس ثبت  هزاده که باز سرکارخانم لیلا حسن        
گردد.  عنوان همکار نبود تقدیر و تشکر میشان برای درج به اطلاعات 

چنین آزمایشگاه پارک  هم  و  خاویاری انزلی  صیدگاه ماهیان  از همکاران
 آید. عمل میهتوسعه و فناوری تشکر ب
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