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 Introduction: In this study, the effects of dietary selenium nanoparticles on sperm quality 

and reproductive performance of male rainbow trout (Oncorhynchus mykiss) breeders 

were investigated. 

Materials & Methods: A total of 120 male breeding fish were selected from the breeding 

herd of Shahid Motahari Genetic Research and Breeding Fish Center of Shahid Motahari 

in Yasouj. After adaptation, fish were divided into 4 experimental groups with 3 

replications. Male breeders fed commercial feed (no selenium nanoparticles) (control 

group) and male breeders fed a diet containing 0.5, 1 and 2 mg selenium nanoparticles per 

kg diet. After qualitative evaluation of sperm, proliferation and fertilization operations 

were performed for different groups using control ova.  

Results: The results showed that the highest sperm volume and the highest sperm density 

were observed in rainbow trout breeders fed with 2 mg selenium nanoparticles per kg diet. 

The lowest sperm volume was observed in the control groups and 0.5 mg selenium 

nanoparticles and the lowest sperm density was observed in the control group. Sperm 

motility time in fish fed diets containing selenium nanoparticles (0.5, 1 and 2 mg) was 

significantly longer than the control group fed diets containing selenium nanoparticles. 

There was no significant difference between the percentage of motile spermatozoa and 

spermatocytes between the experimental groups.  

Conclusion: In general, dietary selenium nanoparticles improve sperm quality in male 

rainbow trout breeders . 
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 مقاله پژوهشی   

 
 
 
 

 

  آلایقزل ماهی های کیفی اسپرم بر برخی شاخص سلنیوم  نانوذرات تاثیر سطوح مختلف

 ( Oncorhynchus mykiss) کمانرنگین
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مرکز تحقیقات ژنتیک و اصلاح نژاد ماهیان سردآبی شهید مطهری، موسسه تحقیقات علوم شیلاتی کشور، سازمان تحقیقات، آموزش و ترویج  

  کشاورزی، یاسوج، ایران

 چکیده   کلمات کلیدی 
 نانوذرات سلنیوم 

 کیفیت اسپرم

 اسپرماتوکریت 

   کمانآلای رنگین قزل

 

 Oncorhynchus)  کمانینرنگ  یآلانر قزل  ینمولد  عملکرد تولیدمثلیاسپرم و    یفیتبر کجیره    یوماثرات نانوذرات سلنمطالعه    این  در  : مقدمه  

mykiss)  .بررسی شد 

قطعه ماهی مولد نر از بین گله مولدین مرکز تحقیقات ژنتیک و اصلاح نژاد ماهیان سردآبی شهید مطهری یاسوج  100تعداد   ها:مواد و روش 

تکرار تقسیم شدند. مولدین نر که با غذای تجاری )فاقد نانوذرات سلنیوم(    3گروه آزمایشی با    4انتخاب شد. پس از سازگاری، ماهیان به  

با جیره حاوی   نر که  از میلی   2و    1،  0/ 5تغذیه شدند )گروه شاهد( و مولدین  بعد  نانوذرات سلنیوم در کیلوگرم جیره تغذیه شدند.  گرم 

 های ماده شاهد انجام شد. های مختلف با استفاده از تخمکارزیابی کیفی اسپرم، عملیات تکثیر و لقاح برای گروه 

 گرممیلی   2کمان تغذیه شده با  آلای رنگین ترین تراکم اسپرم در مولدین قزلمیزان حجم اسپرم و بیش   ترین نتایج نشان داد که بیش   نتایج: 

  ترین و کم  سلنیوم   نانوذرات  گرممیلی   5/0  و   شاهد  هایگروه   حجم اسپرم در  میزان  ترین مشاهده شد. کم جیره   در کیلوگرم  سلنیوم  نانوذرات

،  5/0های حاوی نانوذرات سلنیوم ) مدت زمان تحرک اسپرم در ماهیان تغذیه شده با جیره   شاهد مشاهده شد.  مولدین گروه   تراکم اسپرم در

میان درصد   داریتفاوت معنی  .که با جیره فاقد نانوذرات سلنیوم تغذیه شده بودند گروه شاهد بود تر ازداری بیشطور معنیگرم( بهمیلی  2و  1

   .های آزمایشی مشاهده نگردیدهای متحرک و اسپرماتوکریت میان گروه اسپرم

با نانوذرات سلنیوم جیره موجب بهبود کیفی اسپرم در مولدین نر قزلبه  گیری: بحث و نتیجه  کمان آلای رنگین طورکلی، غذای غنی شده 

 شود. می
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 قدمه م
مختلف ازجمله ژنتیک،    فاکتورهای   به   حیوانات تولیدمثلی  عملکرد        

معدنی    مواد   از (. استفاده1)  است   زیست وابستهتغذیه، مدیریت و محیط

ضروری است چون حتی تغییر جزئی   غذایی حیوانات کمیاب در جیره

در سطوح این مواد تاثیر چشمگیری بر سلامت و عملکرد تولیدمثلی  

مادة غذایی کمیاب و ضروری برای انسان    سلنیوم(.  2حیوانات دارد )

باشد.  که دارای عملکردهای فیزیولوژیک متعددی می و حیوانات است

به آنزیمسلنیوم  از  جزئی  سلنو عنوان  و  پراکسیداز  گلوتاتیون    های 

نقشپروتئین آنتیها  دفاع  ازجمله  متعددی  باروری  های  اکسیدانی، 

تیروئید، سیستم ایمنی، سرطان،   نر و ماده، متابولیسم دو جنس در هر

بیماریعملکرد غدد درون های قلبی عروقی و تکامل و عملکرد  ریز 

(. تغییر جزئی در سطوح سلنیوم ممکن است  3کند )عضلات ایفا می

  و همکاران،   Kazemi  مطالعه  همراه داشته باشد. دراثرات شدیدی به

  و   بیوشیمیایی  تغییرات  بر  روی  مکمل  مختلف  منابع  با  تغذیه  تأثیر

  آلای قزل  ماهی  در  اسپرم  کیفی  و  کمی  هایشاخص  و  اولیه  آنزیمی

  . (4)  گرفت  قرار  بررسی  مورد(  Oncorhynchus mykiss)  کمانرنگین

.  شودی م نیتام  ییغذا  مواد قیطر زنده  بدن موجودات ازی ن  مورد ومیسلن

که    شدیکشف و در ابتدا تصور م  1817( در سال  Se)  ومی عنصر سلن

و همکاران گزارش    Rotruck  کهنیتا ا  است  یزنده سم  موجودات  یبرا 

شود  یم  نیستئیسلنوس نام به  پروتئین ساخت موجب  ومیکه سلن کردند

(SeCys که برا )(5)  باشدیم  یضرور   ،یزندگ  یعیطب  یندها یفرآ  ی  .

یک ریزمغذی شبه فلز در رژیم غذایی مورد نیاز پستانداران    سلنیوم

خصوص غذاهای دریایی،  های گیاهی و حیوانی بهاست و در محصول

  (. 6شود )مرغ، شیر، آب و خاك یافت میجگر، حبوبات، زرده تخم

در صخره  ومیسلن از طرموجود  و خاك  فرسا  یهوازدگ  قیها    شیو 

مح فعالیم  یآب  یهاطیوارد  زهکش  یانسان  یهاتی شوند.    ی ازجمله 

باعث    یمعدن  یها تیاحتراق زغال سنگ و فعال  ،یرسطحیز  یهاآب

  یژگی و لیدلبه  ومیسلن عنصر (. نانو7شوند. )یم میسلن یرهاساز  عیتسر

نانومتر  یشینما فعال  یذرات  سطح  نقش    تیمانند:  بالا،  بازده  و 

مهم  ییتوانا  ،ی زوریکاتال همه  از  و  بالا  وجذب  کم    تیسم  یژگیتر 

 یستیز یاست. دسترس  کرده  جذب  خودرا به یا گسترده  توجه، ومیسلن

با اشکال متفاوت آن مرتبط است. در حال حاضر فرم معمول    ومیسلن

استفاده    واناتیخوراك ح مکمل در کی عنوانبه  میسد تیسلن  وم،یسلن

فرمیم و  سلن  یآل  یها شود  مخمر  مانند  منبع    یغن  ومیآن  شده، 

  کا یمتحده آمر الاتیمورد استفاده در خوراك دام در ا یتجار ومیسلن

کوتاه   اریبس انیاسپرم در ماه  زمان تحرك  جاکه مدت(. از آن8است )

و    ردیزمان ممکنه صورت گ  نی تردر کوتاه  دیبا  قاحل  جهیدر نت  ،است 

گذار  ریتاث  یدمثلیتول  ییتوانا  بر   است  ممکن  یخارج  یفاکتورها  جهینت  در

( ا9شوند  بر  علاوه  صورت  نی(.  غلظتی در  حد    نیا  یها که  از  ماده 

ها ممکن است سبب  ماده به تخم   نیا  یآستانه بالا رود، انتقال مادر

  های تولید در میان اندام  (.10شود )  نیمرگ جن  ایو    یبروز ناهنجار 

مثلی، بیضه دارای بالاترین غلظت سلنیوم است که مقدار آن حتی از  

بیش نیز  نشانکبد  سلنیوم  غلظت  است.  محافظتی  تر  نقش  دهندة 

های مرتبط با آن در طی اسپرماتوژنز است.  این عنصر کمیاب و آنزیم

توسط مکانیسم هوموس تاتیک تنظیم   موشغلظت سلنیوم در بیضه  

ا  هشود که مقدم بر ظرفیت سلنیوم در گنادهای نر از سایر بافتمی

( بیضه11است  نیازهای  هم(.  بلوغ  زمان  در  سلنیوم  به  با  ای  زمان 

سلنیوم احتمالاٌ اسپرماتوزوآ   غلظت  یابد. کاهش می  اسپرماتوژنز افزایش 

سازد. سرعت  پذیرتر می های آزاد اکسیژن آسیبرا نسبت به رادیکال

های زاینده را  ساز، سلولمیتوز و مراحل مختلف میوز در توبول منی

دهد. سلنیوم  های آزاد قرار میدر معرض اثر آسیبی موضعی رادیکال

گلوتاتیون پراکسیداز    آنزیم  ضروری  که جزء   است  قوی  اکسیدانآنتی  یک

(GSH-Pxمی و 12)باشد  (  لیپید  پراکسیدهای  تجزیة  آنزیم  این   .)

می کاتالیز  را  پراکسید  در  هیدروژن  سلنیوم  بیولوژیکی  عمل  کند. 

گلوتاتیون   آنزیم  شامل  زیستی  فعال  ترکیبات  طریق  از  پستانداران 

  . (13). شودهای سرم و بافت بیان میپراکسیداز و سایر سلنوپروتئین

،  خانگی  ، موشصحرایی  موشتولیدمثلی در   سلنیوم با مشکلات  کمبود

(. تحقیقات نشان  14)  است  جوجه، خوکچه، گوسفند و گوساله مرتبط

اند که مکمل سلنیوم موجب بهبود عملکرد تولیدمثلی گوسفند  داده

(. سلنیوم برای رشد و نمو طبیعی بیضه و 16،  15شود )و موش می

( ضروری  14(، موش و خوکچه )13)  موش صحراییاسپرماتوژنز در  

تستسترون و شکل  ی ستیدر سنتز ز یعنصر ضرور کی ومیاست. سلن

  ی دارا  ضهی(. بافت ب17،  13اسپرماتوزوآ است )  یعیطب و تکامل  یریگ

جاکه  است و از آن   GPx4به شکل    ژهی وهب  ومیسلن  یبالا   یها غلظت

GPx4  اسپرماتوزآ است    یانیم قسمت ساختار کنندهنییتع یاساس عامل

اسپرم و    تیفیک  وم،یسلن  انیم  یمسئله ارتباط  نیا  جهیدر نت  ،(18)

در برابر   تکامل حال در  یها کند و از اسپرمیم  جادیا  یبارورساز   تیقابل

،  19کند )یحفاظت م  ویداتیاز استرس اکس  یناش  DNA  یها بیآس

و    GPx4یدانتیاکسیآنت  تیفعال  شیاز افزا  یشواهد حاک  یبرخ(.  20

در   میسلن  شیاز افزا  یجنس نر ناش  یقدرت بارور   شیافزا  جهیدرنت

)  ییغذا  رهیج نقش کل  با(.  20هستند  به  به   ومیسلن  یدیتوجه  که 

در پژوهش حاضر    ،به آن اشاره شد  نی شیپ  یها اختصار در پاراگراف

،  pHمناسب مانند درجه حرارت،  یطیمح طیبا کنترل شرا شد،  یسع

...، تاث  ژنیاکس   ن یمولد  ییغذا  رهیهمراه جبه  ومیمصرف سلن  راتیو 

 .بگیردقرار    یسو برر  شیکمان مورد پا نیرنگ  یآلاقزل   یماه  نر
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 ها مواد و روش 

پرورشی        شرایط  و  مولدین  تابستان  :  تهیه  در  پژوهش  این 

در مرکز تحقیقات ژنتیک و اصلاح نژاد ماهیان سردآبی شهید    1398

ساله با    4عدد مولد نر    100مطهری یاسوج اجرا شده است. تعداد  

طول   وزن  سانتی  43/56میانگین  میانگین  و  گرم    25/2376متر 

  ظاهری   سلامت  قبیل  از  معیارهایی  مولدین  انتخاب  جهت  شدند.   انتخاب

  به  غذادهی  ها،ماهی  کامل  سازگاری  از  پسگرفت.    قرار  نظر  مد  ماهی

 18  و   صبح   9  هایساعت  طی   نوبت   دو   در  روزانه  طوربه  ماه  2  مدت

  تیمار   چهار  در  سلنیوم  با  شده  غنی  غذایی  صورت گرفت. جیره  عصر

تیمارهای مختلف   .گرفت  صورت  بدن  وزن   درصد  1  میزانبه  مختلف

علاوه سه تیمار  هشامل تیمار شاهد بدون افزودن نانوذرات سلنیوم، ب

در کیلوگرم نانوذرات    گرممیلی 2و    1، 5/0حاوی   ترتیبکه به  آزمایش 

شاخص بود.  غذا  کیلوگرم  در  دوره  سلنیوم  طی  آب  کیفیت  های 

به ماهیان  دمای  پرورش  با  چشمه  آب  گردید.  ثبت  منظم  صورت 

،  pHبر لیتر و   گرممیلی  9/7±6/0  گراد، اکسیژندرجه سانتی   5/0±11

تر میزان آمونیاك کمبهتامین شد. مقدار غلظت آمونیاك )  3/0±6/7

گرم در لیتر بود( ثبت شد. غلظت آمونیاك با استفاده  میلی  02/0از  

آمونیاك   )کیت سنجش  گیری  اندازه   Insta-Test® ANALYTICاز 

 گردید(. دوره نوری براساس شرایط طبیعی تامین شد.  

یابی  دست  سلنیوم برای   شده  محاسبه  تیمار، مقدار   هر   در  :غذا تهیه       

نظر رسانده شد   به دوزهای مورد نظر، ابتدا با آب مقطر به حجم مورد

به گردیدو سپس  اسپری  روی غذاها  بر  جداگانه  )در ضمن    صورت 

استفاده   مورد  تجاری  غذای  در  پایه  سلنیوم  میلی4مقدار  در /  گرم 

تیمار شاهد    مورد  سازی شرایط، درمنظور یکسانباشد(. به می  کیلوگرم

)فاقد نانو منابع سلنیوم( مقدار مساوی آب مقطر )فاقد سلنیوم( بر  

مدت سه  روش فوق بهروی غذا اسپری گردید. غذاهای آماده شده به

منظور محافظت  گراد خشک شدند. بهدرجه سانتی  45دمای   در  ساعت

ها به محیط آب، غذاها و جلوگیری از رها شدن نانو ذرات و ورود آن

گاوی پوشانده    ای از ژلاتینلایه  فوق، توسط  روششده به غذاهای آماده

ژلاتین گاوی در آب مقطر   %10منظور ابتدا محلول (؛ بدین 21شدند )

لیتر از محلول  میلی 50میزان تهیه و بر روی هر یک از انواع غذاها به

  3مدت  صورت یکنواخت اسپری گردید. در پایان غذاها بهژلاتین به

شدند. فرایند آماده    گراد خشکدرجه سانتی  45دیگر در دمای   ساعت

به غذا  مواد  سازی  بودن  دسترس  در  و  فساد  از  جلوگیری  منظور 

 افزودنی دو بار در هفته انجام گرفت.

 فاکتورهای کیفی اسپرم 

مولدین نر پس از معاینه و بیهوشی توسط پودر    گیری:اسپرم       

ابتدا بیومتری شده و پس از تعیین  ppm  150( )22گل میخک )  )

خوبی خشک شده و با ماساژ شکمی  پارچه تمیز به طول و وزن با یک

لیتری  میلی  2  هایتیوب  منظور از  گردید. برای این  کشیاقدام به اسپرم

از هر   پارافین خوب پوشانده شده، سپس  آلومینیوم و  با کاغذ  ابتدا 

ب اسپرمهماهی  استفاده  طور جداگانه  زمان  تا  و  گیری صورت گرفت 

  هر   بروز  از  ممانعت  داری شد. جهتدر یخچال و یا بر روی یخ نگه

  و   موکوس  آب،  قبیل  از  عواملی  توسط  شکمی  ناحیه  آلودگی  گونه

برای بررسی  (23)شد    خشک  حوله  توسط  دقتبه  ادرار، هر ماهی  .

فاکتورهای مختلف کمی و کیفی اسپرم ماهیان مورد مطالعه، در هر  

بالابردن دقت کار    گرفت و برای برداری صورتمولد نمونه 12تیمار از 

های متحرك  اسپرم درصد  تحرك،  زمان   مدت ازجمله تراکم،  فاکتورهایی

گیری و  و قابلیت بارورسازی اسپرم )آزمون لقاح( در سه تکرار اندازه

 ثبت شد.  

گیری جهت اندازه حجم اسپرم،   در مرحله اسپرم :  حجم اسپرم       

های مدرج  دست آمده از هر مولد را در داخل فالکنهمقدار اسپرم ب

 .(24لیتر محاسبه گردید )میلی  ریخته و حجم آن بر حسب

برای شمارش اسپرماتوزوئیدهای جمع  : تراکم )غلظت( اسپرم       

آن ابتدا  مولدین  از  شده  نسبت  آوری  با  را  سرم    400به    1ها  با 

و   هموسیتومتر  مخصوص  لام  در  سپس  و  نموده  رقیق  فیزیولوژی 

میکروسکوپ فازکنتراست زمینه سیاه عمل شمارش را انجام داده و  

لام،    عمق  رقت،  میزان  فاکتورهایی ازجمله  تراکم اسپرماتوزوئید براساس

های شمارش شده و تبدیل واحد حجم لام از میکرولیتر  تعداد خانه

 .(25)  لیتر محاسبه و ثبت گردیدبه میلی
 

 
 : نمایی از لام شمارش اسپرم1شکل 

 

اسپرماتوکریت   میزان گیریاندازه منظوربه اسپرماتوکریت: میزان       

از مخلوط نمودن آن اسپرم مولدین هر گروه سنی قبل  ها نمونه  از 

نمونه گرفت.  انجام  داده  برداری  انتقال  میکروهماتوکریت  لوله  به  ها 

)سازنده    میکروسانتریفیوژ  دستگاه  وسیلههها بنمونه  (. سپس26شدند )

به   Hittichشرکت دور    5مدت  آلمان(  با  و  دقیقه   7000دقیقه  در 

ب و  گردید  خطهسانتریفیوژ  درصد  وسیله  سنجش  مخصوص  کش 

 اسپرماتوکریت، میزان اسپرماتوکریت هر نمونه خوانده شد. 

های فعال  درصد اسپرم:  (MOT)   های متحرک درصد اسپرم       

ثانیه پس از فعال شدن    10هایی که  از طریق مشاهده نسبت اسپرم

برای این    (.26)   دارای حرکت رو به جلو باشند، تخمین زده شدند
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میکرولیتر اسپرم بر روی لام قرار داده شده و فعال    2منظور مقدار  

   کننده آب به آن اضافه شد.  

سازی،  زمانی است که پس از فعال:  مدت زمان تحرک اسپرم        

منظور ارزیابی تحرك  جلو داشته باشند. به  رو به  ها حرکتاسپرم 95%

میکرولیتر اسپرم را بر روی لام قرار    10گیری  اسپرم، پس از اسپرم

فعال و توسط  تا  داده   زمان تحرك  و مدت  فعال شد  )آب(،  کننده 

ها غیرفعال شوند، توسط کرنومتر ثبت شدند.  زمانی که تمام اسپرم

های متحرك در نظر گرفته عنوان اسپرمهایی بهدر این بررسی اسپرم

که دارای حرکت  هاییشدند که دارای حرکت رو به جلو باشند و آن

های  عنوان اسپرمبه  چرخیدندخود می  محور  که دوربودند یا این  لرزشی

ها تحرك  اسپرم %95زمانی که  شدند. مدت  نظر گرفته  غیرمتحرك در

 (.27خود را از دست دادند ثبت  گردید )

مولدین    سنجیزیست   با  :مولدین سنجیمربوط به زیست نتایج        

این   استفاده در  نر مورد  مشخص گردید که طول کل ماهیان مولد 

  گرم یلیم 5/0متر در گروه تغذیه شده با سانتی 3/54±0/3مطالعه از 

تا  نانوسلن ولی  سانتی  1/58±1/2یوم  بود،  متغیر  شاهد  گروه  متر در 

طول کل مولدین نر آزمایشی وجود نداشت.    داری میاناختلاف معنی

  2کیلوگرم در گروه تغذیه شده با  280/2±305/0وزن ماهیان نیز از 

در گروه تغذیه    کیلوگرم 470/2± 245/0گرم نانوذرات سلنیوم تا میلی

گرم نانوذرات سلنیوم متغیر بود، ولی اختلاف معنی  میلی  1شده با  

)جدول   نداشت  وجود  نر  مولدین  وزن  میان  ذکر 1داری  به  (. لازم 

داری بین وزن و طول اولیه  است که در این پژوهش اختلاف معنی

 مولدین تیمارهای مختلف در ابتدای آزمایش وجود نداشت.  
 

:  مقایسه میانگین طول کل و وزن مولدین نر آزمایشی 1جدول 

 انحراف معیار(  ±)میانگین 

 

  تعداد   میان  نسبت  صورتبه  لقاح  درصد:  وتحلیل آماری  تجزیه       

  . شده است بیان  شده استفاده  هایتخم  کل تعداد  و  یافته لقاح  هایتخم

کل    به  نسبت  زده  چشم  هایتخم  درصد  صورتبه  زدگیچشم  میزان

 از   نیز  گشاییتخم   گردید. درصد  ثبت  و  محاسبه  های لقاح یافتهتخم

 کل  تعداد  و  تفریخ   از  پس  زنده  لاروهای  تعداد  میان  نسبت  طریق

زدگی  لقاح، چشم  به  مربوط  آنالیزهای  تمام  .باشدمی  لقاح یافته  تخم

  انحراف ± متوسط)   صورتبه  و  شده   محاسبه  درصد  صورتبه  گشاییتخم  و

در تحقیق حاضر اطلاعات جمع    (.29)شد    گزارش(  استاندارد  معیار

مورد تجزیه و تحلیل قرار  SPSS   18افزارآوری شده با استفاده از نرم

  اسمیرنف  -کولموگروفآزمون   ها توسطداده  نرمال بودن  تاییدگرفتند. 

مشخص نمودن وجود اختلاف از نظر آماری از آنالیز واریانس    و جهت

(ANOVA:Analysis of Variance ) آزمون   از گردید. استفادهTuckey  

و سطح    هامیانگین  دار بودن اختلافبرای معنی   Post-hoc عنوانبه

شناختی  پارامترهای اسپرم   تاثیر  سنجش  جهت  شد.  داری استفادهمعنی

لارو از آنالیز    زدگی، تفریخ و بازماندگیچشم لقاح، درصد  میزان  بر روی

از  هم  .استفاده شد(  One way-ANOVA)  طرفهواریانس یک چنین 

به Excel office 2007)  نسخه  Excelآماری   افزار نرم رسم  (  منظور 

 نمودارها استفاده شد. 

لقاح         آزمون  :  آزمون  از  اسپرم  بارورسازی  قدرت  تعیین  برای 

.  (27)  و همکاران  Evans (28  ،)Nagler   و   Geffenلقاح استفاده شد

گیری صورت گرفت و براساس  برای این منظور از یک مولد ماده تخم

مولد ماده و نرهای تغذیه شده با سطوح   انواع لقاح میان این  1جدول  

 (. 2جدول  ) مختلف نانوذرات سلنیوم در سه تکرار اجرا شد  
 

منظور تعیین قدرت بارورسازی اسپرم  :  آزمایش لقاح به2جدول  

ماهیان مولد نر تغذیه شده با جیره غذایی حاوی مقادیر مختلف 

 نانوذرات سلنیوم 

        

 نتایج 
نتایج ارزیابی پارامترهای  :  مولدین نر  اسپرم  کیفی  پارامترهای       

قزل  نر  مولدین  اسپرم  رنگینکیفی  اسپرم،  آلای  حجم  شامل  کمان 

های متحرك، مدت زمان تحرك اسپرم، اسپرماتوکریت  درصد اسپرم

و تراکم اسپرم در تیمارهای تغذیه شده با سطوح مختلف نانوذرات  

میزان حجم اسپرم    ترینآمده است. بیش  3سلنیوم جیره در جدول  

  جیره   در  سلنیوم  نانوذرات  گرممیلی  2  با  شده  تغذیه  گروه  به  مربوط

و کممیلی   40/36±32/5)  غذایی در  میزان  ترینلیتر(  اسپرم    حجم 

  25/22±14/7  ترتیب)به  سلنیوم نانوذرات  گرممیلی 5/0  و شاهد  تیمارهای

حجم اسپرم در  (.  >05/0p)مشاهده شد    لیتر(میلی  67/23±32/8و  

به چهارم  معنیتیمار  تیماربیش  داریطور  از  اول  تر  و  بود    شاهد 

 وزن )کیلوگرم(  متر(طول کل )سانتی تیمارهای آزمایشی

 455/2 ±  255/0 1/58 ±  1/2 شاهد 

 300/2 ±  280/0 3/54 ±  0/3 گرم نانوسلنیوم میلی 5/0

 470/2 ±  245/0 2/57 ±  7/2 گرم نانوسلنیوم میلی 1

 280/2 ±  305/0 1/56 ±  2/3 گرم نانوسلنیوم میلی 2

 شرح آمیزش  تیمار آزمایشی 

 ماده شاهد × نر شاهد  )شاهد( 1تیمار 

 2تیمار 
تغذیه شده با جیره حاوی نر ماده شاهد × 

 گرم نانوذرات سلنیوم میلی 5/0

 3تیمار 
  1ماده شاهد × نر تغذیه شده با جیره حاوی 

 گرم نانوذرات سلنیوممیلی

 4تیمار 
  2ماده شاهد × نر تغذیه شده با جیره حاوی 

 گرم نانوذرات سلنیوممیلی
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(05/0p<)،  نداد    نشان  سوم  داری با تیمارمعنی  ولی اختلاف(05/0P˃  .)  

دانکن  آزمون  پس  نتایج حجم    میان  را  داریمعنی  اختلاف  آماری 

 (.  ˃05/0P)نداد    اسپرم در تیمارهای شاهد، اول و دوم نشان

 

 کمان تغذیه شده با سطوح مختلف نانوذرات سلنیوم جیره آلای رنگین:  مقادیر پارامترهای کیفی اسپرم مولدین نر قزل3جدول 

 تیمار
 حجم اسپرم 

 (ml) 

های متحرک اسپرم

 )درصد( 

مدت زمان تحرک 

 اسپرم )ثانیه( 

اسپرماتوکریت  

 )درصد( 
 تراکم اسپرم

 (ml/9cells × 10 ) 

 b14/7±25/22 a56/7±80/86 b72/19±83/49 a14/6±80/19 b44/0±92/3 شاهد 

 b32/8±67/23 a05/8±60/88 a84/38±60/107 a30/2±40/19 ab44/1±70/4 گرم نانوسلنیوم میلی 5/0

 ab37/6±20/30 a67/7±40/89 a60/52±00/129 a72/6±80/22 ab39/0±30/5 گرم نانوسلنیوم میلی 1

 a32/5±40/36 a61/2±60/95 a84/27±80/145 a76/10±20/26 a53/1±49/6 گرم نانوسلنیوم میلی 2

  .باشدمیان تیمارهای آزمایشی می (  >0P/ 05) دارهنده وجود اختلاف معنیدار و حروف غیرمشترك نشاندهنده عدم وجود اختلاف معنیحروف مشترك در هر ستون نشان

در ماهیان تغذیه شده با سطوح مختلف نانوذرات سلنیوم روند          

اسپرم در درصد  نانو افزایشی  غلظت  افزایش  با  متحرك همراه    های 

)جدول   شد  مشاهده  جیره  در  سلنیوم  درصد  3ذرات  میانگین  و   )

با  اسپرم  شده  تغذیه  تیمار  نر  ماهیان  در  متحرك    گرممیلی  2های 

درصد(،    60/95±61/2تر از سایر تیمارها بود )نانوذرات سلنیوم بیش

معنی تیمارها  بین  اختلاف  آماری  لحاظ  از  نبود  اما    (. ˃05/0P)دار 

های حاوی  مدت زمان تحرك اسپرم در ماهیان تغذیه شده با جیره 

طور معنی گرم( بهمیلی  2و    1،  5/0سطوح مختلف نانوذرات سلنیوم )

با  داری بیش از مدت زمان تحرك اسپرم در گروه شاهد بود که  تر 

چنین  هم  (.>05/0P)جیره فاقد نانوذرات سلنیوم تغذیه شده بودند  

پارامترهای کیفیت اسپرم ماهیان مورد   نتایج مقادیر با توجه به جدول

(، در ماهیان تغذیه شده با سطوح مختلف نانوذرات  3بررسی )جدول 

سلنیوم روند افزایشی در مدت زمان تحرك اسپرم همراه با افزایش  

مدت زمان    ترینکه بیشطوریشد، به  سلنیوم مشاهده  نانوذرات  غلظت

گرم نانوذرات  میلی  2تحرك اسپرم مربوط به ماهیان تغذیه شده با  

ثانیه(، اما از لحاظ آماری این اختلاف   80/145±84/27سلنیوم بود )

ترین میزان اسپرماتوکریت در ماهیان  بیش  (.˃05/0P)دار نبود  معنی

  20/26±76/10مشاهده شد )  سلنیوم  نانوذرات  گرممیلی  2  با  شده  تغذیه

داری را با تیمارهای شاهد،  درصد( که از لحاظ آماری اختلاف معنی

نداد  میلی   1و    5/0 نشان  نانوسلنیوم  (.  3)جدول    (˃05/0P)گرم 

  نانو گرممیلی 2 با شده گروه تغذیه به تراکم اسپرم مربوط ترینبیش

جیره  در  سلنیوم  ذرات )  کیلوگرم  در    49/6±53/1×910بود  اسپرم 

  شاهد مولدین تیمار تراکم اسپرم در  میزان ترین لیتر منی( و کممیلی

لیتر منی( که اختلاف  اسپرم در میلی  92/3±4/0×910مشاهده شد )

شد  معنی مشاهده  تیمار  دو  این  میان    پس   نتایج(.  >05/0P)داری 

دانکن  آزمون در    میان  را  داریمعنی  اختلاف  آماری  اسپرم  تراکم 

  گرم نانوسلنیوم نشان میلی  2گرم و  میلی   1گرم،  میلی  5/0تیمارهای  

 . (˃05/0P)نداد  

 بحث 

اسپرم و   یفیتبر کجیره  یوماثرات نانوذرات سلندر این مطالعه         

کمان بررسی شد. نتایج  ین رنگ  یآلانر قزل   ینمولد  عملکرد تولیدمثلی

موجب   مختلفی  درجات  در  جیره  سلنیوم  نانوذرات  که  داد  نشان 

  آلای رنگیننر قزل  مولدین در کیفیت اسپرم و عملکرد تولیدمثل بهبود

 شود.  کمان می

 پارامترهای کیفی اسپرم مولدین  

با بررسی منابع علمی که به بررسی تاثیر سلنیوم  : حجم اسپرم       

یک فاکتور    عنوانبه   اسپرم  حجم  اند، معمولاً بهاسپرم پرداخته  کیفیت  بر

اسپرم کم این وجود در مطالعه حاضر  کیفی  با  اشاره شده است.  تر 

حجم اسپرم مشخص    سلنیوم بر نانوذرات  حاوی  غذایی  جیره  تاثیر واضح

ازجمله مطالعه   انسان،  Safarinejad  (30است. برخی مطالعات  ( در 

Horky (32  )( در گوسفند نر، مطالعه 31و همکاران ) Maraiمطالعه 

انزال   هر  در  اسپرم  افزایش حجم  در  سلنیوم  نقش  به  نر  در خوك 

کرده مطالعه  اشاره  در  برعکس  مقدار    Lovercampاند.  همکاران،  و 

  اسپرم در گراز نر تحت تأثیر سلنیوم جیره قرار نگرفت   منی و کیفیت

دهند،  نشان می  را سلنیوم تأثیر مثبت مطالعات . پس اگرچه برخی(33)

دلیل استفاده از دوز  تواند بهکنند. این میمطالعات دیگر آن را رد می

باشد. چون مکمل  یا دوره کوتاه درمان  به غلظت  خیلی کم  باید  ها 

داد که دستکاری جیره   تحقیق حاضر نشان . نتایج(34)خاصی برسند  

مولدین و اضافه کردن دوز مناسب نانوذرات سلنیوم به آن، موجب  

کمان شده و حجم  آلای رنگیناسپرم در مولدین نر قزل افزایش تولید

کار   همچنین  دهد.  می  افزایش  گونه  این  تکثیر  فصل  در  را  اسپرم 

و همکاران، تاثیر نانو    Kazemiمشابه تحقیق حاضر، در مطالعه آقای  

شاخص بروی  روی  قزل ذرات  نر  مولدین  در  اسپرم  کمی  آلای  های 

نتایجرنگین که    دارای   رژیمی  معدنی  روی  داد،  نشان  موجود  کمان 

  پلاسمای   و  اسپرم  کیفیت  هایشاخص   بهبود  در  ایبرجسته   پتانسیل
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  باشد کمان میرنگین  آلایقزل   مولدین نر  در  تولیدمثل  عملکرد  و  منی

می.(4) توصیه  لذا  آینده حجم  ،  در  مطالعات  گونه  این  در  شود که 

اسپرم مد نظر قرار گیرد تا بتوان در خصوص تاثیر سلنیوم بر حجم  

اثرگذاری سلنیوم   یافت و مکانیسم گیری بهتری دستاسپرم به نتیجه

 بر افزایش حجم اسپرم را مشخص نمود. 

اسپرماتوکریت        و  اسپرم  پلاسمای  :  تراکم  سلنیوم  غلظت 

به دارد  سمینال  ارتباط  اسپرماتوزوآ  تراکم  با  مثبتی  در    .(35)طور 

در    (،36و همکاران )  Ghazanfarpourهای مختلفی ازجمله  پژوهش

( در موش، مطالعه  37و همکاران )  Olson، مطالعه  های مسنموش 

Agarwal  ( و هم34و همکاران )  چنینBleau  ( در  38و همکاران ،)

  اند. اثرات مثبت سلنیوم بر افزایش تعداد اسپرم را نشان داده مردان  
نشان داد که ارتباط مثبت    ،و همکاران  Eidiهای  علاوه بر این، یافته

گلوتاتیون پراکسیداز پلاسمای سمینال    آنزیم  فعالیت  داری بینمعنی  و

نتایج مطالعات ذکر شده در بالا  .  (39)  ها وجود داردو تراکم اسپرم 

دهد با افزایش  همگی در تطابق با پژوهش حاضر بوده که نشان می

از   جیره  اسپرم  میلی  2به    5/0سلنیوم  تراکم  غذایی  جیره  در  گرم 

می اینافزایش  به  یابد.  منجر  روند  همین  با  بالاتر  دزهای  آیا  که 

تری دارد و باید  شود، نیاز به تحقیقات بیشافزایش تراکم اسپرم می

پژوهش از در  برخی  در  مقابل،  نقطه  در  گردد.  بررسی  بعدی  های 

تحقیقات اثر مفید و افزایشی سلنیوم جیره غذایی بر تعداد اسپرم و  

( بزهای  40و همکاران )  Shiنشده است ) اسپرماتوکریت گزارش میزان

( بوئر  نژاد  و    Lovercomp(؛  41)  Zacharaو    Iwanier(؛  Boerنر 

و همکاران    Mohseni Kouchehesfahaniخوك نر؛    در  (،33)  همکاران

تاثیر مثبت    عدم  فوق مبنی بر  (. نتایج مطالعاتموش صحرایی  در( 42)

نانوذرات سلنیوم جیره بر میزان اسپرماتوکریت و تعداد اسپرماست.  

دلیل استفاده از دوز خیلی کم سلنیوم یا دوره کوتاه  تواند بهاین می 

. پس اگرچه برخی مطالعات تأثیر مثبت سلنیوم را  (34)درمان باشد 

اسپرم نشان می کنند.  دهند، مطالعات دیگر آن را رد می بر کیفیت 

تاثیر نانوذرات  ، و همکاران   Falahat Naser Abadدر مطالعه  چنینهم

ماده قزل مولدین  اسپرم در  فاکتورهای کمی  بر  آلای  سلنیوم جیره 

نانو کمان  رنگین غلظت  افزایش  با  همراه  لقاح  درصد  افزایشی    روند 

مطلق در مولدین    وریآهم  ترین. بیش (43)  سلنیوم مشاهده شد   ذرات

داری با تیمار گرم سلنیوم بود که اختلاف معنیمیلی  2تغذیه شده با  

 گرم سلنیوم داشت. تغذیه شده با یک میلی

های  مطالعه حاضر درصد اسپرم  در:  متحرک  هایدرصد اسپرم        

در ماهیان   60/95±61/2تا  شاهددر تیمار  80/86±56/7متحرك از 

گرم نانوذرات سلنیوم متغیر بود که تیمارهای  میلی   2تغذیه شده با  

داری نبودند. مطالعات مختلفی به اثرات  مختلف دارای اختلاف معنی

اسپرم درصد  افزایش  بر  جیره  نموده سلنیوم  اشاره  متحرك  اند  های 

(Khakshour  (44)  یی؛طلا   کاراس  یماه  در  Ghazanfarpour    و همکاران

  همکاران  و Agarwal؛ (45) همکاران و Mohammadi؛ موش   در  (36)

  ( 47)  و همکاران  Mac-Pherson؛  (34)  و همکاران  Agrawal؛  (46)

های  درصد اسپرم  کاهش  برخی مطالعات به  در انسان(. علاوه بر این در

متحرك در نتیجه کمبود سلنیوم در جیره غذایی عنوان شده است  

چنین  و هم(35) )رت( موش در و همکاران Olson مطالعه توان بهمی که

اشاره نمود.    (48)  و همکاران در موش   Sánchez-Gutiérrezمطالعه

خصوصیات    بر  نقره  نانوذرات  اثرات ،Vakiliو   Taghipour  دیگر،  مطالعه  در

ژاپنی بلدرچین  اسپرم  کیفی  و  که    کمی  نانوذرات  دریافتند  افزودن 

قسمت در میلیون   250/0و    125/0نقره به منی بلدرچین در سطوح  

داری کاهش  معنی  طوررونده اسپرم را بهپیش  جنبایی و جنبایی  درصد

زنده سطح  داد.  در  اسپرم  کاهش    125/0مانی  میلیون  در  قسمت 

دهدکه نانوذرات نقره با تأثیر  نتایج این تحقیق نشان می.  (49)  یافت

بر عملکرد اسپرم ممکن است اثرات سمی روی اسپرم داشته باشند  

دهند که در تمامی فوق نشان می مطالعات  .مرگ اسپرم شوند  و سبب

موارد اضافه نمودن سلنیوم به جیره غذایی منجر به بهبود و افزایش  

های متحرك در جنس نر شده است. در مطالعه حاضر  درصد اسپرم

های متحرك  نیز نانوذرات سلنیوم جیره موجب افزایش درصد اسپرم 

های مختلف از لحاظ  گروه   تفاوت بین  شاهد گردید ولی  نسبت به گروه

 دار نبود. آماری معنی

اسپرم         تحرک  زمان  با سطوح  :  مدت  تغذیه شده  ماهیان  در 

مختلف نانوذرات سلنیوم روند افزایشی در مدت زمان تحرك اسپرم  

مطالعات مختلفی  شد. سلنیوم مشاهده نانوذرات غلظت همراه با افزایش

تاثیر افزایشی سلنیوم جیره بر افزایش مدت زمان و میزان تحرك را  

داده مینشان  جمله  آن  از  که  مطالعه  اند  به  و    Mohammadiتوان 

های  در موش  و همکاران  Ghazanfarpour، (50)  عربی  قوچ  در  همکاران

(،  52و همکاران ) Scott (،51و همکاران ) Nasri مطالعه، ( 36) مسن

متابولیت   در  نانو  مواد  نقش  به  توجه  با  نمود.  سلنوپروتئین  اشاره 

میتوکندریایی که در غشاهای درون سلولی    4گلوتاتیون پراکسیداز  

  نماید.اکسیدان درون سلولی عمل می عنوان آنتی  ها بهویژه بیضه به

بررسی  Sourinejad  (53  ،)و    Rahimiمطالعه مشابه آقای   در چنینهم

 Acipenser persicus تأثیر نانو ذرات نقره بر آبشش تاسماهی ایرانی

های گلیسین،  میزان متابولیتکه   ، دریافتندHNMR روش از با استفاده

تیمار آب والین در  نمونهلوسین و  روز دهم  شیرین  برداری شده در 

معنی افزایش  تیمارها  دیگر  به  دادنسبت  نشان  خود  از  در و    دار 

زیستی و عامل   عنوان نشانگرگیری کلی، متابولیت گلوتاتیون بهنتیجه

ماهی ایرانی  نانوذرات نقره در بافت آبشش تاس   میزان  تغییر  حساس به

نتایج مطالعات صورت گرفته که در فوق به   .شناسایی شد بنابراین 
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غذای  آن مثبت  اثرات  بر  مبنی  حاضر  مطالعه  نتایج  با  اشاره شد  ها 

اسپرم   تحرك  زمان  مدت  و  اسپرم  کیفیت  بر  سلنیوم  با  شده  غنی 

گیری نهایی درخصوص تاثیر سلنیوم جیره  خوانی دارد. در نتیجههم

توان به این نتیجه اشاره نمود  بر پارامترهای کمی و کیفی اسپرم می

که حجم و تعداد اسپرم در برخی مطالعات تحت تاثیر میزان سلنیوم  

اسپرم درصد  مورد  در  ولی  است  نگرفته  قرار  و  جیره  متحرك  های 

زمان تحرك در تمامی مطالعات مرور شده در این مقاله افزایش   مدت

 میزان تحرك همراه با افزایش سلنیوم جیره گزارش شده است. 

 

 تشکر و قدردانی 
ژنتیک و اصلاح    تحقیقات  مرکز  گرامی در  همکارانوسیله از بدین        

فراهم نمودن امکانات   جهتسردآبی شهیدمطهری یاسوج   نژاد ماهیان

 . شودپژوهش تشکر و قدردانی می شدن این آزمایشگاهی برای اجرایی
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