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 چکیده
 پارامترهررای برخرری و  رشررد  بررر  غذایی،  طبیعی  افزودنی  عنوانبه  سیاهزیره  پودر  از  در این پژوهش اثر استفاده

 5/1  ،1  ،5/0  ،0مختلررف  سررطوح  گررروه در  چهررار  در  ماهیرران.  شررد  مطالعرره(  گررر   457/2±057/0)  کپورمعمولی  خونی
 شاهد غذایی رژی  به نسبت را ماهیان رشد سیاه زیره غذایی مکمل. هفته تعذیه شدند 10  مدت  درصد  سیاهزیره  حاوی

-برره سرریاه زیررره% 1 حرراوی جیررره با شده تغذیه ماهیان که داد  نشان  نتایج(.  P<05/0)  داد  افزایش  داریمعنی  طوربه
 رشررد ترررینکرر  و(  P<05/0)  داشتند  را(  ویژه  رشد  نرخ  افزایش  وزن،  افزایش)  رشد  عملکرد  بالاترین  داریمعنی  طور

 یافررت کرراهش سرریاهزیررره% 1 جیررره در داریمعنرری طرروربرره غررذا تبرردیل ضررری . شررد مشرراهده شرراهد گررروه در ماهیرران
(05/0>P  .)کرراهش داریمعنرری طررورسیاه در مقایسه بررا گررروه شرراهد بررهدر ماهیان تغذیه شده با زیره  های سفیدگلبول 

داری های مورد آزمایش تفاوت معنیهای قرمز، هماتوکریت و هموگلوبین در بین گروهمیزان گلبول(.  P<05/0)  یافت
سرریاه در مقایسرره بررا براین، بین پارامترهای بیوشیمیایی خون در ماهیان تغذیه شده بررا زیرررهعلاوه  (.P<05/0)نداشت  

بالاترین سطوح گلوکز و کلسررترول در گررروه شرراهد و بررالاترین  (.P<05/0)داری وجود داشت گروه شاهد تفاوت معنی
 برره سرریاهزیررره% 1 افررزودن کرره داد نشرران مطالعرره ایررن سیاه مشاهده شد. نتررایج% زیره1میزان پروتئین کل در جیره  

 .بخشد ارتقاء را ماهی سلامتی و افزایش دهد را رشد  عملکرد تواندمی ماهی  جیره
 

 سیاه، کپورمعمولی  عملکرد رشد، خون، گیاهان دارویی، زیره کلمات کلیدی: 

 مه مقد

پروری نقشش مهمشی در در بسیاری از کشورها، آبزی       
طشور بهبود کیفیت تغذیه دارد. میشزان تولیشد ایشن صشنعت بشه

چششششمگیری بشششیش از دهشششه گذششششته افشششزایش یافتشششه اسشششت 
(Bohlouli Oskoii  ،آبششزی2012و همکششاران .)پششروری 

 لحششا  از خشورا  کششه دارد ایشن بشه بسششتگی پایشدار و موفش 
 خشورا .  باششد  محشیط  از  برگرفته  و  دسترس  قابل  اقتصادی
 کشل هزینشه 50-60%  کشه  اسشت  پشروریآبشزی  اصلی  هزینه
 نیازمنشد پشروریآبزی صنعت رشد. شودمی شامل  را  کارگاه
و  Khajeali) اسشت ویژه  تولید  برای  خاص  غذاهای  طراحی

 دارای همششواره پرورشششی هششایمحششیط (.2012همکششاران، 
 و  دسشتکاری  نقل،  و  حمل  بالا،  تراکم  مانند  زااسترس  عوامل
 و  سلامتی  بر  نامطلوب  اثر  موجب  که  است  آب  کیفیت  تغییر

(. 2011و همکشاران،    Harikrishnan)  شودمی  ماهیان  رشد
و   هشابیوتیش آنتشی  از  اسشتفاده  با  دارویی  درمان  و  هاهورمون

عنشششوان محشششر  رششششد، چنشششدین مشششواد ششششیمیایی دیگشششر بشششه
حیوانات آبشزی آزمشایش ششده ضدباکتری و اهداف دیگر در  

و  Harikrishnan؛ 2012و همکششششششششاران،  Lee) اسششششششششت
؛ 2011و همکشششششششاران،  Imanpoor ؛2011همکشششششششاران، 

Masahiro  ،1999مانده در عضشله دلیل اثرات باقی(، اما به
 Khajeali)  کنندگانمصرف  رغبت  عدم  ماهی و نیز میگو و

(، 2011و همکششاران،  Harikrishnan؛ 2012و همکششاران، 
و   Leeششود )ها در تولیشد آبزیشان توصشیه نمشیاستفاده از آن
 از اسششتفاده جهششانی بهداشششت (. سششازمان2012همکششاران، 

 حششداقلبششه یششا جششایگزین جهششت را دارویششی گیاهششان و گیاهششان
 Khajeali)  کنشدمشی  تشوی   شیمیایی  مواد  از  استفاده  رساندن

 (.2012و همکاران، 
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 عنشوانبشه  کشه  اسشت  هشاسشال  معطشر  و  دارویی  گیاهان       
؛ 2012و همکشاران،  Yilmaz)  بششر  خورا   در  جاتادویه

Mostafa  ،هششایافزودنششی عنششوانبششه و (2009و همکششاران 
 عملکششرد بهبششود انششرژی، از اسششتفاده افششزایش جهششت دارویششی
 کشارهبش  حیوانشات  بشرای  پشروتئین  از  جدیدی  منبع  نیز  و  رشد

و  Mostafa؛ a2012و همکشششششششاران،  Gabor) رودمشششششششی
 دارویشی  گیاهشان  هایفراورده  یا  عصاره  .(2009همکاران،  

 ضشدمیکروب،  اششتها،  و  رششد  محر   ضداسترس،  عنوانبه
و  Yilmaz) اسششت شششده گششزارش ایمنششی محششر  و رنگدانششه

؛ 2011و همکششششاران،  Harikrishnan؛ 2012همکششششاران، 
Citarasu  ،؛ 2002و همکشششششارانCitarasu  ،و همکشششششاران

 طبیعشی کشه اسشت  ایشن  گیاهشان  اسشتفاده  عمده  مزیت.  (2001
-محشیط  یشا  ماهیشان  انسان،  سلامتی  برای  محدودیتی  و  هستند

و  Gabor؛ b2012و همکشششاران،  Gabor) نشششدارد زیسشششت
 .(2011همکاران، 

هشای های متعددی در خصوص اثشرات مکمشلگزارش       
عملکرد رششد ماهیشان مختلشف بشه وسشیله محققشان گیاهی بر  

تشوان بشه اثشر رژیشم عنشوان مثشال مشیگزارش شده اسشت. بشه
در  (2012همکاران،  و Bohlouli Oskoii)غذایی سرخارگل 

و همکششاران،  Yilmaz) زیششره سششبز کمششان،آلای رنگششینقششزل
( در تیلاپیششششششا، Fall ،2011و  Ndong( و سششششششیر )2006

( و ششششششبدر 1986و همکشششششاران،  Yamawakiرازیانشششششه )
(Sudagar  وHajibeglou ،2010در ) عمولی اشاره م کپور

 کرد.
 جهانی پراکنش با ایگونه( Carum carvi) سیاه زیره       
و  Jayaprakas) باسششششتان دوران از دارویششششی سششششابقه بششششا

Sambhu ،1996کرمششان و  نششواحی شششمالی خراسششان، (، در
 محشر   گیشاه  ایشن.  (1372،  قهرمانروید )زاگرس می  شرق
؛ Abdel Tawwab ،2011و  Ahmad) اسششت اشششتها قششوی
 دارای سششیاهزیششره هششایدانششه(. 1388و همکششاران،  مقتششدر
 احسشاس  توانشدمی  و  دارد  ضدمیکروبی  و  ضدقارچی  فعالیت
 کشه دهشد، کشاهش را هاضشمه سشو  بشه  مربشوط  سیری  یا  نفخ

 شششود اسششتفاده مششاهی رشششد ارتقششا  بششرای شششودمششی باعشش 
(Ahmad  وAbdel Tawwab ،2011 .)  ترکیشب 30 تقریبشا 
% 95  حشدودا    لیمشونن  و  کاروون  که  دارد  وجود  گیاه  این  در
. (Sambhu ،1996و    Jayaprakas)  دهدمی  تشکیل  را  هاآن

و   Khajeali)  اثرات این گیاه بر رشد تیلاپیا تأیید ششده اسشت
 (.Abdel Tawwab ،2011و  Ahmad ؛2012همکاران، 

فششرد هششای منحصششر بششهعلششت ویژگششیکپورمعمششولی بششه       
پرورشی در اکثر کشورهای دنیا کشت شده و در ایران نیشز 

هششای بششا اهمیششت اقتصششادی بششالا و عنششوان یکششی از گونششهبششه
و  علیشاهیشود )پرطرفدار در اکثر مناط  کشور کشت می

انشدازه، عوامشل (. رشد این ماهی به گونه، 1390همکاران،  
محیطی، روش پرورش، تراکم، کیفیت و کمیت غذا بسشتگی 

(. Alikunhi ،1966؛ 2011و همکششاران،  Bascinar) دارد
تشرین تغذیشه و گراد بیشدرجه سانتی  25-20کپور در دمای  
تشرین غشذاگیری را گشراد کشمدرجشه سشانتی  14در دمای زیشر  

 (.Mir ،2012و  Khanدارد )
من شور بررسشی اثشر پشودر زیشره ای بهتاکنون مطالعه       

سیاه در رژیم غذایی بر رشد کپورمعمولی انجام نشده است. 

لذا هدف از این مطالعه تعیین سطح بهینشه پشودر زیشره سشیاه 
در رژیششم غششذایی و تششأثیر آن بششر عملکششرد رشششد و برخششی 

 باشد.پارامتراهای خونی کپورمعمولی می

 

 ها شمواد و رو
-آبشزی  تحقیقات  مرکز  در  1392  تابستان  در  پژوهش  این       

 و کشششاورزیعلوم دانشششگاه برآبششادی شهیدفضششلی پششروری
 .شد انجام هفته 10 مدتبه گرگان  طبیعیمنابع

-سیاه از بازار محلی تهیه و به زیره غرذایی: جیره  هیهت       
متشر میکشرو150صورت پودر ششده از الش  بشا سشایز مشش  

 10،  5چهار تیمار با سطوح مختلف صشفر،  عبور داده شد.  
گشرم غشذا تهیشه ششد. مشواد گرم زیره سیاه در ی  کیلو  15و  

گششرم  مقشداری آب کشردن اضشافه دهنشده هشر تیمشار بشاتششکیل
ترکیب شده، خمیرهای تهیه شده از چرخ گوشت عبشور داده 

های مرطوب های مورد آزمایش ساخته شد. پلتشدند و پلت
و  Mostafaروز خششش  شششدند ) 2مششدت در دمششای اتششاق بششه

 .(2009همکاران، 
قطعشه مشاهی   180در این مطالعشه، تعشداد  :  ماهی  تهیه       

گششرم( از کارگششاه تکثیششر و  457/2± 057/0کپورمعمششولی )
مشدت دو پرورش سیجوال در اسشتان گلسشتان تهیشه ششد و بشه

صورت کاملا  تصادفی هفته آداپتاسیون انجام شد. آزمایش به
هفتشه   10مشدت  تکرار در هر سطح، بشه  و سه  چهار تیماربا  

قطعه ماهی قرار گرفت. هر   15شد. در هر آکواریوم    انجام
-بشار در روز تغذیشه مشی  4% وزن بشدن،  3میشزان  تیمار به

شدند. هر دو هفته، ماهیان هر تیمار وزن و مقشدار غشذادهی 
 شد.براساس آن تن یم می

وسیله ماهیان در هر گروهی به: همه  پارامترهای رشد        
(، WGترازو دیجیتشالی وزن ششدند و میشزان افشزایش وزن )

( و FCR(، ضششریب تبششدیل غششذا )SGRنششرخ رشششد ویششژه )
عنشوان های زیر بشه( با استفاده از فرمولCFضریب چاقی )

و  Misraهشششای عملکشششرد رششششد محاسشششبه گردیشششد )ششششاخص
 :(2006همکاران، 

 =FCRمیزان افزایش وزن/ میزان غذا دهی( )
WG )گرم(   =   وزن نهایی  -وزن اولیه  

 ]=CF)طول کل( / وزن بدن3[×100
 Lnنهایی  وزنLn-اولیه  وزن)/آزمایش   جیره  با  شده  تغذیه  روزهای[× 100

)SGR=[ 

من ور آنالیز : بهسنجش بیوشیمیایی و هماتولوژیکی       
هشای قطع ساقه دمی در لولشههای خون با  هماتولوژی، نمونه

داری و بشه بیمارسشتان طالقشانی انتقشال داده ششد. هپارینه نگه
های خون فورا  در دمای اتشاق برای آنالیز بیوشیمیایی، نمونه

-درجه سانتی -20سانتریفیوژ و پلاسما جدا شده و در دمای 
 داری شد.گراد تا زمان آنالیز نگه

 SPSS  16  افشزارنشرم  از  هشاداده  وتحلیشل  تجزیشه  برای       
 از  آمده  دستهب   نتایج  آماری  مقایسه  من وربه.  گردید  استفاده
 .شد استفاده دانکن آزمون و طرفهی  واریانس آزمون

 

 نتایج
نشان داده شده است. در   1های رشد در جدول  شاخص       
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( P<05/0داری )طور معنیاین مطالعه، فاکتورهای رشد به
سشیاه در مقایسشه بشا گشروه ششاهد بهبشود غذایی زیرهبا مکمل  

 یافششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششششت. 

% زیشره سشیاه، 1کشه ماهیشان تغذیشه ششده بشا سشطح  طوریبه
عملکششرد رشششد بهتششری در مقایسششه بششا گششروه شششاهد و دیگششر 

 . ندتیمارها داشت 

های هماتولوژی کپورمعمشولی مقادیر شاخص  2  جدول       
ایشن مطالعشه، میشزان دهشد. در  را در پایان آزمایش نشان می

های تغذیه شده با زیشره سشیاه و های سفید در بین گروهگلبول
-( وجود داششت. بشهP<05/0)  داریگروه شاهد تفاوت معنی

ترین میشزان آن در گشروه ششاهد مششاهده ششد. که بیشطوری

سایر پارامترهای هماتولوژی در بین تیمارها با گروه ششاهد 
 .(P<05/0)داری مشاهده نشد تفاوت معنی

مطالعششه پارامترهششای بیوشششیمیایی خششون کپورمعمششولی        
نشان داد که میشزان گلشوکز در ماهیشان تغذیشه ششده بشا جیشره 

داری حاوی زیره سیاه در مقایسه با گروه شاهد تفاوت معنی
(. میانگین پروتئین کل در همه تیمارهشا در P<05/0داشت )

داری نششششان داد مقایسشششه بشششا گشششروه ششششاهد افشششزایش معنشششی
(05/0>P  میزان کلسترول در همه تیمارها در مقایسشه .) بشا

طشوری . بشه(P<05/0)داری داشت  گروه شاهد کاهش معنی
ترین میشزان کلسشترول در گشروه ششاهد مششاهده ششد که بیش
 (.3)جدول 

 
 سیاه های مکمل شده با سطوح مختلف پودر زیرهتغییرات پارامترهای رشد در کپور معمولی تغذیه شده از جیره :1جدول 

 سیاه % زیره5/1 سیاه % زیره1 سیاه % زیره5/0 شاهد  شاخص رشد 

 b159/131±0 /4 a244/0 ±727/4 a297/0 ±174/5 a374/0 ±936/4 میزان افزایش وزن

 c044/405±0/1 b041/0 ±512 /1 a059/0 ±630/1 ab039/0 ±563/1 نرخ رشد ویژه 
 a786/078±0/2 b094/0 ±855 /1 c094/0 ±59/1 bc126/0 ±733/1 ضریب تبدیل غذا 

 c085/271±0/1 bc071/0 ±392/1 a036/0 ±573/1 b059/0 ±423 /1 ضریب چاقی 
  P<05/0دار در سطح دهنده اختلاف معنیتذکر: حروف غیرمشابه در هر ردیف نشان        

 سیاههای مکمل شده با سطوح مختلف پودر زیرهتغییرات پارامترهای هماتولوژیکی در کپور معمولی تغذیه شده از جیره :2جدول     

 سیاه % زیره5/1 سیاه % زیره1 سیاه % زیره5/0 شاهد  شاخص هماتولوژی

 a13/212±13050 b264/424±10500 b396/636±11250 b239/919±35011 (× مکعب  مترمیلی310) سفید گلبول
 مترمیلی610) گلبول قرمز

 (× مکعب

a064/875±0/1 a163/0 ±735/1 a099/0 ±86/1 a148/0 ±765/1 

 a707/20±0/10 a636/0 ±25/9 a354/0 ±35/9 a919/0 ±25/9 لیتر( )گرم/دسیهموگلوبین 
 a414/9±1/31 a899/2 ±85/28 a919/0 ±15/31 a404/2 ±7/29 هماتوکریت )%( 

 P<05/0 سطح در دارمعنی اختلاف دهندهنشان ردیف هر در غیرمشابه حروف: تذکر        
 

 سیاه های مکمل شده با سطوح مختلف پودر زیره تغییرات پارامترهای بیوشیمیایی در کپور معمولی تغذیه شده از جیره :3جدول 

 سیاه % زیره5/1 سیاه % زیره1 سیاه % زیره5/0 شاهد  بیوشیمیایی  شاخص 

 a96/47±4/117 ab309/0 ±14/111 b795/1 ±26/108 b307/3 ±78/103 لیتر( گرم/دسی)میلی گلوکز
 a909/42±15/210 ab89/5±83/186 b714/4 ±67/176 ab178/1 ±83/185 لیتر(گرم/دسی)میلی کلسترول
 b031/212±0 /3 a243/0 ±728/4 a144/0 ±332/4 b273/0 ±752 /3 لیتر()گرم/دسی کل پروتئین

 P< 05/0 سطح در دارمعنی اختلاف دهندهنشان ردیف  هر در غیرمشابه حروف: تذکر

 
       

 بحث
من ور افزایش عمکلردهای مختلشف گیاهان دارویی به       

(، اششتها، 2006و همکشاران،    Shalabyمانند محر  رشد )
(، عملکردهشششششای ایمنشششششی Citarasu ،2010ضداسشششششترس )

(Dorucu  ،؛ 2009و همکشششششارانDügenci  ،و همکشششششاران
(، رنگ گوشت، میزان هش  تخشم، وضشعیت خشونی و 2003

بیوششیمیایی و نیششز افششزایش مقاومششت بششه بیمششاری در ماهیششان 
دلیل ترکیبات فعشال مختلشف گشزارش ششده اسشت پرورشی به

(Yilmaz  ،2012و همکاران.) 
داری بشا طشور معنشیمطالعه، رششد ماهیشان بشهدر این         

( 1سیاه در مقایسه با تیمار ششاهد )جشدول مکمل غذایی زیره
% زیششره سششیاه 1ارتقششا  یافششت و بششالاترین رشششد در تیمششار 

 Abdel Tawwabو  Ahmadهشای مششاهده ششد کشه بشا یافتشه
( در اسششتفاده از پششودر زیششره سششیاه در جیششره غششذایی 2011)

و   Yilmazتیلاپیا مطابقت دارد. این نتایج مطاب  با مطالعشه  
( بششود کششه دریافتنششد ماهیششان کپورمعمششولی 2006همکششاران )

بشه داری طشور معنشیتغذیه شده با مکمشل غشذایی رازیانشه بشه
و همکشاران  Gabor. رسشندمشیبالاترین رششد از ایشن جیشره 

(b2012 نشان دادند که ماهیان کپورمعمولی تغذیه شده بشا ،)
های گیاهی در مقایسشه بشا گشروه ششاهد عملکشرد رششد مکمل

  بهتری داشتند.
-سیاه ممکن است به مکمل غذایی زیره رشد در  افزایش        

دلیل افزایش جذب مواد مغذی منجر به بهبشود مصشرف غشذا 
بشرای  هشاهششود. ادویشباشد که در واقع موجب رشد بهتر می

کنندگی بالایی بر مناسب هستند و اثر تحری   تحری  هضم
و  Platelد )نشفعالیت آنزیمی ترشحی صفرا و لوزالمعشده دار

دلیشل (. اثر مفید زیره سیاه ممکن اسشت بشه2002همکاران،  
تشرین مقشدار % اسانس ضروری باشد که بشیش7-3محتوای  

 اسشششششت %(30-20) %( و لیمشششششونن85-50آن کشششششاروون )

(Ahmad و Abdel Tawwab ،2011)چنششین حششاوی . هششم
، اسشششیدهای چشششرب Eترکیبشششات حیشششاتی از جملشششه ویتشششامین 

و همکششاران،  Abd El-Latifباشششد )ضششروری و غیششره مششی
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دهنشده (، و این ترکیبات ممکن اسشت کشه نقشش ارتقشا 2004
 رشد را داشته باشند.

 یا  و  فیزیولوژیکی  شاخص  عنوانبه  خونی  فاکتورهای       
 تغییششرات بشه نسشبت زااسشترس هشایواکشنش بشرای شاخصشی
 Diwan)  دن باشمی  ماهی  سلامتی  وضعیت  نیز  و  بدن  دورنی

در  (.1998و همکشششششاران،  Cataldi؛ Krishnan ،2011و 
های تیمار ششده های سفید در گروهاین مطالعه، میزان گلبول
کشه   (P<05/0)داری را نششان داد  با زیره سیاه کاهش معنی

( مغایرت دارد. 2010)  Hajibeglouو    Sudagarبا مطالعه  
دهنشده وجشود های سفید ممکن است نشانافزایش تعداد گلبول

(، 2009و همکششاران،  Czechالتهششاب در ارگانیسششم باشششد )
هشای بنابراین مکمل غذایی زیره سیاه به کاهش تعشداد گلبشول
کنشد. سفید و در نتیجه رسیدن به مصونیت خشوب کمش  مشی

های همشاتولوژیکی در بشین تیمارهشای مختلشف سایر شاخص
(. ایشن نتشایج بشا مطالعشه P<05/0داری نداشت )تفاوت معنی

و  Sheikhzadeh( و 1390عالیششششششششاهی و همکشششششششاران )
 ( مطابقت دارد.2011همکاران )

سشلول تمام برای انرژی  منبع  ی   عنوانبه  نیز  گلوکز       
 گلشوکز  چنشینهشم  و  اسشت  نیشاز  مشورد  دائشم  طشوربه  بدن  های

 سشاز  و  سشوخت  در  اصلی  هایمتابولیت  از  یکی  سرم  در  موجود

 برخشی(.  2007و همکاران،    Artacho)  هاستکربوهیدارت
 یشا  و  ضشعف  دلیشلبشه  را  گلوکز  میزان  افزایش  نویسندگان  از

و  Davis) داننششدمششی جانششدار در بیمششاری یشش  وجششود حتششی
Lawrence  ،1997)طشوربشه سشرم گلشوکز  میشزان  . بنابراین 

مشی  مشاهی  در  اسشترس  بشرای  شاخصشی  عنوانبه  ایگسترده
. میزان گلوکز در ماهیان (2007و همکاران،   Turan)  باشد

داری طششور معنششیتیمششار شششده در مقایسششه بششا گششروه شششاهد بششه
 Al-Dubakelاین نتیجه با مطالعشه   (.P<05/0کاهش یافت )
هششا نشششان دادنششد کششه ( مغششایرت دارد. آن2012و همکششاران )

ماهیان کپورمعمولی تغذیه ششده بشا سشیاه دانشه در مقایسشه بشا 
داری بشالاترین میشزان گلشوکز را طشور معنشیگروه شاهد بشه

 . (P<05/0) داشتند

 که  شودمی  سنتز  کبد  در  سرم  پروتئین  بخش  ترینبیش       
 کشاهش.  ششود  استفاده  کبد  عملکرد  شاخص  عنوانبه  تواندمی

 و اسششت هششابیمششاری از بسششیاری بششارز ویژگششی کششل پششروتئین
 دسشت  از  یشا  جشذب  کاهش  کبدی،  بیماری  دلیلبه  است  ممکن
(. 2001و همکششششاران،  Bernet) دهششششد رخ پششششروتئین دادن

 بشرای  مناسشبی  ششاخص  هشاپشروتئین  سشطح  بنابراین، افزایش
و  Siwicki) باششششدمشششی مشششاهی ایمنشششی وضشششیعت بررسشششی
 مقایسشه در تیمارهشا  همه  در  کل  پروتئین  (.1994همکاران،  

-بشه  (.P<05/0)  داد  نشان  داریمعنی  افزایش  شاهد  گروه  با
% زیشره 1ترین سشطح آن مربشوط بشه تیمشار طوری که بیش

 Hajibeglouو  Sudagarباشد. این نتایج با مطالعشه سیاه می
( مطابقت دارد. افزایش پشروتئین پلاسشما در ماهیشان 2010)

تیمار شده احتمالا  افزایش سنتز پشروتئین در بافشت کبشدی را 
 دهد.نشان می

کلسششترول ترکیبششی ضششروری بششرای سششاختار غشششا         
در   ایسلولی است. کلسترول بشرای مششاهده وضشیعت تغذیشه

شود. افزایش غل شت کلسشترول در گیری میاندازه  جانوران
تواند در نتیجشه آسشیب بشه کبشد یشا سشندرم کلیشه سرم خون می

، Wedelaar Bonga؛ 1997و همکششاران،  Sanchoباشششد )
1997 .)Imanpoor ( بشش2011و همکششاران ) اثششر ا مطالعششه

در کپورمعمششولی، نشششان  Tغل ششت تحششت کشششنده کلششرامین 
دادندکشه سششطوح کلسششترول در تیمارهششا در مقایسششه بششا گششروه 

که با نتایج   (P<05/0)داری کاهش یافت  طور معنیشاهد به
تشرین دسشت آمشده کشمهاین مطالعه مطابقت دارد. طب  نتایج ب 

 % زیره سیاه مشاهده شد. 1سطح کلسترول در تیمار 
گفت، نتایج مربشوط بشه پارامترهشای   توانمی  پایان  در       

سشلامت د که زیره سیاه اثرات مفیدی بشر ن دهخونی نشان می
 و  معشده  ترششح  سشیاه  براین، زیرهعلاوه  .کپور معمولی دارد

 گوارششی  هشایاخشتلال  درمشان  در  و  دهشدمی  افزایش  را  اشتها
 و  ضشدقارچی  فعالیشت  آن  هایدانه  و  اسانس.  شودمی  استفاده

 بشه  مربشوط  سشیری  احسشاس  دنشتوان می  و  دن دار  ضدمیکروبی
، Abdel Tawwab و Ahmad)د نشده کاهش را هاضمه سو 

 ،سشیاه  زیشره  کشه  شودمی  باع   شده  ذکر  هایویژگی(.  2011
 ارتقا  من وربه  غذایی رژیم  در  افزودن  برای مناسبی  مکمل
 شود. معرفی ماهی رشد
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